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OzET

Amag: Son yillarda Adli Tip Kurumu’na basvurular Tirkiye'de ¢ocuk ve ergenlerde cinsel istismarin gok yaygin
oldugunu géstermektedir. Ulkemizde ve uluslararasi literatiirde taciz magdurlariyla ilgili ¢ok sayida arastirma
ydrdtilmiis olmasina karsin, gocuk ve ergenlere cinsel istismarda bulunan kisilerin klinik ve demografik ézellikleri-
ne yeterince odaklaniimamigtir. Bu ¢alismada Bati Karadeniz, Dogu Anadolu, Marmara ve Akdeniz bélgesindeki
belli hastanelere génderilen magdurlar degerlendirilerek, cinsel istismarcilarin sosyokdiltiirel ézellikleri incelenmis-
tir. Yéntem: Olgular Zonguldak Karaelmas Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi, Elazij Ruh Sagligi ve Hastalik-
lari Hastanesi, Adana Ekrem Tok Ruh Sagdligi ve Hastaliklari ve Bursa Dértgelik Cocuk Hastanesi Cocuk ve
Ergen Ruh Saglhigi ve Hastaliklari kliniklerinde adli dederlendirmeye tabi tutulan ¢ocuk ve ergen cinsel istismar
maddurlarina eylemde bulunan istismarcilarinin bilgilerini icermektedir. Cinsel istismarcilara ait veriler olgularin
tibbi veya adli dosyalarindaki kayitlardan elde edilmis; magdurlarin demografik 6zelliklerine (yas, cinsiyet), olayin
karakteristik 6zelliklerine (istismarci-madgdur iliskisi) ve sanigin belirleyici ézelliklerine gére (yas, cinsiyet, egitim
diizeyi, evlilik durumu, su¢ amacli gocuk pornografisi ve/veya bilgisayar kullanimi) kaydedilmistir. Bulgular:
Cocuk ve ergenlere yapilan cinsel tacizlerde, tiim istismarcilar erkektir. Cinsel istismarcilarin ¢ogunun magdur
olan gocuk ve ergenin aile lyelerinden, akraba veya tanidik kimselerden olustugu saptanmigstir. En sik kiz gocuk-
lar istismara maruz kalmakta, artan yasla birlikte istismara ugrayan kizlarin orani artmaktadir. Cinsel istismarci-
larin editim diizeyinin diisiik olmasi, evli olmama ve madde ve/veya alkol kullanim 6yklisti oraninin yiiksek oldugu
izlenmektedir. Sonug: Bulgularimiz, gocuk ve ergenlere karsi cinsel taciz vakalarinda istismarcilarin gogunlugunu
erkek ve evli olmayan Kisilerin olusturdugunu, istismarcilarda editim diizeyinin diisiik ve madde ve/veya alkol
kullanim &ykiisii oraninin yiiksek oldugunu gdéstermistir. Tiirkiye'de ¢ocuk ve ergenlerin magduru oldugu cinsel
istismar olgularinda degisik istismarci tipleri arasinda klinik agidan anlamli farkliliklari daha iyi belirleyebilmek
amaciyla yapilacak ileri aragtirmalara gereksinme vardir. (Anadolu Psikiyatri Dergisi 2011; 12:55-61)
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Characteristic features of perpetrators of sexual abuse on
children and adolescents in four different regions of Turkey

ABSTRACT

Objective: Referral of sexually abused children and adolescents to the Forensic Medicine Council showed that
sexual abuse of children and adolescents is prevalent in Turkey. Unfortunately, very few studies have examined
the characteristics of sexual offenders against children and adolescents in Turkey. This study examined the socio-
cultural features of sexual offenders against children and adolescents from Western Black Sea, Mediterranean,
Marmara and East Anatolia regions of Turkey. Methods: The sex offenders against children and adolescents
referred for forensic psychiatric examination to the Child and Adolescent Psychiatry outpatient clinics of University
of Zonguldak Karaelmas Hospital, Elazig Mental Health Hospital, Adana Ekrem Tok Mental Health Hospital,
Bursa Dértgelik Childrens’ Hospital were recruited for the study. Data for sex offenders were obtained from the
medical and legal documents of children and adolescents. The sex offenders were assessed for demographic and
legal characteristics: age, gender, marital status, education level, substance and alcohol use history and use of
child pornography/ computer. Results: All of the sexual offenders against children and adolescents were male. In
most of the cases the child knows the offender (e.g. neighbor, relative, family friend, or local individual with
authority). Females were the most commonly abused, with the percentage of abused females increasing with age.
In addition, most of the sex offenders was not married and had low level of education, substance and alcohol use
history. Conclusion: Most of the sex offenders against children and adolescents were male and not married.
They had high rates of substance use history, low level of education. Further research is needed to better identify
clinically significant differences among the different types of sex offenders against children and adolescents in
Turkey. Anatolian Journal of Psychiatry 2011; 12:55-61)
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GIRIS lukla ilgisiz ve uzak oldugu saptanmigtir.*®"
Son yillarda internet ve sanal iletisim yolu ile
¢ocuk ve ergenlerin cinsel istismar ama&‘h kandi-

Cocugun cinsel istismari, riza yasinin altinda
rilmasi da yaygin olarak gérilmektedir. 1

bulunan bir ¢ocugun, cinsel agidan olgun bir

yetigkinin cinsel doyumuna yol agacak bir eylem Cocuklarin cinsel tacizini etkileyen etkenlerden

icinde yer almasi veya bu duruma g6z yumulma-
si olarak tanimlanmaktadir.” iki ¢ocuk arasindaki
cinsel eylemler, yas farki doért ve Ustinde oldu-
gunda, kugik ¢ocugun zorlama veya ikna ile
cinsel haz amaci guden eylemlere maruz birakil-
masi da cinsel istismar olarak ele alinir. 2

Cocuklara cinsel istismarin gergcek yayginhginin
¢ok daha ylksek oranda oldugu, olgularin yalniz
%15.0’Inin bildirildigi veya agida ciktigi tahmin
edilmektedir.>* Calismalarda c¢ocuklukta cinsel
istismara maruz kalma sikliginin %10.0-40.0
arasinda degistigi ve cinsel istismar kurbanlari-
nin %53.0'inin 14 yasin altinda oldugu bildiril-
mektedir.>® Ulkemizde ise ¢ocuklara yonelik
cinsel istismarin yayginhgina iliskin yeterli ista-
tistik verileri ve arastirma sonuglari yoktur.7’8

Calismalarda c¢ocuga yonelik cinsel istismarda
bulunanlarin gogunun erkek oldugu, kadin orani-
nin ise %1.0-6.0 arasinda oldugu bildirilmistir.*"
Cinsel istismarcilarin %60.0-70.0 oraninda akra-
balar, 6gretmenler, komsular, otorite figUrleri gibi
cocugun biIdiQi ve glvendigi Kigiler olduklar
belirlenmig,tir.1 12 Secilen c¢ocuklarin belli aile
Ozelliklerinin oldugu, anne-babalarinin bogsanmis
veya Olmis oldugu, egitim ve sosyoekonomik
dizeylerinin disuk oldugu, babalarin ise gogun-
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bazilarinin, icinde yasanan kuilturden etkilenebi-
lecegi bilinmektedir."*"®  Ulkemizde simdiye
kadar yapilan birka¢ arastirmada ¢ocuk ve
ergenlere cinsel tacizde bulunanlarin sosyode-
mografik ve eylem o6zellikleri bildirilmistir. Ancak
bu arastirmalar tek bir merkezden olgulara
odaklanm|§ olup, o6rneklem sayilari sinirli-
dir."""2"%2" Jlkemiz toplumunu daha iyi yansita-
bilecek, cesitli merkezlerden bildirilen genis bir
istismar olgulari dérneklemindeki tacizcilerin
sosyodemografik ve eylem Ozellikleri Uzerine
odaklanan arastirmalara gereksinme vardir. Bu
calismada Bati Karadeniz, Dogu Anadolu,
Marmara ve Akdeniz bolgelerindeki belli hasta-
nelere génderilen magdurlarin ve dava dosyala-
rinin incelenmesi sonucu cinsel istismarcilarin
sosyodemografik ve eylem &zelliklerinin incelen-
mesi amaglanmistir.

YONTEM

Denekler ve ¢aligsmanin deseni

Calisma verileri Ocak 2008-Aralik 2009 arasin-
da Zonguldak Karaelmas Universitesi Tip Fakiil-
tesi Hastanesi, Elazig Ruh Sagligi ve Hasta-
liklari Hastanesi, Adana Ekrem Tok Ruh Sagligi
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ve Hastaliklari ve Bursa Dértgelik Cocuk Hasta-
nesi Cocuk ve Ergen Ruh Saghgi ve Hastaliklari
kliniklerinde adli degerlendirmeye tabi tutulan
cocuk ve ergen cinsel istismar magdurlarinin
dosyalarinin geriye donuk olarak incelenmesi ile
elde edilmistir. Bu olgular, adli makamlarca
cinsel istismara ugrama iddiasi nedeniyle yapi-
lan sorusturma asamasinda, beden ve ruh sagli-
ginin bozulup bozulmadigini belirlemeye ydnelik
bilirkisi go6rust istenilen olgulardir. Magdur
¢ocuk ve ergenler, uzman hekimler tarafindan
degerlendirilmig, ailelerinden istismara yonelik
ayrintih 6ykd alinmistir. Cinsel istismarcilarin
verileri, istismar edilen magdurlarin demografik
karakteristiklerine (yas, cinsiyet), olayin karakte-
ristik 6zelliklerine (istismarci-magdur iliskisi), aile
bireyleri (ensest: anne, baba, kardes, amca,
dayi, hala, teyze, dede, Uivey anne-baba-
kardes), akraba (ikinci dereceden kan ve/veya
kayin akrabasi; kuzen, eniste, kayinpeder,
kayinvalide) veya tanisiklik durumlarina (¢evre-
de yasayan tanidik kisiler, yabanci) gére kayde-
dilmistir. Sanidin belirleyici 6zellikleri de (yas,
cinsiyet, taciz edilen magdur sayisi, egitim dize-
yi, evlilik durumu, su¢ amagli gocuk pornografisi
ve/veya bilgisayar kullanimi) kaydedilmistir.

Tablo 1. Cinsel istismarcilarinin yas dagilimi

istatistiksel analiz

Verilerin analizi ‘SPSS (Statistical Package for
Social Sciences, SPSS Inc., Chicago, IL) for
Windows TM 11.5’ istatistik programi kullanila-
rak yapilmisgtir. Veriler normal dagihm gdsterme-
digi icin non-parametrik analiz yontemlerinden
yararlaniimistir. Gruplandiriimis verilerin karsi-
lastirlmasinda ki-kare testi kullaniimistir. Ki-kare
testi icin gerektiginde Fisher dizeltmesi uygu-
lanmis ve p<0.05 dizeyinde anlamh olarak
kabul edilmigtir.

BULGULAR

Cinsel istismar dykusu bulunan ve yaslar 3-18
arasinda degisen 182 ¢ocuk ve ergen ¢alismaya
alinmistir. Magdurlarin ortalama yasi 12.7+3.4'-
tir. On U¢ yasindan kiglk cocuklara cinsel
istismarda bulunanlarin oraninin %38.0 oldugu,
13-18 yaslari arasindaki ergenlere cinsel istis-
marda bulunanlarin oraninin  %62.0 oldugu
saptanmistir. Cinsel istismar amagh yas grubu-
nun seciminde iller arasinda anlamli bir farkin
olmadigi  gériilmistir (p=0.785). Istismarda
bulunanlarin ortalama yag! 28.2+12.1 (yas ara-
hgr: 11-60) olarak bulunmustur (Tablo 1).

Cocuklara istismarda Ergenlere istismarda

bulunanlar bulunanlar Toplam
Yas Sayi % Sayi % Sayi %
25 ve alti 32 58.2* 50 50.0* 82 52.9
26-30 arasi 5 9.1** 18 18.0** 23 14.8
31-35 arasi 3 5.5%* 4 4.0 7 45
36-40 arasi 4 7.3* 13 13.0* 17 11.0
40'1n Uzeri 11 20.0*** 15 20.0*** 26 16.8
Toplam 55 100.0 100 100.0 155 100.0
Ortalama 27.7 28.5 28.2

Degerlendirme disi = 28 (saniklarin verisi eksik)
* p<0.05, ** p<0.01, *** p>0.05

istismarcilarin timi erkektir (%100). En sik kiz
gocuklari istismara maruz kalmakta olup
(%71.6); istismara ugrayan 13 yasindan buyuk
kiz orani (%84.8), 13 yas altina goére (%50.7)
anlamh dizeyde yuksek bulunmustur (p<0.001).
On Ug yasindan buyuk kizlarda (K) erkeklere (E)
gére cinsel istismarin  Zonguldak (K/E
%73.6/25.9) ve Adana illerinde (K/E %77.8/20.0)
daha fazla oldugu (sirasiyla p=0.0001 ve p=
0.033); buna karsilik 13 yasindan biyik kiz ve
erkeklerdeki taciz oraninin  Bursa (K/E

%69.2/60.0) ve Elazig illerinde (K/E %60.9/41.7)
benzer bulunmustur.

Cocuklara ve ergenlere cinsel istismarda bulu-
nanlarin %60.7’sinin bekar, bosanmis veya dul
olduklari saptanmigtir. Saniklarin medeni duru-
munun illere gore dagilimi Tablo 2'de gosteril-
migtir. On G¢ yasindan klglk c¢ocuklara istis-
marda bulunanlarin %64.7’si evli degilken, on U¢
yasindan buyikler icin bu oran %58.2 olarak
bulunmus, ancak anlamli bir farkin olmadigi
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Tablo 2. Cocuk ve ergenlere cinsel istismarda bulunan kisilerin demografik 6zelliklerinin illere gére dagihmi

Zonguldak Bursa Elazi§ Adana
(s=99) (s=18) (s=35) (s=23)
Demografik 6zellik Kategori Sayl % Sayi % Sayi % Sayi %
Cinsiyet Erkek 99 100.0 18 100.0 35 100.0 23  100.0
Sanikta alkol/madde Var 66 67.3 10 55.6 12 34.3 5 21.7
Sanik akraba veya tanidik  Evet 23 23.5 3 16.7 7 20.0 6 26.1
Sanikta evlilik Var 40 421 9 50.0 10 28.6 7 31.8
Sanik aile bireyi Evet 12 12.2 3 16.7 6 171 1 4.3
Sanik bakim veren Evet 15 15.3 3 16.7 8 22.9 2 8.7
Sanik kamu gorevlisi Evet 14 14.3 2 111 7 20.0 1 4.3
Sanigin egitim durumu Okuryazar degil 0 0 0 0 1 29 0 0
ilkokul terk 2 23 0 0 6 17.1 0 0
ilkokul 14 16.3 7 38.9 7 20.0 8 36.4
Ortaokul 24 27.9 11 61.1 9 25.7 9 40.9
Lise 38 44 .2 0 0 4 11.4 4 18.2
Y iksekokul 8 9.3 0 0 0 22.9 1 4.5
Sanigin meslegi Var 63 67.0 14 77.8 11 34.4 0 0
Tablo 3. Cinsel istismarda kullanilan ikna etme veya zorlama gesitleri
Cocuklara istismarda Ergenlere istismarda
bulunanlar bulunanlar Toplam
Yas Sayi % Sayi % Sayi %
Fiziksel gu¢ kullanimi 53 84.1 69 71.9 122 76.7
Evlenme vaadi 0 0 11 14.1 11 8.1
Bir sey gosterme 33 56.9 24 30.8 57 41.9
Bir sey verme 22 37.9 7 9.0 29 21.3
Flort goriintusi 3 4.2 36 46.2 39 28.7

Degerlendirme digi = 47

gorilmistir (p=0.387). lllere gére sonug ince-
lendiginde, Zonguldak, Bursa ve Adana illerinde
istismarda bulunanlarin medeni durumunun
magdurun yasgi ile iligkili olmadigi belirlenmistir.
Elazig’da evlilerin tamaminin (%100) 13 yasin-
dan bulylk ergenlere, evli olmayanlarin ise
(%64.0) daha ¢ok 13 yasindan kiguk ¢ocuklara
cinsel istismarda bulunduklari belirlenmistir
(p=0.0001).

Cinsel istismarda bulunanlarin %78.0'inin mag-
dur olan ¢ocuk ve ergenin aile Uyelerinden veya
tanidik  kimselerden olustugu saptanmistir
(Tablo 2). Adana ilinde sanigin akraba veya
tanidik birisi olma olasiligi (%73.9) diger g ile
go6re anlamh diizeyde yliksek bulunmustur (Zon-
guldak %14.3, Bursa %0.0 ve Elazi§ %Z28.6)
(p=0.0001). On U¢ yasindan kuglk cocuklarda
sanigin aile bireyi olmasi %16.9, 13 yasindan
blylk ergenlerde ise %18.9 oraninda bulun-
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mustur. Sanigin aile bireyi olup olmamasinin
magdurun yasi ile iligkisinin illere goére degisimi
arastirildiginda, Bursa ilinde aile bireylerinin
daha cok 13 yasindan kuguk (%33.3) cocuklari
tercih ettigi (p=0.027), Elazi§ ilinde aile birey-
lerinin 13 yasindan buylk ergenleri (%47.4)
sectigi bulunmustur (p=0.0001). Aile bireyleri
tarafindan cinsel istismara ugrayanlarin orani
%13.2 olup bu oran ¢ocuklarda %9.9, ergen-
lerde %15.3 olarak saptanmistir.

Cocuklara ve ergenlere cinsel istismarda bulu-
nanlarin %53.8’'inde madde ve/veya alkol kulla-
nimi 6ykudsinidn oldugu; ergenlere cinsel istis-
marda bulunanlarda alkol ve madde kullanimi
oraninin (%58.6), cocuklara cinsel istismarda
bulunanlarin oranindan (%46.5) daha ylksek
oldugu bulunmus, ancak aradaki farkin istatis-
tiksel olarak anlamh olmadigi saptanmistir
(p=0.111). illere gére dagilim Tablo 2'de gbste-
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erilmistir.

Cinsel istismarda bulunanlarin en sik kullandik
lar zorlama ydnteminin cocuklarda bir sey gos
gosterme (%56.9), ergenlerde ise flort gorintusi
oldugu saptanmistir (%46.2). Cocuk ve ergen-
lere yapilan cinsel istismar eylemi sirasinda
fiziksel gu¢ kullanma orani %76.7 olarak bulun-
mustur (Tablo 3).

Cocuklara ve ergenlere cinsel istismarinda bulu-
nanlarin %59.8’inin egitim duzeyinin ilkokul ve
altinda oldugu saptanmistir (Tablo 2). Cocuk ve
ergenlere istismar amaciyla yaklagsmakta arag
olarak istismarda bulunanlarin %5.0’inin bilgisa-
yar, %5.0'inin gocuk pornografisi kullandigi sap-
tanmistir.

illere gére cocuk ve ergen magdurlarin sayica
dagihmi, cinsiyet dagilimi ve madde kullanim
sikh@r anlamli bir degisiklik géstermemektedir.
istismarda bulunan kisilerin yaslari ve cinsiyet
dagilimi, zor kullanma sikhgi, ¢ocuklukta cinsel
istismara ugrama sikhgdi, medeni durumun dagi-
limi, sanidin komsu, akraba veya aile ferdi olup
olmamasi, ensest varligi ve ensest tdrinlin
dagihm illere gére anlaml farkhlik gosterme-
mektedir. Sanigin alkol kullanma sikligi Elazig
(%34.3) ve Adana (%21.7) illerinde Zonguldak
(%67.3) ve Bursa illerine (%55.6) gbre anlamli
diizeyde diisiik bulunmustur (p=0.0001). issiz
istismarda bulunan kigilerin orani Elazig ilinde
(%68.6) Zonguldak (%33) ve Bursa illerine
(%22.2) gore anlamli dizeyde yiksek bulun-
mustur (p=0.0001) (Tablo 2).

TARTISMA

Bu calismada Bati Karadeniz, Dogu Anadolu,
Marmara ve Akdeniz bdlgesindeki belli hasta-
nelere génderilen magdurlarin ve dava dosya-
larinin incelenmesi sonucu ¢ocuklara cinsel
istismarda bulunan kisilerin sosyodemografik ve
eylem o6zellikleri incelenmistir. Calismamiz, Ulke-
miz toplumunu daha iyi yansitabilecek, cesitli
merkezlerden bildirilen genis bir istismar olgulari
drneklemindeki tacizcilerin sosyodemografik ve
eylem o&zellikleri Gzerine odaklanan ilk arastirma
Ozelligini tasimaktadir. Bulgularimiz, ¢ocuk ve
ergenlere kargl cinsel taciz olgularinda istis-
marda bulunanlarin ¢cogunlugunu erkek ve evli
olmayan kisilerin olusturdugunu, istismarda
bulunanlarin egitim dizeyinin dusik ve madde
vel/veya alkol kullanim &éykisu oraninin yiksek
oldugunu gostermistir.

Literatlirde ginimize kadar bildirilen arastirma-
larin sonuglari da bulgularimiza benzer olarak

¢ocuklara cinsel istismarda bulunanlarin go%u-
nun erkek oldugunu gt’>stermektedir.3’6’2 22
Orneklemimizde istismarcilarin tamami erkektir.
Ancak, bulgularimizin 6rneklem yanhhdindan
etkilenebilecegi ve kadinlar tarafindan yapilan
tacizlerin genel olarak daha diguk olarak bildiri-
lebilecegi de akilda tutulmahdir.”*** Kadinlar
tarafindan yapilan tacizlerin daha distk olarak
bildiriimesi, bu eylemlerin ginlik etkinlikler sira-
sinda (6rn., banyo, bakim) daha belirsiz olarak
uygulanmasina, tacizci ile magdur arasindaki
iliskinin dogasina veya bu tir tacizlerin 6zellikle
ergenler tarafindan arzu edilebilir olarak algilan-
masina bagl olabilir.?®

Calismamizda, cinsel istismarda bulunanlarin
%13.2’sinin aile bireylerinden biri oldudu, bu
oranin 13-18 yaslari arasindaki ergenlerin istis-
marinda daha yiiksek oldugu saptanmistir. Ulke-
mizde Kocaeli ve Samsun illerinde yapilan galis-
malarda istismarin sirasiyla %52.4 ve %88.9'u-
nun aile bireyleri ya da akrabalar tarafindan
gerceklestirildigi saptanm|§‘.t|r.11'12’21 Van ilinde
cinsel istismara maruz kalan sekiz c¢ocugun
sosyodemografik 6zelliklerinin incelendigi bir
¢alismada, bu bulgulardan farkli olarak, istismari
gerceklestirenlerin %12.5’inin aile bireyleri ve
akrabalardan olustugu belirlenmistir.”® Aile birey-
leri/akrabalar tarafindan cinsel istismara ugrama
orani, 1993 yilinda istanbul Adli Tip Enstitiisi’'ne
bagvuran 185 olguda %26.0, 1997 yilinda izmir'-
de tedavi kurumlarina getirilen ¢ocuklar arasin-
da ise %38.0 olarak bildirilmistir.*** Calisma-
mizda aile bireyleri tarafindan taciz edilme orani
Kocaeli, istanbul, izmir ve Samsun illerindekine
gore daha dusuk ancak Van ilindeki ile uyumlu
olarak bulunmustur. Bu fark, ydntem bilimsel
kisithliklara, aile bireyleri/akrabalar tarafindan
uygulanan istismarin gizlenme egilimine veya
orneklemimizin bir kisminin Van ili icin gecerli
oldugu gibi (Elazig ve Adana) Dogu ve Gilney-
dogu Anadolu boélgelerinden yogun bir sekilde
go¢ alan merkezler olmalarina bagh olabilir.
Ulkemizin cgesitli bélgeleri arasinda aile igi ve
disinda cinsel istismar yayginligini degerlendi-
rebilmek icin ek arastirmalara gerek oldugu
soylenebilir.

Literatlr verilerine gore, ¢ocuklara cinsel istis-
marda bulunanlarin %60-70 oraninda akrabalar,
ogretmenler, komsular, otorite figurleri gibi gocu-
gun biIdigi ve guvendigi kisiler oldugu saptan-
mistir.>®™ Bu verilere uygun olarak bizim calis-
mamizda da istismarlarin %64.8'inin tanidik ya
da uzak akrabalar tarafindan uygulandigi, aile
bireyleri tarafindan uygulanan istismarlarin bu
gruba dahil edilmesi durumunda ise, istismarla-
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larin  %78.0'inin  tanidik bir kisi tarafindan
gergeklestirildigi saptanmigtir. Ulkemizde Koca-
eli ve Samsun ilinde yapilan ¢alismada da istis-
marlarin sirasiyla %52.4 ve %88.9'unun aile
bireyleri veya akrabalar tarafindan gercgeklesti-
rildigi saptanmlg’[lr.”'12‘21

Calismamizda cinsel istismara ugrayan ergen-
lerin oraninin ¢ocuklardan yuksek oldugu bulun-
mustur. Cinsel istismara ugrayanlarin ¢ogu
kizdir. On G¢ yasindan klglUk olan ve cinsel
istismara ugrayan c¢ocuklarda kiz/erkek oraninin
farklilik gostermedigi, 13 yasindan biyik olan
ve cinsel istismara ugrayan c¢ocuklarda kiz
oraninin ise belirgin sekilde yuksek oldugu
g6zlenmistir. Bu ¢alisma sonugclari gelismis Ulke-
lerdeki ve tlkemizdeki sonuglarla uyumludur.24'30
Ceylan ve arkadaslarinin Van ilindeki galisma-
sinda, bu bulgulardan farkli olarak cinsel istis-
mara ugrayan erkek ¢ocuk ve ergenlerin orani-
nin %62.5, kiz oraninin ise %37.5 oldugu belir-
tilmistir. Van ilindeki ¢alismadaki érneklem sayi-
sinin azhigr bu farkl bulgunun ortaya ¢ikmasini
ac;:lklayabilir.19 Karaka}/a ve arkadaslar ile
Akbas ve arkadaslar'"'? tacize ugrayan kizlarin
oranini sirasiyla %57.1 ve %72.2 olarak bildir-
mistir.?'

Bu ¢alismada g¢ocuklara cinsel istismarda bulu-
nanlarin ¢ogunun 25 yasindan kuguk oldugu
saptanmistir. Verilerimizle uygun sekilde Ceylan
ve arkadaglar, istismarda bulunanlarin gogunun
30 yasindan kuglk oldugunu ve tek bir kisinin
(%12.5) otuz yasin Uzerinde oldugunu bulmus-
tur.”® Uluslararasi calismalarda da 13 yasindan
kiiclk cocuklara cinsel istismarda bulunanlarin
%40’'inin ergenler oldugu ve en sik 14 yasindaki
ergenlerin istismarda bulunduklari saptanmlstlr.6
Bu bulgular, tacizcilerin yaslarina uygun cinsel
iliskiler kurmakta zorlanmalari ve tacizcinin yasi
ilerledikge davraniglari tGzerinde digsal kontrolle-
rinin artmasina bagh olabilir. Bu 6énermelerin
gecerliliginin degerlendiriimesi icin cesitli yas
gruplarindan segilecek taciz zanlilarindan olu-
san genis orneklemlerle yurutilecek arastirma-
lara gerek vardir.

Cinsel istismarda bulunanlarin genel olarak
diguk egitim ve sosyoekonomik duzeyine sahip
oldugu, evli olmadigi, alkol-madde kullaniminin
yaygin oldugu ve issizlik oraninin XUksek oldu-
gunu gosteren calismalar vardir.*™® Verilerimiz
bu 6nermeleri desteklemektedir. Birgok ¢alisma-
da ve calismamizdaki o6rneklemlerin genelde
hapis yatan, yakalanan gruptan alindidi, bu
nedenle cinsel istismarda bulunan bireylerin
tiimiine genellenemeyecegi akilda tutulmalidir.*®

Hem cocuklara, hem de ergenlere cinsel istis-
Anatolian Journal of Psychiatry 2011; 12:55-61

marda bulunanlarin genellikle bu cinsel eylemler
icin fiziksel gu¢ kullandigi, az bir kisminin sade-
ce evlenme vaadi, bir sey gobsterme, bir sey
verme ve flért gortntist gibi manipllasyon ve
desensitizasyon yontemleri uyguladiklar bulun-
mustur. Pedofili hastalarinin ise, genellikle cinsel
eylemler icin zor kullanmadigi, aksine oOnce
masum dokunma sonra uygunsuz dokunma,
acik resimler gésterme, porno izletme gibi birgok
fizik manipulasyon ve desensitizasyon uygula-
diklari gosterilmistir.>'® Bu farklilik, Tiirkiye'de
¢ocuk ve ergenlere cinsel istismarda bulunan-
larin pedofilik egilimler diginda baska nedenler-
den de kaynaklanabilecedine isaret etmektedir.
Turkiye’de geleneksel ve dinsel 6zellikler nede-
niyle cinsel yasantinin kisittanmasi, kiguk yasta
evliligin normal kabul edilmesi gibi etkenler etkili
olabilir.

Bulgularimiza goére, ¢ocuk ve ergenlere cinsel
istismarda bulunanlarin  %5.5’i, eylemlerinde
¢ocuk pornografisi ve bilgisayar kullanmistir.
Cocuk pornografisi ve bilgisayar kullaniminin
ergenlerin maruz kaldigi istismarlarda ¢ocuklara
gOre belirgin derecede fazla oldugu dikkati
cekmektedir. Ergenlerde ¢ocuklara goére internet
kullaniminin yaygin olmasi, kesfetme, arka-
daglik kurma ve risk alici davraniglara girme
Ozellikleri bu farkhhdr agiklayabilir.

Arastirmamizda, Adana ilinde sanigin akraba
veya tanidik birisi olma olasiliginin diger illerdeki
sonuglara goére U¢ kat yiksek oldugu goril-
mustur. Sanidin alkol kullanma sikhgi Elazi§ ve
Adana illerinde Zonguldak ve Bursa illerine gore
anlamli dizeyde dusuk bulunmustur. Dogu Ana-
dolu bdlgesinde bulunan Elazi§ ilinde istismarda
bulunanlarin igsiz olma orani Zonguldak ve
Bursa illerine goére anlamh dizeyde ylksek
bulunmustur. Bu c¢alisma deseninin kesitsel
olmasi nedeniyle iller arasi karsilastirmada bazi
etkenlerin dagihminda bulunan farkhliklarin
nedenleri hakkinda yorum yapilamamaktadir.

Bu galigmanin en énemli kisithliklari olarak geri-
ye donuk ve kesitsel tasarim, olgu sayisinin
kisithhgi, adli kayitlara dayanmasi ve tacizcilerin
bireysel olarak degerlendirilememis olmasidir.
Calismamizin gugld yani ise, Turkiye'nin dort
bdlgesindeki sonuclarin incelenmesi, bdlgesel
farkhliklarin ve istismarda bulunanlarin 6zellik-
lerinin degerlendirmesidir.

Sonug olarak, gocuk ve ergenlerin cinsel istis-
marini  Onleyecek Onlemler gelistiriimesi igin
bolgesel farkhliklarin nedenlerinin saptanmasina
yonelik ileri ¢alismalarin yapilmasi gerektidi;
¢ocuk ve ergenlerle g¢alisan klinisyenlerin cinsel
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istismarda bulunan bireylerin 6zelliklerini, farkli-
liklarini tanimalari, istismar riski olan c¢ocuklar
hakkinda bilgi sahibi olmalari ve bu bireylerin
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tekrar eylemde bulunma risklerini bilmelerinin bu
durumun olabildigince kontrol altina alinmasi
acisindan dnem tasidigi sGylenebilir.
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