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"YALNIZLIK" VE "YALAN" BAGLAMINDA KURGULANAN UC
ROMAN KAHRAMANI: FAHIM BEY, SAMIM VE HAYRI IRDAL*

Recai OZCAN*

OZET

Edebiyat, toplumun siyasi, sosyal, ekonomik alanlarda kars:
karsiya kaldigi problemleri farkli tiurlerle, farkli bicimlerde yansitir.
Tuarkiye’de 19307Tu yillarda yogunlasan eski-yeni tartismalarinin
ortasinda kalan, zihnindeki yeni hayat arzusunu romanlarinda
kurmaya calisan yazar, kimi zaman toplumcu gercekci bir yol izlemis
kimi zaman da birey psikolojisini 6ne c¢ikararak, bireyin gelenek
karsisindaki durusunu, toplumla catismasini anlatma yoluna gitmistir.
Modern hayatla birlikte bireyin kars: karsiya kaldig1 bir problem olarak
ortaya cikan “yalnizlik” ve “yabancilagsma” gibi haller, romanimizda ilk
kez Cumbhuriyetin kurulusunu izleyen yillarda, psikolojinin ve
psikanalizin kavramlar1 da kullanilarak yogun bicimde islenmistir.
Modern hayatin buiyik bir sorun olarak glindeme getirdigi bireyin
yalnizligi, edebi eserlere de yansimis, bazi roman kahramanlarinin “yeni
diinya” arayisina zemin hazirlamistir. Bu arayis, Fahim Bey ve Biz
romaninda oldugu gibi, bireyin kendi i¢ dlinyasina yodnelmesi ya da
Yalniziz romanindaki gibi Simerenya tarzi “Gtopik” bir dlinya tasavvuru
biciminde ortaya koyulurken; Ahmet Hamdi Tanpinarin Saatleri
Ayarlama Enstitisi romaninda oldugu sekliyle, bireyin, icinde
olmaktan cogu zaman zevk aldigi, gercekle hayal arasinda var olan
“buytltt” bir dinya haline gelmistir. Buna bagh olarak bu yazida
“yalnizlik” ve “yalan” kavramlarinin Fahim Bey ve Biz, Yalniziz ve
Saatleri Ayarlama Enstitisi adli romanlardaki goértintmleri;
yazarlarinin ve roman kahramanlarinin bu kavramlara ytkledikleri
anlamlar ve bunlarin birbiriyle iligkileri ele alinmistir.
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THREE NOVEL CHARACTERS THAT ARE FICTIONALIZED
UNDER THE CONTEXT OF "LONELINESS" AND "LIE": FAHIM
BEY, SAMIM, HAYRI IRDAL

ABSTRACT

Literature reflects the problems that society face with in political,
social and economical areas in different forms. In Turkey, the writer,
who finds himself between old-new discussions-which increased in
1930s-, tries to establish his new life desire in his novels, sometimes
follows a socialist and realistic way and sometimes puts forward
individual psychology in order to explain the stand of an individual
against traditions. The situations like "loneliness" and "alienation" came
up as a problem in modern life that an individual face with and these
situations were intensely mentioned in our novels in early times of
Turkish Republic by wusing the notions of psychology and
psychoanalysis. Loneliness of individual, which modern life brings
forward as a major problem, is seen in literary works and paves the way
for "new world" searches of some novel characters. While this search is
presented as turning of individual towards his own inner world in
"Fahim Bey ve Biz" novel, or presented as Simerenya style utopic world
imagination in Yalniziz novel; in Ahmet Hamdi Tanpinar's Saatleri
Ayarlama Ensitutusu novel it becomes a magic world between real and
imagination in which the individual mostly likes to be in. Therefore, in
this article, appearances of "loneliness" and "lie" subjects in Fahim Bey
ve Biz, Yalniziz and Saatleri Ayarlama Enstitusu novels and meanings
that are attributed to these subjects by writers and characters of these
novels and their relations are discussed.

Key Words: Loneliness, Lie, Abdtilhak Sinasi Hisar, Peyami Safa,
Ahmet Hamdi Tanpinar, Novel

Cumhuriyet Donemi Tiirk Romani adli kitabinda Alemdar Yal¢in, Cumhuriyet’in ilk
yillarinda yayinlanmig romanlarin tamamina yakininin "yakin tarihimiz"le hesaplagsmasinin
sebeplerinden birinin toplumun yasadig1 “siyasi acilar” oldugunu belirtir.! II. Mesrutiyet, Balkan
savaglari, Birinci Diinya savagi gibi, toplumsal hafizamizin son donemlerini isgal eden bu olaylar,
romanimiza farkli yonleriyle yansimistir. 1930 ve sonrasinda kaleme alinan romanlarin birgogunda,
bir yandan deger ¢atismalari? diger yandan “Yeni Hayat” arayislar1 konu edilir. Roman yazar1 bu
arayislarda etrafindaki siradan, yoksul ama hayati seven sehir insanim goriir ve anlatir.> Osman
Gundiiz'iin, Tirk romanmnin gelisim siirecinde Tanzimat, Servetifinun ve Mesrutiyet
donemlerinden sonra "olgunlasma dénemi" olarak adlandirdigi Cumhuriyet Dénemi*; Feridun
Andag¢’in “tutunamayan kiiciik insamin kentteki seriiveninin” romanlarda anlatildigi Aydinlanma

LYALCIN, Alemdar, Cumhuriyet Dénemi Tiirk Romani, Giince Yaymlar1, Ankara, 1998, sh.15.

2 Tanzimat’tan Cumhuriyet dénemine kadar Tiirk Romaninda degerler ¢atigmasini yansitan istatistiki veriler i¢in Bkz.
ARIK, Sahmurat, Cumhuriyet Oncesi Tiirk Romaninda Degerler Catismasi, Hece Aylik Edebiyat Dergisi Tiirk Roman
Ozel Sayist, Ikinci Basim, Say1 65-66-67, Ankara, 2002, sh.300.

8 Bu alg1 degisiminde Bat1 diinyasinda gelisen siirrealist, varolusgu diisiincelerin edebiyatimiza etkisi dnemlidir.

4 GUNDUZ, Osman, "Geleneksel Anlatma Formlarindan Cagdas Romana", TURKISH STUDIES- international
Periodical For the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic-ISSN: 1303-9199, Volume 4/1-1 Winter 2009,
www.turkishstudies.net, DOI Number: http:// dx.doi.org/10.7827/TurkishStudies.565, pg.797.
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Dénemi olarak kabul ettigi 1940-50’1i yillar®, Tanpmar’mn ifadesiyle, edebiyatcilarimiza “halkin
dilini ve halkin kendisini kesfetme” olanagi saglamistir.’ Bu donemde Nazim Hikmet, Sabahattin
Ali gibi edebiyatta toplumcu gergekei, siyasette muhalif olan isimlerle birlikte; Orhan Veli, Sait
Faik gibi bu muhalif gruba “sessiz” destek veren, eserlerinde siyasi dilden uzak kalmaya calisarak
muhteva ve lislup bakimindan onlardan ayrilan edebiyatgilar vardir.

Batida varolusgu edebiyatin etkin oldugu bu yillarda, Tiirk edebiyatinda da bireyi
“psikolojisiyle” ele alan, onun kendine ve toplumuna yabancilagmasinin nedenlerini irdeleyen ve
birey Ozgiirliigiiniin anlamin1 sorgulayan romanlarin yogunlagtigini goriiriiz. Bu yogunlasmada,
farkli bircok nedenin yani sira, Ismet Emre'nin belirttigi gibi "20. yiizyilin ilk ceyreginden itibaren
psikolojinin fizyolojiden kopmasi, bagimsiz bir bilim olarak kurumsallagmasi, kendine yakin
gordiigii bilimlerle belirli derecelerde iliski kurmasi™ bigimindeki gelismelerin onemli etkisi
vardir. Sabahattin Ali’nin Kuyucakli Yusuf adli romaninda kurgulanan romantik bir kahraman
etrafinda toplumcu gercekei bir ¢izgide beliren bu arayig, Peyami Safa’da, Abdiilhak Sinasi’de ve
Tanpinar’da birey psikolojisinin derinliklerini hedef alir. Buna bagli olarak yazimizda, Cumhuriyet
sonras1 donemde kaleme alinan Fahim Bey ve Biz, Yalniziz ve Saatleri Ayarlama Enstitiisii adl
romanlarda, yazarlar1 tarafindan “psikolojik bir hal” olarak One ¢ikarilan, kahramanlarin kendi
“icinde” ya da “disinda” yalan iizerine kurduklar1 diinyalarin anlami ve ifade bigimleri iizerinde
duracagiz. Yazimizin merkezine bu ii¢c romani almamizin sebebi; ii¢ romanda da “yalan” olgusunun
olay orgiisiinde belirleyici bir unsur olmasi ve yazarlarin bu olguya yaklagimlarindaki farkliliktir.
Ornegin; Fahim Bey ve Biz’in kahramani, anlatict kahramanin “teshisiyle” bir “mythomane”dir.
Onun en onemli 6zelligi, kendi kurguladigi bir diinyada “yalani” yasiyor olmasidir. Yalnziz
romaninin birey psikolojisini iyi bilen kahramani Samim, yalan olgusunu psikolojinin
kavramlariyla anlamaya ¢alisan, Simerenya gibi “yalan bir diinya” kurgulayan bir “litopyaci”dir.
Saatleri Ayarlama Enstitiisii’niin kahraman1 Hayri irdal ise hayatinda yalanla gercegi ayirt etmekte
zorlanan; yalan1 oyun olarak kabul edip, kimi zaman sadece saka niyetine sdyledigi yalanin
“gercekligi”ne esir olan bir “hayalci” dir. Yaklasik onar yil arayla yayinlanan bu romanlarin
yazarlarinin, karakter yaratma siirecinde psikolojik, parapsikolojik terimleri; yalan1 ve yalnizlig
bireyin patolojik bir ruh hali olarak gérmeleri ve karakterlerini bu bakis agisiyla kurgulamalari,
donem romani agisindan yeni bir durumdur.® Kendine “Donkisotvari” bir “yalan diinya” kurarak bu
diinyada “mutlu” olmaya calisan Araba Sevdasi romanmmin kahramani Bihruz Bey, Intibah
romaninin romantik kahramani Ali Bey, Halit Ziya Usakligil’in Mai ve Siyah adli romanmin
kahramani Ahmet Cemil ve birgok roman kahramaninin ortak 6zelligi onlarin “aldanmaya miisait”
bir ruh héline sahip olmalaridir. Ozellikle Bihruz Bey bu konuda daha hassas bir yapiya sahiptir.
Yalan ile ger¢ek arasindaki sinir Bihruz’da ortadan kalkar. Kendi kurguladigi “yalan” diinyanin
icinden goriir gergekligi ve bu diinyaya gore anlamlandirir. Berna Moran’in ifadesiyle Bihruz:
“Perives Hamm’a rastlayinca parktaki konusmalarini hemen kafasinda bir agk romaninin
baslangici yapar: ‘Bu giizel ve sairane romanin kahramani bizzat kendisi oldugunu,’ diisiiniir,
kendi macerasi, okudugu romanlarla birlesir kafasinda. Perives Hamim’in oldiigiinii isitince
kendisi de artik o tiir romanlarda olen kizin aci ¢eken sevgilisi olur. Perives Hamim tifodan mi

5 ANDAG, Feridun, Edebiyatimizin Yol Haritasi, Can Yayinlari, Istanbul, 2000, sh.59.

6 TANPINAR, Ahmet Hamdi, Ahmet Hamdi Tanpinar Anlatiyor, Varlik Dergisi, 1 Aralik 1951, Say1377, sh.5.

" EMRE, ismet, "Yeni Tiirk Edebiyatinin Psikoloji Kaynaklar1", TURKISH STUDIES-International Periodical For the
Languages, Literature and History of Turkish or Turkic-ISSN: 1303-9199, Volume 4/1-1 Winter 2009,
www.turkishstudies.net, DOI Number: http:// dx.doi.org/10.7827/TurkishStudies.565, pg.334.

8 Yazarin kahramanina bakis1, modern zamanlarla degisime ugramistir. Berna Moran’n tabiriyle yazar “diinyayr algilayis
bi¢cimiyle” eserine ve kahramanina iceriden ya da disaridan bakabilir. Geleneksel bakis acisina gore yazar hakim, her seyi
bilen, okuru yonlendirmeye ¢alisan, okurun Oniine her seyi hazir bi¢imde sunan bir anlatict konumundadir. Modern
zamanlarda bu bakis agis1 degisir, birgok romanda yazarin sesi duyulmaz. Berna Moran, Tiirk Romanina Elestirel Bir
Bakus 3, Tletisim Yayinlari, Istanbul, sh.85. Ayrica romanda sesini duyurmamaya dzen gdsteren yazar adeta bir psikiyatr,
psikolog yerine geger ve karakterini hastalikli bir varlik olarak gérmeye baslar.
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olmiis? ‘Ne miinasebet!..Verem olmali...Oyle nazik viicutlar hep veremden giderler.” Hele o sira
okudugu, Lamartine’in Graziella’sint kendi durumuna o denli yakin bulur ki kitap koltugunda her
giin tenha kirlara ¢ikar, matem ve gozyaslar icinde gecirir giiniinii.”® Araba Sevdasi’nda ve diger
ilk dénem roman Orneklerinde gordiigiimiiz gibi yazar belki Recaizade’nin denedigi gibi “i¢
monolog”, “i¢c coziimleme™® gibi yontemleri kullanarak bir anlamda tarafsizlik gosterse de,
cogunlukla, kahramanlarina “acimaktan”, onlarin ibretlik hélini okura gdsterme isteginden

vazgecmek istememistir.
“Hicbir sey Satosu”nda Yasayan Bir “Mythomane”: Fahim Bey

Abdiilhak Sinasi Hisar, Fahim Bey ve Biz adli roman1 1942 yilinda Cumhuriyet Halk
Partisinin diizenledigi roman yarigmasinda {glnciilik oOdilini aldiktan sonra, Yarim Ay
mecmuasina verdigi bir roportajinda, romanin “vak’a ve tesadiif roman1” ve psikolojik tahlilin
agirlikli oldugu romanlar olmak iizere iki tiirde yazilabilecegini belirtir. Buna gore, vak’a ve
tesadiif romaninin temelinde tesadiiflerin bir araya gelerek olusturdugu vakalar vardir. Diger tiir ise
yazarin, kahramanlarin1 ruhsal agidan tahlil ederek “insa ettigi” tiirlerdir. Yazar bu tiirde, insanin
bilinmeyen yonleri iizerine okuru diisiindiirmek, hayat1 “derinden duymak ve duyurmak” ister.!!
Hisar bir baska yazisinda bu arzusunu sdyle dile getirir: “Insan, kendi kendine daima hayran kalan
bu zavalli hayvan, ruhunun tecelliyatim anlamayr ve anlatmayr nasil bilemiyor? Anlamadan
yvasadigr hayatin mucizesini diigiinmeye basladigi zaman, en basit gelen seylerin derinligine,
karisikligina nasil sasirryor? *? Her ne kadar Abdiilhak Sinasi Hisar, eserine hikdye adini vermis
olsa da Halide Edip gibi birgok romanci Fahim Bey ve Biz’in roman tiirline daha yakin oldugunu
diisiiniir.*®* Halide Edip 1941°de kaleme aldig1 bir yazida, Fahim Bey ve Biz’i roman olarak kabul
etmesinin gerekgelerini soyle ifade ediyor: “Muharriri Abdiilhak Sinasi Hisar bu esere hikdye
diyor. Fakat ona roman demek belki daha dogru olur. Ciinkii hikdyeden, muayyen bir vaka yahut
vakalar, az ¢ok hareket, az ¢ok sergiizest beklenebilir. Roman tarife sigmayan, sekle ve nizama tabi
olmayan, hikaye, dram, siir, hiilasa yazi sanatimin biitiin unsurlarini ihtiva eden insani ister tek,
ister her tarafindan birden kavrayan en hududsuz sanattir... Mamafih romandan umumiyetle vaka,
hareket, miikaleme ve en ziyade karakter temsili beklenir.”** Fahim Bey ve Biz’de Hisar, karakter
tahlili ve psikolojik derinlige 6nem vererek hikayeden ¢ok romana uygun bir kahraman
kurgulamistir. Yazar, eserinin merkezine koydugu Fahim Bey karakterini kendi sozleriyle degil,
cevresindekilerin gdziiyle anlamaya/anlatmaya c¢alisir. Kimi zaman, bir muamma olarak
nitelendirdigi kahramanimin hususiyetlerinden romanin son boliimiine kadar bahseder ve
nihayetinde onu bir psikolog edasiyla: “mythomane” olarak adlandirir.’® Anlatict kahramanin
Fahim Bey'i mythomane olarak nitelendirmesinin sebepleri arasinda onun: hayalden zevk almasi,
gercek diinyanin tehditlerini ciddiye almamasi, bugiinden cok gelecekte yasamasi, hayal

9 MORAN, Berna, Tiirk Romanina Elestirel Bir Bakis I, Iletisim Yaymlari, Istanbul, 1998, sh.58.

10 MORAN, Berna, a.g.e., sh.60.

11 GOKSEN, Enver N., Roman Kahramanlari, Yarim Ay, Say1 174, 1 Haziran 1943, sh.7.

12 HISAR, Abdiilhak Sinasi, Kitaplar ve Muharrirler I-Miitareke Dénemi Edebiyati, YKY, Istanbul, sh.248.

13 Fahim Bey ve Biz adli eserin tiirii ile ilgili tartigmalar i¢in bkz. TURINAY, Necmettin, Fahim Bey ve Biz Romani
Etrafindaki Spekiilasyonlar, Hece Dergisi Tiirk Roman: Ozel Sayist, ikinci Basim, Say1 65/66/67, Ankara, Temmuz 2002,
sh.611.

14 Eserin roman mu hikdye mi oldugu konusu bir¢ok yazar tarafindan tartisilmuistir. Halide Edip, 1941°de yazdig1 bir
tahlilde su gerekgelerle onu roman olarak kabul ettigini belirtiyor: “Muharriri Abdiilhak Sinasi Hisar bu esere hikdye
diyor. Fakat ona roman demek belki daha dogru olur. Ciinkii hikdyeden, muayyen bir vaka yahut vakalar, az ¢ok hareket,
az ¢ok sergiizest beklenebilir. Roman tarife sigmayan, sekle ve nizama tabi olmayan, hikdye, dram, siir, hiilasa yazi
sanatimin biitiin unsurlarint ihtiva eden insani ister tek, ister her tarafindan birden kavrayan en hududsuz sanattir...
Mamafih romandan umumiyetle vaka, hareket, miikaleme ve en ziyade karakter temsili beklenir.” ADIVAR, Halide Edip,
Fahim Bey ve Biz, Aksam Gazetesi, 11 Eyliil 1941.

15 Mitomanya, “patolojik yalancilik” la es anlamli olarak da kullanilmaktadir. DIKE, Charles, Paradigm, VVolume 12/2,
Spring 2007, pg.4.
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diinyasinda mesut yasayabilmesi, gercek diinyada insanlarin yaptig1 isi en ince ayrintisina kadar
sadece diisiinmesi ve hayal etmesi vardir. Her ne kadar Behget Necatigil'in “Fahim Bey’e her
yerde, her zaman rastlanabilir.”™® tespiti tartigma gotiirse de, Nesrin Tagizade Karaca'nin “trajik
bir sosyal wyumsuzluk icinde kivranan” Abdiilhak Sinasi’nin bu romanda aslinda kendi yasadig:
“biiyiik bir yalmizlik*" halini anlattig1 diisiincesi, Mehmet Narli'nin "her roman otobiyografiktir"*®
(birinci) 6nermesiyle birlikte diistiniildiigiinde daha gercekgidir.

Burada Fahim Bey’in romandaki hélleri ile gerg¢ekten bir “mythomane” olup olmadigini
tartismak gibi bir niyetimiz olmamakla birlikte “yalan” kavramimin psikolojik anlami/anlamlar
lizerine birkag ciimleyi gerekli goriiyoruz. Ruh ve Akil Bozukluklar1 adli kitabinda Dr. Henry
Yellowlees “gercekten kacan”, bir bakima “yalana siginan” kisiyi tarif ederek onun bu duruma
kuruntular1 yiiziinden distiglinii sOyle ifade ediyor: “Gergekten kacan kisi, olmiyan seye
inanmakla, gercegi inkdr eden kimsedir. Nitekim, insamin ‘kuruntusu olmasi’ paranoid mizacin
baslca ozelligidir, onda er ge¢ meydana gelecektir bu kuruntular. Gergekten, iki ayri yoldan
kagulabilecegini diisiinebiliyoruz. Bir yandan kendi ¢evresine icteki gergek diinyasina, gozlerini
kapiyarak ve kendine ozgii, ger¢ek olmiyan, kendinin yarattigi bir hayal diinyasina ¢ekilerek,; ote
yandan, bulundugu yerden ayrilmadan, ¢evresindeki gergekleri, savunma giiciinii ytkmay: tehdit
eder etmez, birer birer tutup atarak. Biriyle karsilasmak istemiyorsak, ya kendimiz kagariz, ya da
onu kagurtiriz. Duruma gére ikisi de istenilen sonucu verir.”

Yellowlees’in de belirttigi gibi kisiyi gercek diinyadan uzaklastiran unsurlarin basinda
kuruntulart gelir. Yalan “soylemek” degil, yalan “yasamak’tir burada s6z konusu olan. Bu durum
“ahlaki” sorumluluktan kurtarir bir bakima kisiyi. Cilinkii kisi kendi “gercekligini” kurgularken
toplumun ahlaki degerlerine karsi degildir. Bunu neden yapar, neden gercek diinyay: terk edip
yalan iizerine kurulmus “hayal” diinyasinda yasamay1 goze alir? Hayal etmekle, gercek diinyada
“hayallerde yasamak” arasinda 6nemli bir fark vardir. Hayal etmek “yalan1 yagamak™ anlamina
gelmez ama gergek diinyada “hayallerde yasamak™ kisinin “yalan/i yasamasi” anlamina gelir.
“Gergekten tamamiyla ayrilmak, ddenecek yiiksek bir fiyattir, ama biz, ara sira seve seve dderiz
bunu. Oyle ya, insan harikalar diinyasina bedava girecek degil ya. Sanirim, ¢ocuklar bedava
girerler bu diinyaya, on iki yasindan kiigiik olanlarsa, yarim bilet almak zorundalar. Kandiric
seyle, esas gercek ancak sonradan ¢atismaga bagslar. Ama her seye ragmen, hepimiz de, ara sira,
hiilyalarimizin  gergeklestigi iilkeye kagariz, doniis icin gerekli tedbirler alirsak, bu ara sira
kagislar zararh degil, faydali olmaktadir.”® Kurgulayicisinin goziinde Fahim Bey gergeklikten ara
sira degil de “devamli” kagtigi igin “mythomane” olarak adlandirtlmistir.

Babasi araciligiyla, Fahim Bey’le tanisan kahraman anlatici, Fahim Bey’in bakiglarinin,
disaridan ¢ok “iceriye dogru” oldugunu soyler. Fahim Bey, dis diinyanin kendisine verdigi rolii
oynamak zorunda oldugunu bilen, buna karsilik “i¢ sesini” dinleyerek bireysel arzularin1 sonuna
kadar gerceklestirmeye ¢alisan; psikanalizin terimleriyle disiindiigimiizde siiperegosu ile
bilingaltinin baskisi arasinda benligini inga etmeye c¢alisan “garip” bir tiptir. Kahramanin onu,
“kendine mahsus bir hayal aleminde yasayan bir manyak” olarak adlandirmasinin sebebi, Fahim
Bey’in bu “garip” halleridir. Freud’un siiperego kavramiyla ilgili gozlemlerinin birgogu Fahim

16 NECATIGIL, Behget, Fahim Bey ve Biz Almancaya Cevrildi, Varlik Dergisi, Say1 421, 1 Agustos 1955, sh.14.

17 KARACA, Nesrin Tagizade, Abdiilhak Sinasi Hisar’'n Eserlerinde Gegmis Zaman ve Istanbul, Kiiltir Bakanlig
Yaymlari, Ankara, 1998, sh.114.

18 NARLI, Mehmet, "Otobiyografi ve Roman/Otobiyografik Roman", TURKISH STUDIES- International Periodical For
the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic- ISSN: 1303-9199, Volume 4/1-1 Winter 20009,
www.turkishstudies.net, DOI Number: http:// dx.doi.org/10.7827/TurkishStudies.565, pg.903.

19 YELLOWLEES, Henry, Ruh ve Akil Bozukluklari, Varlik Yayinlari, Istanbul, 1966, sh.113.

20 YELLOWLEES, Henry, a.g.e., sh.115.
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Bey’in psikolojik durumuyla ortiisiir.?? Fahim Bey “ideal bir evlat” olmak ister; babasim
“lizmemek” i¢in elinden geleni yapar. Resmi olarak bir isi olmadigi halde Babiali’ye “fahri olarak”
gidip gelir. Istanbul taraflarinda biiyiik bir konak kiralar. Bu konagin kendisi icin ¢ok biiyiik
oldugunu, bos odalarda yapayalniz kalacagin1 sdyleyen arkadaslarina su cevabi verir: “Aman,
olmaz, birader! Bursa’'dan gelen giden bulunur! Siz bilmezsiniz, memlekette bizim mevkiimize pek
ehemmiyet verirler. Benim burada nasil yasadigimi gorenler gidip babama da soylerler. Ihtiyarlik
vaktinde yiiregi hos osun! Biraz bor¢lanirim, ama, zarar yok, bir giin olur biitiin bu borg¢lar
oderim”(Fahim Bey ve Biz, sh.14) lyi bir evlat olmak konusunda basarili da olur Fahim Bey; zira
babas1 onun kendisine yalan soyledigini 6grenmeden vefat eder.

Fahim Bey, kahraman anlaticinin ifadesiyle “hayati yalan”1 yasar.(FBB, sh.118) Kurdugu
diinyanin tek Oznesi kendisidir ve burada bu sekilde yasamaktan memnundur. Onun
memnuniyetine gipta ve saskinlikla bakan, mutlulugunun sebebini anlamaya calisan anlatic
kahraman buna bir tiirlii anlam veremez. Ortada bir “yalan” vardir ve Fahim Bey diginda herkes, bu
yalanin farkindadir. Reji’den ayrildiktan sonra tuttugu idarehanin kapicisi, Fahim Bey’in kurdugu
diinyanin gercek diinyadan ne kadar uzak oldugunu séyle anlatir: “Beyim, onu bir Allah kulunun
gelip aradigi yok ki! Ona mektup bile gelmez! Zaten bir isgi de yok; o da odasinda boyuna uyur!
Kapisini iyice vurmali, o zaman uyanir, a¢ar!” Kapicinin bosa yasadigini diisiindiigii Fahim Bey,
is yerini de tipki evi gibi eksiksiz dosemistir. Mekéna digaridan bakildiginda biiyiik, 6nemli islerin
yapildig1 bir yer olarak goriiliir. Anlatici, romanin bir yerinde Fahim Bey’in Arslan Haninda
tuttugu bu is yerini, esi Saffet Hamm’in “timitlerini beslemek i¢in yaptigi bir fedakdrlik” olarak
degerlendirir.(FBB, sh.56) Fahim Bey, bir bagkasina soyledigi yalana kendisi de inanir. Fahim
Bey’in isi hakkindaki tutumu da bdyledir. Isiyle ilgili kendisine bir soru sorulsa “uzun uzun” izahat
verebilir ama hayal diinyasinin gergek hayatla karsilasmasini da istemez. Zira gerceklikle hayalin
bir arada yasayamayacagini, gergekligin hayal diinyasini yikacagini hisseder ve sorulardan kaginir.
Kahraman anlatict onun bu durumunu romanda sdyle ifade eder: “O hem bu meshur isi izah ettigini
santyor, hem, bazi sualleri ve tenkitleri 6nlemek igin, bazi noktalar: hi¢ agmamak istiyordu. Ben bu
hassas noktalara dokunmaya yaklastikca onun kuskulandigini duyuyordum. Zihninde kendi kendine
kolay kolay hallettigi seyler hep hayal ve muhdlden ibaret tasavvurlar oldugu icin mi, nedir? O,
bunlart maddi sekillere sokmak zarureti karsisinda sasiriyor mu ne oluyor?Bilmem, fakat sizden
yardim beklerken bile gene bu igin bir kismini sizden de gizlemek, igini, iistiine bir kuluckaya yatar
gibi, ortmek, bir sur gibi saklamak istiyordu.”(FBB, sh.52) Anlatic1 kahramana gore Fahim Bey’in
hakikatten kagmasi, aslinda onun “hichir sey satosu’nda yasamasi anlamina gelir.(FBB, sh.53)
Fahim Bey, hayal diinyasim1 inga etme hususunda edebiyattan yardim alir. Anlatict onun, Halid
Ziya Usakligil’in Bir Yazin Tarihi’ni “yasamak istemis olabilecegini” diisliniir; ¢linkii yazin kimi
zaman, akrabalarindan birinin yalisina gelir ve tipki Bir Yazin Tarihi’ndeki kahramana benzer
bicimde yasar.(FBB, sh.57) Yasadigi bu muhayyel diinyadan ayrilmak, hayallerini hakikate
doniistirmek istemez: “Ihtimal ki Fahim Bey muhayyelesinde bazi kiymetli emeller beslemekle
beraber hayatta bunlar: tahakkuk ettirmek icin ihtiyar olunacak fedakarliklar: ve gayreti kabul
etmiyor yahut benimsemiyor ve béylece onlari sade hayalinde yasatmay: tercih ediyordu. Ihtimal ki
onun hayali pek genis ve kendi hiilyasina, inanmak kabiliyeti de pek kuvvetliydi. Lakin belki
hayatin hakikat ve muvaffakiyet ¢ercevelerine uymayan ve sigmayan bu hiilya ve hesap ile o hep
hakikatin haricinde, ancak bir efsane aleminde kalmaya mahkumdu. Génliimiizde yasayan
hiilyalara onlarin hakikate inkilap etmesiyle alakamiz kalmayacak kadar inandigimiz zamanlar

21 Karen Horney, Freud’un “siiperego” kavramuyla ilgili gdzlemlerini sdyle agikliyor: “bazi nevrotik tipler ozellikle kati
ve yiiksek ahlak standartlarina bagh gibi goziikiir, yasamlarindaki giidiilendirme giicii mutluluk arzusu degil, ahlakli ve
kusursuz olmaya yonelik tutkulu bir itkidir; yasamlarini bir dizi “meli-mali” yonetir: islerini kusursuz yapmalari, farkl
farkli alanlarda becerikli, kusursuz bir yarg: giiciine sahip, ideal bir koca, ideal bir evlat, ideal bir hostes olmalari vb.
gerekir.” HORNEY, Karen, Psikanalizde Yeni Yollar, Oteki Yayinlari, Ankara, 1994, sh.153.
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bizim iginde yasadigimiz hayal aleminin baskalarimin gordiikleri hakikat diinyasiyla hi¢bir
miinasebeti kalmaz.”’(FBB, sh.76)

Fahim Bey’in gariplikleri bir¢oklarinin onu farkli adlandirmasina neden olur. Fahim Bey
siradan insanlarin kiminin sdyledigi gibi evliya mdir? Iflah olmaz bir hayalci midir? Deli midir?
Modern zamanlarin Don Kisotu mudur? “Romantik yalan”m iginde “romansal hakikat”?? pesinde
kosan sade bir “6zne” midir? Yoksa biitlin bu 6zellikleri de iginde barindiran, romanin anlatici
kahramaninin teshisiyle bir “mythomane” midir?

Samim’in “Yalansiz Bir Simerenya” Tasavvuru

Yukarida da belirttigimiz gibi, birey psikolojisini irdeleyen ve bireysel huzursuzluklarin
daha ¢ok sosyolojik ve psikolojik nedenleri iizerinde duran romanlarin sayis1 Cumhuriyet
sonrasinda artar. Dokuzuncu Hariciye Kogusu, Matmazel Noraliya’nin Koltugu gibi romanlarinda
psikolojik kavramlari sik¢a kullanan Peyami Safa, Yalniziz’da da bu yaklagimini siirdiiriir. Yazar,
Yalniziz romaninda “yalan, dip zitlik, Dogu-Bat1 arasindaki Tiirk insaninm i¢ ¢atismalar1”? gibi
meselelere 6zel bir yer ayirmistir. Romanin kahramani Samim, insanlarin cesitli nedenlerle
sOyledigi/sdylemek zorunda kaldigi yalanin psikolojik nedenleri iizerine diigiiniir. Fahim Bey’in
sorgulamadan, gercek diinyanin acilarindan kagmak i¢in soyledigi/yasadigi yalan hakkinda Samim
daha bilinglidir. Yalanin nedenlerini anlamaya calistig1 gibi, viicut diline yansimalarini da izler.
Fahim Bey’in, yasadigi “biiylik yalani” Samim, psikoloji ilminin kavramlariyla, Meral ve
Selmin’in davranislari {izerinden anlamaya ¢aligir.

Samim c¢aginin bireysel ve toplumsal sikintilarint ve bu sikintilar karsisindaki acziyetini
hisseden bir aydindir. Fahim Bey gibi o da yalnizdir. Ancak Samim’in Fahim Bey’den ayrilan
tarafi yalmzliginin farkina varmasi ve yalmizligi iizerine diisiinmesidir. Fahim Bey yalnizdir ama
bundan sikayeti yoktur. Onun yalnizligini, kahraman anlatici ya da baskalarinin sézleriyle anlariz.
Fahim Bey ve Biz’in birinci boliimii, Fahim Bey’in 6liim ilani ile baglar. Burada Fahim Bey’in
yalnizhigina vurgu yapilir. Aslinda biitiin insanlara mahsus olan bir hal olmasina ragmen yalnizlik
Fahim Bey’de daha trajiktir. Romanda insanlar “birbirinden uzun mesafelerle ayrilmis” yildizlara
benzetilir. Yildizlar 1siklariyla varliklarini gosterirler ama “tipki biitiin insanlar gibi” birbirlerinden
cok uzaktirlar: “(Insanlar)kendi hususi bosluklar: icinde donen, hepsi yalniz, hepsi mahrem ve
baskalarina kapali birer diinyadwr. Bir yildiz soniince ondan uzaktakiler bir sey duymaz.(FBB,
sh.7) Ornegin Fahim Bey’in varligin1 herkes bilir, ama onu gergekten taniyanlarin sayisi ¢ok azdir.
Tanidigini sdyleyenler ise aslinda onu yanlis tanimislardir. Romanin girisinde Fahim Bey’in 6liim
ilaninda verilen bilgiler bunun delilidir. Fahim Bey’in vefatimi ilan eden gazete, ertesi giin ilam
soyle tekzip eder: “Diin vefatini bildirdigimiz Tiitiin Reji Idaresi miitercimi Ahmet Fahim Beyin
eski maslahatgiizarlarimizdan bulunmadig tasrih olunur”(FBB, sh.8) Oysa anlatici kahramana
gore onunla ilgili verilen bu bilgi dogrudur.

Samim, yalmizlig1 ¢cagin bir problemi olarak gériir. Insanin yalmzlasmasinin sebeplerinden
biri ruhsal olandan uzaklagmasi, maddi diinyanin disina ¢ikamamasidir: “Kelimenin tistiine bastin:
Yalnizim, yalmiziz. Bak, bu infirat romantizmi, anladin mi? Gegen asrin sairlerini isyan ettiren bu
infirat romantizmi, daha dnceki asrin insan haklarina temel yaptigi bir infiratedeolojisine karsidir.
Bu, iste, yakict ve bogucu yalnizlik korkusu, bu miithis fobi, ferdiyetler nizami iistiine kurulmaga

22 Rene Girard’in “liggen arzu” olarak ifade ettigi; arzu duyan bir “6zne”, arzuyu telkin eden bir “dolayimlayici” ve
arzunun “nesnesi’nden olusan bu iiggen yapry1 Fahim Bey ve Biz romanindan ¢ok Saatleri Ayarlama Enstitiisii’nde (Halit
Ayarci-Hayri Irdal-Enstitii) ya da Yalniziz’da (Samim-Meral-Meral’in Paris sevgisi) gérmemiz miimkiindiir. GIRARD,
Rene, Romantik Yalan ve Romansal Hakikat, Metis Yayinlari, Istanbul, 2007.

28 KARATAS, Turan, Peyami Safa’min Yalmziz Romani, Hece Dergisi Tiirk Romani Ozel Sayisi, Tkinci Basim, Say
65/66/67, Ankara, Temmuz 2002, sh.629.
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dogru hergiin biraz daha fazla giden yeni nizamlarin Ben’ler arasindaki mesafeleri acarak
ruhlarin birbirlerine intikallerini ve kaynasmalarini miimkiin kilan polipsisik bir havadan onlari
mahrum etmesidir. Yani, bak, biiyiik kalabaliklarin ortasinda, insan denilen sosyal mahluk kendi...
Kendi i¢ diinyasimin mahbusu hdlinde, sifasiz bir yalmizliga mahkum. Anlatabiliyor muyum? Bu...
Bu egosantrik insan telakkisi, biitiin asklari anlasmazliga diistiren ve kine ¢eviren ters bir disiplin
dogurmugstur. Yalmzim evet, herkes yalmzdir, yalmiziz.(Yalmziz, sh.347) Samim, bireyin
yalnizlagma siirecini farkli kavramlarla ele alir. Ona gdre insan, yasarken “varlasma” ve
“yoklasma” hamleleri arasinda “dip zithk” durumunu yasar. Romanin geneline baktigimizda
Samim’i: “varlasma”, Meral’i “yoklasma” siirecinin figiirleri olarak degerlendirebiliriz.?* Insanin
“varlasma” hamlesiyle “ebedilik hayali ve nesesi” ortaya cikar. Samim, bulundugu diinyadan
rahatsiz olsa da, yazdigi kitapla ve Simerenya hayali ile “ebedilik” i¢in ilk adimi atmis, “varlasma”
hamlesini yapmistir. Samim, yiiz elli y1l sonraki Simerenya’y1 diisleyerek bir bakima yalmzliktan
kurtulacag1 “entelektiiel yalanimi” insa eder. Kurguladigi bu diinyada bireysel, toplumsal biitiin
dertlere ¢are bulunmustur. Samim’e gore psikolojik bir durum olmasina ragmen, toplum hayatini
derinden etkileyen, ¢agin en biiyiikk problemlerinden biri olan yalan, yiiz elli yil sonrasinin
Simerenya’sinda gereksiz olacaktir. Ciinkii insan, “miispet” ve “menfi” biitlin duygulari,
diisiinceleri arasindaki zithg ortadan kaldirabilmistir burada: “Simeranya’da yalan tamamiyle
llizumsuz bir hale gelmistiv; anlasilmistir ki bu, tabiatin ve hayatin igindeki zithiklari
baristiramayan insamn bir goriiniis ahengi yaratmak i¢in kutuplardan bivini ortmek
ihtiyacidir. ”(Yalniziz, sh.61) Samim’in yasadigt cagin insanlari, bahsedilen zithg ortadan
kaldirabilmek igin “yalan” kullanir. insanlar yalan sdyleyerek, catisan iki unsurdan birinin iizerini
gecici olarak orter. Bu eylemleri gelecekte daha biiyiik sikintilara sebebiyet verir:

“-Dur sana bir misal ile anlatayum: Yildirim bir elektrik hadisesidir, degil mi?
-Oyledir.

-Insan fizik sahada miispet ve menfi arasindaki zithgr uzlastirarak elektrik 1sigin1 elde
ediyor. Tabiatin bu yikict kuvveti insamin elinde fayda vericidir. Fizik sahada béyle. Fakat i¢cine
insan ruhunun karistigi sosyal hayat sahasinda biitiin zitliklarin barismast miimkiin olmuyor. Yalan
o zaman miispet ve menfi kutuplardan birini muvakkat bir zaman igin ortmek suretiyle zitligi
ortadan kaldirir. Tabii muvakkat bir zaman icin.

-Buna da bir misal soyle.”(Yalniziz, sh.62)

Samim, Aydmn’in hastaliginin, annesi Metharet’ten saklanmasini buna Ornek verir.
Aydin’in menenjit olmasi menfi bir durumdur. Samim, Metharet’e yalan sdylenmesine karsidir.
Ciinkii bugiin hakikatin {lizeri yalanla ortiildiglinde, yarin problem daha biiyiik ve karmasik olarak
ortaya cikar.(Yalniziz, sh.60) Birey yalanin pesinden giderek aslinda “yoklagsma” siirecine
girmektedir. Yalan sdylemek, bireyin en biiylik psikolojik rahatsizliklarindan biridir. Bu, biyolojik
hastaliklarin da nedenidir. Kisi, hayati oldugu gibi kabul etmedigi, gerceklerle yiizlesmedigi,
gerceklerin iizerini Orttligli icin viicudunu gelecekte niiksedecek hastaliklara acik hale
getirmektedir. Bu nedenle Simerenya’da doktorlar, hastaligin sebebini dncelikle hastanin hayatina
ve ruhuna bakarak anlamaya galisir: “Simerenya’da her tiirlii hastaligin amilini evvela hastanin

24 Peyami Safa’nin romanlarinda birgok catisma unsuru ele almmustir. Dogu-Bati, Erkek-Kadin, Madde-Mana gibi
catigmalarin romanlarda sik¢a kullanilmasinin sebebi Peyami Safa’nin roman tiiriine yiikledigi anlamla ilgilidir.
Romanlarinda zit diinyalarin sentezini arayisi, Nurdan Giirbilek’e gore soyle ifade edilir: “Ne yazik ki cogu romanini, bu
kuramin emrine vermisti Peyami Safa. Dogu-Bati sorununa kilitlenmis romanlarindaki madde-ruh karsithgi da hemen
her durumda bir kadin-erkek karsithg olarak karsimiza ¢ikar. Kadin genellikle madde ve bedeni, erkekse mana ve ruhu
temsil eder. Birkag 6rnek disinda Safa’nin neredeyse tiim kadinlar ya ziippedir (“sézde kiz dwr, “tango”dur, “Beyoglu
kadini”dwr, “dejenere kiz”dwr) ya da ziippeligin tehdidi altindadir; yani dogru tercihi yapmadigi takdirde ziippe
olacakur.” GURBILEK, Nurdan, Kér Ayna Kayip Sark, Metis Yaymlari, Istanbul, 2004, sh.86.
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hayatinda ve ruhunda ararlar. Cok defa da hichir caresi olmayan talihsizliklerden hayat
aksiliklerinden birini bulurlar: timitsiz bir ask, ¢ok sevilen birinin oliimii, namus lekesi, vicdan
azabi gibi ¢aresizlikler... ve bu agwr 1stirap yiikiinii kaldiramayan ruhun sikintisi ve isyani. Iste o
zaman, hastayr kaderinin aksiliklerine intibak ettirecek bir ruh tedavisi baslar ve mucizesini verir.
(Yalmziz, sh.63)

Samim’in ileri siirdiigii anlamiyla “yoklagma hamlesi”, Fahim Bey’in yaptig1 gibi, “hayati
yalant yasamak ’tir. Meral’in arzuladigi Paris hayati: “hayati yalan”dir. Meral, Paris’in 1siltili
yasantisinin cazibesine kapilmis ve “yoklasma hamlesi’ne siiriiklenmistir. O, bir bakima Fahim
Bey’in “benlik problemini” yasar; bir farkla: Fahim Bey kendi diinyasina g¢ekilerek “toplumdan
kurtulmuslkagmis”, boylelikle —kendisine gore- 6zgiirlesmistir. Ancak Meral, toplumla ¢atismanin
tam ortasinda kalmistir. Bir yanda bilingaltindan gelen 6zgiirlesme istekleri, diger yanda toplumun
kendisinden bekledigi davranis kaliplar1 vardir. Meral’in hayali de olsa “babasimin kadavrasi
tizerine basarak ge¢mesi”, benligin 6zgirliige ulasmak i¢in agmas1 gereken bilyiik engel anlamina
gelir. Meral’in yasadigi psikolojik ¢atisma anini yazar soyle ifade ediyor:

“Bir tek sans. Meral pencereye dogru agwr agwr yiiriidii. Haykirmak. Skandal. Ferhat
kuduracak, babast duyacak, iste o zaman adamcagiza bir hal olabilir; ve biitiin giinahin yiikii
Meral’in sirtinda kalwr. Ne miithis. Aman... Simdi burast iistiine basmaya razi olmasi lazim. Kuvvet
iste bu. Insan bunu da goziine alabilse éniinde durulmaz. Fakat —Samim’in goziiyle- cemiyet var.
Er ge¢ o ¢ikar insamin karsisina. Mahkemelerinden ziyade onun nefreti korkung. Ve dfkesi. Gizli,
dilsiz, highir sekle bagl olmayan ofkesi. Ne yapar? Miithis bir tatouage. Damgalar insanm. Kotii
kadn. Bitti. ”(Yalmziz, sh.321)

Bir kadin olarak Meral’in se¢me sans1 yoktur. Kendisine dayatilan, i¢inde yagamasi istenen
bir “diinya sahnesi” ve burada erkek egemen toplumun oynamasini istedigi bir rol vardir. Meral,
kendisinin degil toplumun insa ettigi bir diinyada yagamak zorunda birakilir. Bu diinyada insanlarin
bireysel Ozgiirliigiine yer yoktur. Fahim Bey’in Ozgiirlesmesini Meral gergeklestirememistir.
Meral’in yasadig kisilik boliinmesine sebep olan; “varlagsma” ve “yoklagsma” ¢atigmalarini yogun
bicimde yagamasidir. Bu ¢atigmay1 anlatict kahraman soyle ifade ediyor: “Bu iki zit hamle insanda
iki benlik yaratmistir. Birincisi, agk ve fedakarlik hamleleri hdlinde kendi kendini asar ve ebedilik
degerlerine sarilir. Sevgili askindan, aile askindan, meslek askindan, millet askindan, insanlik
askindan Allah askina kadar gider (Esasen boyle bir transcendance olmadan varligin miimkiin
olmadig1 Simeranya metafiziginin esasim viicuda getirir). Insan fanilik stkintisindan boyle kurtulur
ve varligimin en dolgun halini yasar. Her insan bu “birinci” tiirlii an ve dereceleriyle, pek az veya
pek ¢ok suurlu olarak vardiwr. Biitiin sosyal ve kutsal degerler oradadwr; birinci Meral de
oradadir.” Samim’in tasnifiyle bu sekilde olusan birinci benligin karsisinda bir de ikinci benlik
vardir ki bu “tabiate, uzviyete, biyolojik hayata ve i¢giidiilere” baghdir. Biitiin “kaba istah ve
sehvet, kibir ve gosterig” gibi degerler ikinci benliktedir. Birinci benlik, insanin manevi diinyasini
olusturur ve “varlasma” hamlesinin karsihgidir. Ikinci benlik ise bireyin maddi diinyasidir ve
“yoklagsma” hamlesine karsilik gelir.

Hayri Irdal: “Aradan Yalam Cikarin Hicbir Sey Kalmaz”

Yalniziz’dan yaklagik on yil sonra yayimnlanan, Ahmet Hamdi Tanpinar’in Saatleri
Ayarlama Enstitiisii adl1 roman1 hakkinda Ibrahim Sahin’in “dyle anlasiliyor ki Saatleri Ayarlama
Enstitiisti yalan hakkinda bir romandir.”®® Tespiti bize gore de dogrudur. Romanm ilging
kahramanm1 Hayri Irdal’in psikiyatra soyledigi “aradan bu yalani ¢ikarin, hichir sey kalmaz,
kurtulurum.”(Saatleri Ayarlama Enstitiisii, sh.109) climlesi; huzursuz bireyin, diinyada gergeklik
olarak algiladig1 her seyin saka icin sdylenmis bir yalandan ibaret oldugunu vurgular. Cogu zaman

%5 SAHIN, Ibrahim, Haz ve Giinah-Bir Tanpinar Yorumu, Kap1 Yaynlari, Istanbul, 2012, sh.284.
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“lizumsuz yere konusan” Hayri Irdal’in, Serbetcibasi elmasiyla ilgili uydurdugu masal,
yalana/aldanmaya ihtiyaci olan toplum tarafindan gergek gibi algilanmis ve “kesin inang” héline
getirilmistir. Kimi zaman sdylenen kiigiik yalanlar, yalan soyleyeni i¢ine alan garip hakikatler olur
ki Hayri irdal’mm akli melekelerinin yerinde olup olmadiginin kontrolii icin Adli Tibba
gonderilmesinin esas sebebi, kendi uydurdugu bu hikdyenin, saka niyetiyle sdylenmis bir “yalan”
oldugunu itiraf etmesidir. Hayri Irdal’in doktora sdyledikleri aslinda toplumun yalana/aldanmaya
ihtiyacinin bir gostergesidir. Toplum, biiylilenmek ister, masalin efsanenin pesindedir. Ger¢ek
hayattan herhangi bir bilgiyi alir, zihninde doniistiiriir, “masalin1” inga eder ve bu masalin uzun
siire yasamasini ister. Hayri Irdal’m saka icin sdyledigi bir “yalan” toplumun aldanma ihtiyacin
karsilamak iizere kabul edilmis ve gercek halini almistir: “Bu sefer de basima manasiz bir is geldi.
Liizumsuz yere konustum. Agzimdan bir kelime ¢ikti. Onun etrafinda biitiin bir masal uydurdular.
Mahvima kadar gittiler. Ben maalesef kendim basladigim bir yalamin kurbaniyim. Bunu nasil
yaptim? Nigin yaptim? Bilmiyorum. Fakat bu is boyle... Bir gevezelik... Baska bir sey degil. Belki
burada biitiin insanlikla birlesiyorum. Hepimiz kendi masallarimizin kurbaniyiz. Fakat benimki
baska tiirlii oldu. Karumin, ¢ocuklarimin hayatinda, kendi hayatimda onun cezasimi ¢ekiyorum...
anla beni! Bana insanlar yiiklendiler, baska bir sey yok ortada...”(SAE, sh.108)

Hakan Sazyek'in grotesk bir eser olarak degerlendirdigi Saatleri Ayarlama Enstitiisii
romaninin "topluma yabancilasnus" kahramam?® Hayri irdal “yalan”dan haz alan biri olmakla
birlikte Fahim Bey gibi “yalan™ gerceklige ebedi olarak tercih edebilecek bir yapida degildir. Ona
gore “yalanci” Mehmet Ergiiven’in ifadesiyle “diinyayt  oyuna  ¢evirerek”  ?’(bu
Halit Ayarci igin de gegerlidir.) ise baslar. Hayat1 “iki eli cebinde uydurulan bir masal”(SAE,
sh.73) olarak goriir. “Seyit Liitfullah’in mektebinden” gelen Hayri irdal’a tuluat kumpanyasindaki
her esya “yalan oldugu icin” giizel goriiniir. Hayri Irdal, gercekligin disina ¢ikma
arzusunu/aldanma arzusunu, Fahim Bey gibi “mythomane” olarak ya da Samim gibi gelecege
yonelterek degil sanatin haz verici biiyiisiiyle gerceklestirmek ister: “Her sey fakir, eski, bicare ve
hasisti. Fakat ben Seyit Lutfullah’in mektebinden geldigim icin biitiin bu fakir ve bicare seyler sirf
yalan oldugu i¢in kendiliginden bana giizel gériiniiyordu. Ilk giydigim, Ugiincii Napolyon devri
azilzadesinin pantalonu ii¢ yerinden ywrtikti. Asik oldugum kadin, daha iyisi kontes, ferah ferah
annemi dogurmug olabilirdi, fakat ne ehemmiyeti vardi? Mesele o anda adimin Hayri olmamast,
gercegin disinda bulunmamda idi. Bu tek manasiyla kagisti. Yalamin sihirli ¢izgisi icinde idim ve bu
bana yetiyordu.”(SAE, sh.73) Ama bize gore de Saatleri Ayarlama Enstitiisii romanini diger iki
romandan ayiran, onun “bir idealin insasinin romani” degil de “bir idealin ¢oziiliisiiniin” romani
olmasidir.?®

Toplumun aldanma ihtiyacin1 karsilayan, gergege doniisen yalana, baska birgok ornek
vardir romanda. Ornegin Ahmet Zamani Efendi, baslibasina bir “yalan”dir. Onun yasadigina dair
elde higbir delil yoktur; ama “Ispiritizma Cemiyeti’nin {iyeleri bir seanslarinda, onun ruhuyla
konugmay1 basarmislardir. Ciinkii bu cemiyetin iiyelerinin Ahmet Zamani Efendi’nin yasadigiyla
ilgili en kiiciik siipheleri yoktur. (SAE, sh.296) Saatleri Ayarlama Enstitiisii gibi “biiyiik bir yalan”a
inanan, bu yalana diger insanlarin da “iman” derecesinde inanmasini saglamaya g¢aligan Halit
Ayarci’ya gore 6nemli olan Ahmet Zamani Efendi gibi birinin yasayip yasamadigi degil, insanlarin
onun yasadigina imanlari, bu iman1 ortaya ¢ikaran psikolojik bir hal olan “aldanma” ihtiyaclaridir.

% SAZYEK, Hakan, "Grotesk-Yabancilasgma Baglaminda Tanpinar'in Saatleri Ayarlama Enstitiisii", TURKISH
STUDIES-International Periodical For the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic- ISSN: 1308-2140,
Volume 8/4 Spring 2013, www.turkishstudies.net, DOI Number: http://dx.doi.org/10.7827/TurkishStudies. 4397, p.1245.
21 ERGUVEN, Mehmet, Gercegin Maskeleri, Cogito-“Yalan”, YKY, Say1 16, Giiz 1998, Istanbul, 1998, sh.91.

28 [dealin ingasii1 “yalamin insas1” olarak anlamlandirdigimizda Saatleri Ayarlama Enstitiisii ve bu enstitiiniin biinyesinde
bulunan biitiin unsurlarin romanin sonunda sabun kopiigii gibi ortadan kalkmasi, Tanpinar’m bu ¢oziiliise “ironik”
bakisin1 gosterir.
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Halit Ayarci’ya gore tarih, bugiiniin tiriiniidiir; bugiin yazarsiniz ve insanlar yazdiklariniza inanir.
Hayri Irdal, Halit Ayarci ve Doktor Ramiz’in bu konudaki diyaloglar: sdyledir:

“Halit Ayarct giilmemek icin dudagini kisti.

-Inanmayan bir adamla ¢calismak diinyanin en giic isidir.

Artik bunalmistim.

-Biitiin dediklerinizi yapryorum. Bu yetismez mi? Inanmaga ne liizum var?
-Hi¢bir sey yapmayin, yalniz inanin, bize bu yeter...

-Ctinkii bana evvela inang lazim. Saf kalbe bu isin dogruluguna inang... Siz ¢iiriimiis
insansiniz... Eski ruhsunuz! Hayata inanmayan insanla c¢alisiimaz. Daha Ahmet Zamani’'nin
mevcudiyetini bile kabul etmediniz...

-Iyi ama, yok bu adam... Yok. Tarihlerde yok! Bana tek bir kagit gosterin, sadece bir isim
gosterin, yeter.

Doktor Ramiz.

-Eski moda laflar... Diyordu. Tarih, giiniin emrindedir. Ben sana yiiz meselede yiizlerce
kagit gosteririm ki yalandir, bundan ne ¢ikar? Mevcut olmasa adimi bilmezdiniz, ondan
konusmazdiniz... Biitiin mesele suradan geliyor: Kendinizi zamanimizdan iistiin gériiyorsunuz...
Entelektiiel gururu. Ben biitiin hakikatleri bilirim, demek istiyorsunuz! Hayw, azizim, oyle bir sey
olamaz. Bir insan biitiin hakikatleri bilmez, bilemez... ”(SAE, sh.278)

Nitekim Halit Ayarci’nin zorlamast ile, hi¢ var olmamis bu adamin kitab1 da basilir: “Seyh
Ahmet Zamani’nin Hayati ve Eseri.” Hayri Irdal bir yandan Halit Ayarci’nin insa ettigi “yalan
diinyada” yasamay1 kabullenir diger yandan yalaninin meydana ¢ikacagim diisiinerek korkar.?
Halit Ayarci onun korkusunu hafife alir. Ciinkii ona gore “yalan diye bir sey” mevcut
degildir.(SAE, sh.294) Bu noktada Halit Ayarci Fahim Bey’e benzer. Yalanin i¢inde yasayan kisi
tabii ki “yalan diye bir sey”’in mevcut olmadigina inanacaktir. Ayarci’ya gore bilgi “ikinci
derecede” 6nemlidir, 6nemli olan “yapmak ve yaratmakur.”(SAE, sh.336) Kisiler inandiklar1 gibi
yasarlar, daha dogrusu inandiklar1 dogrultuda yasamak isterler; bildikleri dogrultuda yasamaktan
rahatsiz olurlar. iste burada tekrar Abdiilhak Sinasi’nin Fahim Bey’ini hatirlariz. Fahim Bey igin
yaptiklarinin mantiklt ya da liizumlu olup olmamasi 6nemli degildir. Onun ic¢in 6nemli olan
kendine 6zgl bir “hayati yalani” yasiyor olmasidir. “Ahmet Zamani Efendi diye birisi vardr”
denildigi icin var olur. Ispat isteyenler icin mezar1 bile gosterilebilir. Yazdig1 eserlere atifta
bulunulabilir. Bu hayali kisi sadece “icad edilmis” daha dogrusu icat edilmek zorunda kalinmistir.
Ahmet Zamani Efendi o kadar “hakikilestirilmistir” ki Hayri irdal’1 elestiren Cemal Bey, Ahmet
Zamani’yi “dogrudan dogruya” reddetmez, onun yerine “Fenni Efendi” adinda bir kisinin
varligindan bahseder.(SAE, sh.296) Ahmet Zamani denen kisi aslinda Fenni Efendi’dir ona gore.
Yani yalan, yeni bir yalanla “yalanlanir.”

Saatleri Ayarlama Enstitiisii gibi “biiyiik, mantiksiz, gereksiz ve hatta biitiiniiyle yalan” olan
bir miiesseseyi ortadan kaldirdiginizda onu inga edene kadar ortaya koydugunuz her gayret, her
yorum, her bilgi de dogal olarak “yalan”dan ibaret olacaktir. Aradan Enstitii’yii ¢ikardigimiz zaman
ortada Halit Ayarc1 da kalmaz. Nitekim romanin sonunda Hayri Irdal’m disinda, Halit Ayarci’ya
kimsenin cesaret edip de sOyleyemedigi, Saatleri Ayarlama Enstitiisii’niin lizumsuzlugu, bir
Amerikalmin climleleriyle anlagilir. Halit Ayarci, Saatleri Ayarlama Enstitiisii’niin yani biiyiik

29 (Belki de) Halit Ayarci ve onun kurguladigi biitiin her sey (Saatleri Ayarlama Enstitiisiiniin tamam da dahil olmak
iizere) tamamen Hayri Irdal’in kurguladig: bir “similasyondan” ibarettir.
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yalanin merkezindedir. Hayri Irdal ise bu yalanin parcas1 olmaktan kendisini bir tiirlii kurtaramayan
bireydir. Halit Ayarc’min “telkin” kabiliyeti®® o kadar yiiksektir ki sdylediklerini kimse
elestiremez. Enstitiiniin “liizumlu” olduguna, “sagma” olmadigina herkes sorgusuz sualsiz inanir,
kimse bu enstitiiniin ne ise yarayacagini sormaz da neden bir “ecnebi” bu hakikati korkmadan
sOyleyebilir? Amerikalinin sdyledigi “hakikat” tipki bir “ates” gibi diger biitlin unsurlar1 hakimiyeti
altina alir, “biiyiik yalan1” yok eder. Bu bir bakima, Ibrahim Sahin’in Haz ve Giinah adli eserinde,
Tanpinar’in Saatleri Ayarlama Enstitiisii romaninda atese yiikledigi doniistiiriiciiliik vasfina benzer
bir durumdur. Halit Ayarci’nin telkiniyle kurulan enstitii, digaridan birinin soziiyle yikilmistir.
Tipki simyact grubun bir yanginla dagilmasi gibi: “Seyit Litfullah simya ilmi (Kayser
Andronikos 'un hazineleri ve Serbetcibasi elmasi) pesinde bir émiir tiiketirken esyaya niifuz, etmek
arzusudur. Tanpinar’daki esrar ¢ozme, bilmek ve anlamak meraki Seyit Litfullah’in parodik
hayatiyla  aymidir. Metnin sonunda bir yangin yiiziinden simyact grup dagulir. Yangin atese
iliskindir. Ates de anasir-1 erbaadan biridir. Atesin en biiyiik ozelligi doniistiirmesidir.”* Seyit
Liitfullah’in “simya ilmi”nin pesinden kosmasi ile amaci bakimindan sanatkir faaliyetinin bir
olmasi, ikisinin de bir yalanin pesinde kostugu anlamina gelir. Bu neden boyledir? Toplum olarak
aldanmaya, yalana “ihtiyacimiz” oldugundan mi? Gerg¢ek hayattan kagmak istedigimizden mi?
Problemleri ¢6zmek yerine onlart daha karmasik hale getirmekten zevk alan bir toplum
oldugumuzdan mi?

Georg Lukacs romancinin eserinde roman kahramanlarinin psikolojisini 6ne ¢ikarmasini,
onun, romaniyla ilgili bigim belirleme niyetinin yansimasi olarak goriir. Ona goére 6nemli olan
kahramanin psikolojik arayis siirecidir.®? Bu arayis siirecinin ifade bigimi yazarin iislubuna baghdir.
Bireyin psikolojik halleri romanda ele alinmaya baslandiginda onun “6zgiirliigli” esas meselelerden
biri olur. Rollo May Ozgiirliik ve Kader adli kitabinda Sartre’1 6rnek gostererek dzgiirliikle, insan
olmanin es anlaml oldugunu belirtir. Ozgiirliik, insanlarin “segme aminda” ortaya cikar:
“Ozgiirliigiin ve varolusun bu esdegerliligi, her birimizin secme amnda kendini gercek olarak
yasamasinda kendini gosterir. Eger biri “Yapabilirim” ya da “Secerim” ya da “Isterim” derse,
kendi énemini hisseder, ¢iinkii kole icin bunlart soylemek olanaksizdir.”.® Yani bir insan segme
sansina sahipse, bu sansi1 bir bagkasina bagimli olmadan kullanabiliyorsa 6zgiirdiir. Bireyin segtigi
seyin niteligi 6nemli degildir; varligina son veren 6liimiinii bile “se¢mesi” bireyin 6zgiir oldugunu
gosterir. Kisi, degismek ya da degismemek, topluma uyum saglamak ya da saglayamamak, hareket
etmek ya da etmemek konusunda se¢gme sansina sahipse, gorece olarak ozgiirdiir. Modernlik bir
yandan insana teknolojiyi, konforu sunmus diger yandan onun elinden se¢me kabiliyetini almus,
onu toplum iginde yalmizlastirmistir. Bireyi 0Ozgiirlestirdigini iddia ederken aslinda onu
kolelestirmistir.3* Kalabaliklar i¢inde yalnizlasan birey i¢ diinyasini, kendisini anlamaya gabalamis
ya da yasamayi arzu ettigi diinyay1 kendisi insa etmeye ¢alismistir. Dogal olarak biitiin bu bireysel
haller, edebiyatta da 6rneklenmistir.

Sonug¢

Modern zamanlarin ilk edebi tirtinlerinden olan Fahim Bey ve Biz’in kahramani yalnizdir
ve yalnizligini kendi “yalan diinyasini” insa ederek, toplumdan soyutlanarak ve bu diinyada mutlu

30 Rene Girard’m yapisal formiiliindeki “arzunun dolayimlayicisi” unsuruna bu romanda en uygun karakter Halit
Ayarcr’dir.  Halit Ayarc’nin Hayri Irdal {izerindeki hakimiyetini su ciimleler ¢ok acik ifade eder: “Su kadarim
soyleyeyim ki, saatcilerin piri Seyh Zamani Hazretlerinin hayatini ve kesiflerini anlatan bu eserin gordiigii ragbeti
dogrudan dogruya, enstitiimiiziin kurucusu, aziz velinimetim, biiyiik dostum, beni higten bugiinkii sahsiyetime eristiren
Halit Ayarci’min yiiksek meziyetlerine bor¢luyum. Zaten hayatimda iyi, giizel, faydali ne varsa hepsi onun, bir otomobil
kazasinin ii¢ hafta evvel aramizdan alip gotiirdiigii o biiyiik adamindir.”(SAE, sh.8)

31 SAHIN, ibrahim, a.g.e, sh.417.

% | UKACS, Georg, Roman Kurami, Metis Yayinlari, Istanbul, 2007, sh.68.

3 MAY, Rollo, Ozgiirliik ve Kader, Okuyanus Yaymlari, Istanbul, 2011, sh.14.

3¢ BENJAMIN, Walter, Son Bakista Ask, Metis Yaymlar1, Istanbul, 2006, sh.135.

Turkish Studies
International Periodical For the Languages, Literature and History of Turkish or Turkic
Volume 9/9 Summer 2014

bros¥Y

<enabled>

d

checclzéf



"Yalnuzlik" Ve "Yalan" Baglaminda Kurgulanan U¢ Roman Kahramani: Fahim Bey... 825

olarak yok etmeye calisir. Yalnizlig1 nedeniyle kaybetmis degildir, disaridan bakildiginda normal
insanlara “sagma” gelen bir hayati benimser ve mutlu olur. Abdiilhak Sinasi Hisar, Fahim Bey’i
kurgularken kahramani ile arasina bir mesafe koyar. Fahim Bey gibi “garip” diinyalarda yasayan
nice garip tipler vardir ve bu tipler anlagilamadiklar1 6l¢lide sucglanirlar. Hisar’in kahramanini
“benzeterek” degil “farklilastirarak™ inga etmeye ¢alistigi agiktir. Hisar, Turinay’in da belirttigi gibi
“ic hayat anlatmasi1” konusunda Peyami Safa’dan ayrilsa da® bize gore romaninda par¢adan
biitiine giden, ulastig1 biitiinliigii psikolojinin kavramiyla aciklayan bir tutum sergilemistir.

Samim, yalnizdir ve Simerenya gibi “yalanin olmadig1” bir diinyay1 tasavvur eder. Yalniz
insanin yalnizliktan kaynaklanan hastaliklarina, burada ¢éziim arar. Clinkii gergek diinyada tek
basma bu hastaliklara ¢are bulmasinin imkdni1 yoktur. Samim yalnizdir ama yalnizliginin ¢agin
aydinina 6zgili bir durum oldugunun farkindadir. Yalniziz’da yalan, tamamiyla psikolojik bir hal
olarak ele alinir, anlagilmaya galisilir. Samim bir bakima Peyami Safa’nin psikoloji bilgisini,
diisiincesini anlatmak, dolayisiyla yazarin “ideolojisine” hizmet i¢in kurgulandigi izlenimini verir.

Hayri Irdal, yalnizdir. Her ne kadar yalana siiphe ile yaklagsa da “yalanin biiyiisii” onu da
farkli bigimde i¢ine alir. Ne Fahim Bey gibi kendisini “yalan diinyaya” sorgusuzca atar, ne de bu
diinyada yasamanin hazzindan kendini alabilir. Tanpinar’in “esikte olma hali” Hayri Irdal’da
ifadesini bulur. Hayri irdal, yalan1 edebiyat ve sanatla esdeger goriir. Ahmet Hamdi Tanpmar bu
romaninda dili; “6gretmek, bilgi vermek”ten ¢ok “biiyiilemek™ i¢in kullanir.
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