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Erdem SS ve ark.

Annelerin Ev Kazalaria Yonelik Giivenlik

Onlemlerinin Tanimlanmasi

OZET

Amac: Bu ¢alismada Diizce Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Cocuk Hastaliklar
Poliklinigi’ne bagvuran 0-6 yas cocuklarin annelerinin ev kazalarina yonelik
giivenlik 6nlemlerini alma diizeylerini arasgtirma amaglanmaktadir.

Yontem: Bu arastirma 2 Agustos 2016-1 Eyliil 2016 tarihleri arasinda Diizce
Universitesi Tip Fakiiltesi Cocuk Hastaliklar1 Poliklinigi’ne herhangi bir nedenle
basvuran 0-6 yas ¢ocuklarin annelerinden arastirmaya katilmayi kabul eden 117 kisi
iizerinde yapildi. Veriler anket formu ve “‘ev kazalaria yonelik giivenlik 6nlemlerini
tanilama Olgegi” ile toplanmistir. Verilerin sunumunda tanimlayici istatistiklerden
siklik, yilizde, aritmetik ortalama, standart sapma ile kategorik degiskenlerin
analizinde Pearson Ki-kare veya Fisher’s exact testleri kullanildi, p<0.05 degeri
istatistiksel olarak anlamli kabul edildi.

Bulgular: Arastirma sonucunda annelerin 6lgek puan ortalamasi 168,03+20,49’du.
Annelerin 6l¢ekten aldiklari puanlar anne yasi ve g¢ocugun ev kazasi gecirme
durumuna gore degerlendirildiginde; yast 30 ve altinda olanlar ile gocugu son 2 ayda
ev kazasi gecirmis olanlarin puanlarinin digerlerinden istatistiksel olarak anlamli
derecede yiiksek oldugu saptanmistir (p=0,038, p=0,010). Cocuklarin son 2 ayda ev
kazas1 gecirme durumu ile bazi demografik ozelliklerin karsilagtirilmasinda ise
anlamli bir sonu¢ saptanmamustir.

Sonug: 0-6 yas ¢ocugu olan annelerin %12.8’inin ¢ocugunun son 2 ayda ev kazasi
gecirdigi ve bunlarin cofgunun erkek oldugu saptandi. Tim aile bireylerine ev
kazalarina yonelik farkindalik kazandirilmas: gerekmektedir. Ev kazalarini1 6nlemek
icin alinmasi gereken onlemler bir kontrol listesi seklinde sunulabilir. Konuyla ilgili
daha genis ¢apta ¢alismalar yapilmalidir.

Anahtar Kelimeler: Anne, Cocuk, Ev Kazasi, Giivenlik.

To lIdentify Safety Measures of Mothers Against Home

Accidents

ABSTRACT

Objective: In this study, it is aimed to investigate the level of taking security
measures for home accidents of the mothers of 0-6 years old children who applied to
Diizce University Medical Faculty Hospital Pediatrics Policlinic.

Methods: This study was conducted on 117 people who agreed to participate in the
research from the mothers of children aged 0-6 who applied to policlinic between 2
August 2016-1 September 2016 for any reason. The study data were collected
through a questionnaire form and the scale form. In the presentation of the data,
frequency, percentage, arithmetic mean, standard deviation, Pearson Chi-square and
Fisher's exact tests were used, p <0,05 was considered statistically significant.
Results: As a result of the research, the mean score scale of the mothers was found
168,03 + 20,49. When the scores obtained from the scales were evaluated, it was
found that those whose mothers were younger 30 years and who had a home accident
in the last 2 months were significantly higher than the others (p=0,038, p=0,010).
There was no significant difference in the comparison of the demographic
characteristics of the children with the home accident in the last 2 months.
Conclusion: It was found that 12,8%of the mothers with 0-6 years children had a
house wreck in the last 2 months and 86,7%of them were male. All family members
need to be aware of home accidents. Measures for taken to prevent domestic
accidents can be presented as a checklist. More extensive works on the subject
should be done.

Keywords: Mother, Child, Home Accident, Safety.
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GIRIS

Ev kazalar1 evin igerisinde, bahgesinde veya
cevresinde meydana gelen kazalardir (1).
Onlenebilir olmalari, sik rastlanmalari, 6liim veya
sakatliga yol agabilmeleri nedeniyle ev kazalari
o6nemli halk saglhgi sorunlar1 arasinda yer
almaktadir (2). Diinya Saghk Orgiiti (DSO)
verilerine gore diismeler, yaniklar ve zehirlenmeler
ev kazalarinda morbidite ve mortalitenin en 6nemli
sebepleridir (5).

Ev kazalar i¢in ¢ocuklar ve yashilar yiiksek
riskli gruptadir (2). Cocuklar, tehlikelerin bilincinde
olmamalari, ¢evresel risklere duyarli ve agik
olmalari, bulma ve O6grenme konusunda merakli
olmalar1 gibi nedenlerle ev kazalarma oldukca
aciktirlar (1). Ozellikle okul éncesi donemde evde
olan ¢ocuklar ev kazalar1 ile daha ¢ok kars1 karsiya
kalmaktadir. Irlanda’da yapilan bir ¢aligmada tiim
ev kazalarmin %39,2’sinin 0-15 yas arasinda,
%19,4linlin ise 5 yas alti ¢ocuklarda goriildiigii
bildirilmistir (3). Ev kazalar1 sikligy, tilkeler ve yas
gruplarina gore degismekle beraber cocukluk cagi
kazalarinin %25°ni olusturmaktadir (4).

“Kaza” terimi Ongorillemeyen bir olay
olarak tanimlanmakla birlikte kazalar ¢ogunlukla
yiiksek risk altindaki ¢ocuklar ve ailelerinde, az ¢ok
ongoriilebilir durumlar ¢ergevesinde gelismektedir
(6). Turan ve Ceylan’in 2007 yilinda yaptiklar
calismada belirttikleri iizere ev kazalari ev icinde
yapilacak basit diizenlemeler ve ¢ocuklarla en ¢ok
zamanint gegiren annelere diizenli olarak verilecek
egitimlerle, ebeveynlerin bilinglenmesi saglanarak
onlenebilir (7). Ev kazalarmin 6nlenmesine yonelik
iilke genelinde planlanan calismalar Tirkiye Halk
Sagligt  Kurumunun Cok Paydashi  Saglik
Sorumlulugunu Gelistirme Programi’nda da yer
almistir (8).

Ozellikle 0-6 yas grubu cocuklar gelisimsel
olarak kendilerini kaza ve yaralanmalardan tam
olarak koruyamadiklarindan, bu yas grubu ¢ocuklar
icin emniyetli ortamlarin olusturulmast ve yasam
alanlarmin giivenliginin anne-babalar1 tarafindan
denetlenmesi gereklidir (9).

Bu calismada 0-6 yas grubu cocuklarin
bakimindan birinci derece sorumlu kisiler olan anne
ve babalardan; annelerin ev kazalarina yonelik
giivenlik 6nlemlerini alma diizeylerini arastirmay1
amagladik.

MATERYAL VE METOD

Tanimlayic1 nitelikteki bu arastirma 2
Agustos 2016-1 Eyliil 2016 tarihleri arasinda Diizce
Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Cocuk
Hastaliklar1 Poliklinigi’ne herhangi bir nedenle
bagvuran 0-6 yas ¢ocuklarin annelerinden
aragtirmaya katilmay1 kabul eden 117 kisi {izerinde
uygulandi.

Aragtirma uygulanmadan once Diizce
Universitesi Tip Fakiiltesi Invaziv Olmayan Klinik
Arastirmalar Etik Kurulun’dan 27.06.2016 tarih ve
2016/66 karar numarali etik kurul onay1 alinmustir.

Aragtirmanin bagimli degiskenleri:
cocuklarin ev kazasi gecirme durumu ve anneler
tarafindan “‘ev  kazalarma yonelik gilivenlik
onlemlerini tanilama o6lg¢egi’’nden alinan puanlar
iken bagimsiz degiskenleri: Annenin 6grenim
durumu, ¢alisma durumu, yasi, evde yasayan kisi
sayisi, ailenin gelir durumu ile ailenin ikamet ettigi
yerdir.

Veri toplama aract olarak: Annenin yasi,
medeni durumu, yasadigi yer, 6grenim durumu,
meslegi, aile gelir durumu, cocuk sayist ve hane
halki sayis1 gibi sosyodemografik o6zelliklerini ve
cocuklarin ev kazasi ge¢irme durumunu sorgulayan
15 soruluk anket formu ile 40 sorudan olusan ‘‘0-6
yas grubu cocugu olan annelerin ev kazalarina
yonelik  giivenlik 6nlemlerini tanilama 6l¢egi”
kullanilmigtir.  Arastirmada kullanilan 0-6 yas
cocuklarda annenin ev kazalarina yonelik giivenlik
Onlemlerini tanilama Olgegi’ Cinar ve Gorak
tarafindan, annelerin ¢ocuklar1 ev ortaminda
karsilasilan kazalardan korumaya yonelik gilivenlik
onlemlerine iligkin tutumlarini tanilamak amaciyla
gelistirilmistir. Olgek 34 olumlu, 6 olumsuz ifade
iceren 40 maddeden olugsmaktadir. Besli likert tipi
olan 6l¢ekte her madde igin puanlama 1’den 5’e
kadar degigsmektedir. Olumsuz ifade igeren 6, 9, 23,
26, 30, 40’inc1 maddelerin puanlar1 tersine
cevrilerek  kullanilmaktadir.  Olgegin  Tiirkiye
gecerlilik-giivenirlik ¢alismasi Cinar N. tarafindan
yapilmis ve Cronbach Alfa katsayisi 0.82 olarak
bildirilmistir.  Olgegin  minumum puani 40,
maksimum puani 200’diir. En yiiksek puan annenin
cocugunu ev kazalarindan korumaya yonelik
Onlemleri en st diizeyde aldigim1 gostermektedir
(10).

Arastirmaya katilma kriterleri: 2 Agustos
2016-1 Eylil 2016 tarihleri arasinda Diizce
Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi Cocuk
Hastaliklar1 Poliklinigi’ne basvurmus olmak, 0-6
yas grubu ¢ocuga sahip olmak ve goniilli olmak.
Arastirmaya  katilmama  kriterleri:  Goniilli
olmamak.

Istatistik Analizler: Anketlerden elde edilen
veriler Statistical Package for the Social Sciences
(SPSS) versiyon 22.0 for Windows paket programi
ile analiz edildi. Verilerin sunumunda tanimlayici
istatistiklerden siklik, yiizde, aritmetik
ortalamatstandart sapma kullanildi. Kategorik
degiskenlerin analizinde ise Pearson Ki-kare veya
Fisher’s exact testleri kullanildi, p<0.05 degeri
istatistiksel olarak anlaml kabul edildi.

BULGULAR

Diizce Universitesi Tip Fakiiltesi Hastanesi
Cocuk Hastaliklar1 Poliklinigi’ne 2 Agustos 2016-1
Eyliil 2016 arasinda bagvuran ve 0-6 yas ¢ocugu
olan 117 annenin katildigt bu caligmada
katilimeilarin %46,2’si ortaokul veya lise mezunu,
%81,2’si ev hanimi ve %57,3’i il merkezinde
yagsamaktaydi. Algilanan gelir diizeyi bakimindan
katilimeilarin ¢ogu  (%66,7) gelirleri giderlerini
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tam karsilayan gruptaydi. Katilimcilarin %67,5°1 2

Tablo 1. Aragtirmaya katilanlarin bazi sosyodemografik ozelliklere

ve daha fazla cocuk sahib iy di ve %88,9°u \(/)e Qﬁ?l?gun ev kazasi gecirme durumuna gore daéslhml. -

cocuklarin bakimiyla kendileri ilgilenmekteydi. = = g;” 5703
Anrllelere.g(.)cuklarlnnvl son 2 ayda ev kazasi geg.ir%p Yasanan yer flge 22 274
gecirmedigi soruldugunda, annelerin %12,8’inin Koy 18 15.4
“evet” cevabini Ve.rd.igi ve ev ka%as1 g'egircln Annenin egitim gk;)kukl Te alE_ 2?1 43123
cocuklarin  %86,7’sinin erkek oldugu goriildi. durumu Jriaokul ve Lise :

Geciril kazal o (%60) hast Universite 25 214

ecirilen ev kazalarinin gogunu (% astane Annenin Calistyor 29 18.8
bagvurusu gerektirmeyen durumlar calisma durumu  Ev haninu 95 81.2
?lustgrmgktaydl. Avllelerln bazi sosyodemograﬁk Ailenin gelir ;azlak | ;g 6232?
ozellikleri ve ¢ocugun ev kazasi gecirme durumu durumu Yae%iagil tyor e 128
Tablo 1’de gosterilmistir. 1 taney 38 325

o k sayis1 P '
Annelerin Olgekten aldiklar1 puanlar bazi Cocu 2 ve tizeri 79 67.5
sosyodemografik ozelliklerle karsilastirildiginda Cocugun Anne 104 88.9

as1 30 ve altinda olan ve ¢ocugu son 2 ayda ev bakimiyla Akraba 9 7
yas .. ¢ & . Y ilgilenen kisi Bakict 4 34
kazas1 ge¢irmis olan annelerin puanlarmnin -

. . . L Cocugun son 2 Evet 15 128
digerlerinden istatistiksel olarak anlamli derecede ayda ev kazas Ve :
yiiksek oldugu saptanmistir (p=0,038, p=0,010). gecirme durumu  Hayir 102 87.2
Annelerin Olcekten aldiklar1 puanlarin Evkazast Erkek 13 86.7
sosyodemografik 6zelliklere gore ortalamasi Tablo gequen gocugun

, Y .. gra’ie g cinsiyeti Kiz 2 13.3
2’de gosterilmistir. Diisme 7 46.7

Arastlma sonucunda ‘0-6 yas gmbu gocugu Gegirilen kaza Ian_rl?a g 38.8
olan annelerin ev kazalarma yonelik giivenlik tipi est -
.. .. i xes . Kapiya parmak
onlemlerini tanilama 6l¢egi’nden aldiklar1 puan; en 2 13.3

o . stkismast
disik: 83, en yiksek: 200 ve ortalama Hastane bagvurusu 9 60.0
168,03+£20,49 olarak bulunmustur. Katilimcilar Kaza sonrasi ne | 9€rekmedi '
tarafindan Olgege verilen yanitlarmn  dagilimi oldugu Hastanede basit 5 33.3
(n=117) Tablo 3’de gosterilmistir mildahale yeterli old

- ¢ goste sur. Hastanede yatis gerekti 1 6.7
Tablo 2. Ailelerin baz1 sosyodemografik 6zelliklerine gore 6l¢ek puan ortalamalari.

Ozellik n Ort=SD )
<30 63 168.32+21.7

Anne yast >30 54 167.69+19.2 0.038
il 67 170.01+£18.5

Yaganan yer flge 32 169.25+16.2 0.096
Koy 18 158.44+30.8

Annenin cgitim Ilkokul ve alt1 38 163.95+22.6

duramy & Ortaokul ve Lise 54 168.89+20.9 0.259
Universite 25 172.36+15.3

Annenin ¢aligma Calistyor 22 175.41+£14.1 0.957

durumu Ev hanimi 95 166.32+21.4 '
Fazla 24 170.92+16.3

A . Tam karsilryor 78 166.94+20.9 0.695

Ailenin gelir durumu oy or 15 169.0725.0
1 tane 38 169.26+23.9
Cocuk say1st 2 ve fizeri 79 167.43£18.7 0.312
Cocugun bakimiyla Anne 104 166.92+21.2
B Akraba 9 175.78+12.4 0.250

gienen iy Bakici 4 179.25+£ 4.5
Cocugun son 2 ayda
ev kazasi gegirme Evet 5 157.67+29.7 0.010
durumu Hay1r 102 169.55+18.5
Ev kazas1 gegiren Erkek 13 159.38+29.3 0588
¢ocugun cm51yet1 Kiz 2 146.50+41.7

Diisme 7 155.00+39.8
Yanma 3 153.67+27.1
irilen k ipi .
Gegirilen kaza tipi Kesik 3 165.33421.13 0.963
Kapiya parmak sikismasi 2 161.50+13.4

Katilimeilarin ¢ocuklarinin son 2 ayda ev
kazas1 gecirme durumunun bazi ozelliklere gore
dagilimi Tablo 4’de gosterilmistir. Ilkokul ve alti
egitim  seviyesine (%21,1) sahip annelerin
cocuklarinda oldugu gibi ev hanimi olan (%13,7),

cocugun bakimiyla kendileri ilgilenen (%13,5), yast
30’dan az olan (%14,3), gelir gider dengesizligi
olan (%15,4) , koyde yasayan (%27,8) ve tek
cocuga sahip annelerin (%15,8) cocuklarmnda ev
kazas1 gegirme orani daha yliksek saptanmustir.
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Tablo 3. Katilimcilar tarafindan 6lgek sorularma verilen yanitlarin dagilimi (n=117).

= =]
= g s
E £ s 8 &
Maddeler N N N 5 P
5 B 2@ 2 3
I 2 =
15 e
Banyo ve tuvalet zeminini kuru tutmaya 6zen gosteririm. 1 3 11 38
Mobilya segerken keskin kenarli ve sivri koseli olmamasina dikkat ederim. 4 8 16 34
Kullanilmayan elektrik prizlerini plastik koruyucularla kapatirim veya oniine engel olusturacak
o . 8 11 17 18
koltuk gibi esyalar ¢cekerim
Tuvalet ve banyo kapilarini kapali tutarim 4 6 10 22
Cocugumu yasina uygun biiyiiklikte sandalyeye oturturum 16 13 22 27
Camasir makinemi fise takili ve kapagini agik birakirim 15 18 20 22

Evde acil kazalarda kullanilmak iizere oksijenli su tentiirdiyot gibi maddeler
Bulundururum

Cocuklarm agizlarina yemek varken konusmalarini veya oyun oynamalarini tehlikeli bulurum
Sicak yiyecek ve igecekleri cocugun rahatlikla ulasabilecegi yerlere koyarim

Cekirdekli meyveleri ¢ocuklarima gekirdeklerini ayiklayarak yedirmeye dikkat ederim
Kibrit cakmak gibi maddeleri ¢cocugumun erisemeyecegi yerlere kaldiririm

Misafirlikte veya misafir varken gocugumun giivenligini izlerim

Soba,somine,radyator gibi 1sitici araglarin ¢evresine koruyucu parmakliklar koyarim
Cocugumu banyo kiivetinde yalniz birakmaktan kaginirim

Soyulan yipranan elektrik kablolarinin ¢ocuklar i¢in tehlike olusturdugunu disiiniiriim
Cocugumu odada yalniz birakmak zorunda kalirsam gevresine parmaklikli oyun parki gibi
ortamlar olusturmaya dzen gosteririm

=
©

= =
ocwhHurwo~ 5
= -

w ~

) =

© o

[N
[N
[
©
N
w

ilag siselerinin agzini gocugumun agamayacag sekilde sikica kapatirim 5 1 19
Cocugumun yataktan diismesini engellemek igin gerekli onlemleri alirim 1 8 21
Uzatma kablolarini kullandiktan sonra prizden ¢ekerek ortadan kaldiririm 3 12 23
Kesici aletleri gocugumun ulasamayacag yerlerde saklarim 3 5 14
Cocugumun ulagabilecegi yerlerde i¢i su dolu kova, legen tencere birakmam 3 12 24
Evde veya bahgedeki zehirli bitkilerin ¢ocuklar i¢in tehlike olusturdugunu diigiiniiriim 8 11 18
Cocugumun emzik veya nazar boncugunu g¢engelli igne ile iizerindeki giysilere takarim 9 15 18
Copleri gocugumun erisemeyecegi yerde saklarim 10 9 20
Cocugumun banyo suyunun sicakligini derece veya dirsekle kontrol ederim 6 8 17

Yemek pisirirken ¢ocugumun mutfakta dolagmasina izin veririm
Cocugumun oyuncaklarini ¢abuk yanmayan maddelerden segmeye 6zen gosteririm
Utii,ekmek kizartma makinesi gibi elektrikli aletleri kullanirken ¢ocugumun ulasamayacagi

= = = = =
ShhvoRlrRoror v~ v rowgR

6 3 7 11
yerlere koyarim
Tuvalette cocugumun diismemesi i¢in boyuna uygun tuvalet adaptorleri kullanirim 22 17 14 13
Bos kullanilmayan kutu ve plastik torbalari ortalikta birakirim 10 3 29 10
Firin ve ocak lizerindeki tava tencere saplarini gocugumun erigemeyecegi yonde yerlestirmeye 0 0 7 28
dikkat ederim
Yeni emeklemeye baslayan bebeklerin ¢evresinde agzina gétiirebilecegi cisimlerin olmamasina 0 1 6 25
Ozen gosteririm
ip, kemer ve naylon seritlerin gocugum igin tehlikeli olabilecegini diisiinerek erigebilecegi yerde 1 2 5 38
bulunmamasina 6zen gosteririm
Balkonlarin kenarlikli ve araliksiz olmasina 6zen gosteririm 2 5 4 22
Cocuguma oyuncak segerken batici, Kesici, delici ve kiigiik pargali olmamasina 6zen gosteririm 1 3 5 15
Cocuguma oyuncak alirken boyasi ¢ikmayan maddeden yapilmis olmasina 6zen gosteririm 4 7 16 21
Evde bulundugum zamanlarda bile balkon veya bahge kapilarini kilitli tutarim 6 6 17 23
Pencerelere demir parmakliklar veya benzeri engeller konulmasini saglarim 16 9 16 17
Zehirli maddeleri gocugumun kolayca ulasabilecegi yerlerde birakmam 14 2 1 11
Cocugum bir kaza gegirdiginde onu cezalandiririm 5 7 17 16
Toplam 268 276 506 829

Tablo 4. Katilimcilarin bazi demografik 6zelliklere gore son 2 ayda ev kazasi geg¢irme durumunun dagilimi.

Cocuklarin son 2 ayda ev kazasi ge¢irme durumu

ek Gl Ev ka?]azl%) g)eqiren Ev kaza: Eb:;:;irmeyen P degeri
o e e
R o) 09
Annenin yasadif1 yer Ilzzr;,t ]éo((2170815) f132 gggg 0.054
Annenin galigma durumu gjlilsalz:)én 1§ 251)31)7) gg gggg; 0.733
Ailenin gelir-gider orani Ezit olmayan 2 8;3 gg gig; 0.568
Gocuk s e 14 10690 o580
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TARTISMA

Ulkemizde yapilan c¢alismalarda 0-6 yas
grubu c¢ocuklarda ev kazasi siklig1 %15,5 ile %57,3
arasinda bulunmustur (11,12,13,14). Bu c¢aligmada,
hatirlamaya bagli hatalar1 en aza indirebilmek i¢in
son iki ayda kaza ge¢irme durumu sorgulanmis ve
ev kazasi siklig1 %12,8 bulunmustur. Bu sonug son
iki haftada gegirilen kazalar1 sorgulayan Karatepe
ve arkadaglarinin ¢aligmasiyla benzerdir (12).

Ev kazalar1 konusunda yapilan
aragtirmalarda kazalarin olus sekli ve tiplerinin yasa
gore degisiklik gosterdigi  bildirilmistir.  Bu
calismada diismenin en sik rastlanan kaza sekli
oldugu goriilmiistiir. Birgok arastirmada da bes yas
alt1 cocuklarda diismenin en sik kaza nedeni oldugu
bildirilmisgtir  (12,15-19). Ancak c¢alismamizda
hastane bagvurusu ve yatig gerektiren durumlarin
daha az gorilen kaza tiirlerine bagli oldugu
gorilmiistiir.

Diinya Saglik Orgiitii’niin raporunda hayatin
ilk yasindan itibaren kazalarin erkeklerde kizlardan
daha fazla goriildiigi bildirilmistir. Bu durum erkek
cocuklarin aktivite diizeyinin daha fazla olmasina
ve ebeveynleri tarafindan daha az kisitlanmalaria
baglanmistir (20). Bu calismada da son 2 ayda ev
kazasi gegirenlerin  %86,7’sini erkek ¢ocuklar
olusturmaktadir. Bu bulgu iilkemizde daha once
yapilmis ¢alismalar ile de uyumludur (11,12).

Calismada egitim diizeyi ‘‘ortaokul ve lise”’
olan annelerin ¢ocuklarinda ev kazasi gecirme
sikligr  ‘“lniversite’”> ve ‘ilkokul ve alt1”’
olanlardan; egitim diizeyi ‘‘liniversite’’ olanlarin
ise ‘‘ilkokul ve alt1”” olanlardan daha yiiksek
bulunmustur. Yildiz Cigcekler C ve ark’nin
calismasinda ise ilkogretim mezunu annelerin
ortadgretim ve lisans mezunu annelere oranla ev
kazalarina yonelik daha fazla giivenlik oOnlemi
aldiklar1 saptanmustir (21). Buna gore egitim
seviyesi artttkca ev kazasi saptanma oraninin
azaldig1 tam olarak sdylenememektedir. Annenin
Ogrenim diizeyi artmasina ragmen kaza sikliginin
etkilenmemesi bizim ¢aligmamizda oldugu gibi
Kilig ve ark ile Lafta R.K ve ark’nin galismasinda
da bulunmustur (12,22). Bu durum egitim
kurumlarmin  ev  kazasiyla ilgili farkindalik
yaratmak konusunda yetersiz oldugunu
disiindiirebilir.

Bu c¢alismada annelerin ev Kkazalarina
yonelik giivenlik 6nlemlerini tanilama 6lgegi puan
ortalamas1 168,03 (£20,49) bulundu. Olgekten
aldiklar1 puan ev kazasi gecirmeyen g¢ocuklarin
annelerinde digerlerine gore yiiksek bulundu.
Karatepe ve Akis’in calismasinda Olgek puani
ortalamas1 ¢ocugu ev kazasi gegirmis olanlarda
162,91 + 20,34; gecirmeyenlerde 169,22+18,91
olup caligmamiza benzerdir (12). Capik C ve
ark’nin ¢aligmasinda katilimcilarin ayni 6lgekten ev
kazalarina yonelik verilen egitimden 6nce aldiklari
puan ortalamasi 176,16+11,36 iken egitim sonrasi
alman puan ortalamas1 185,47+7,86’a yiikselmistir
(17). Bu durum Kkisilerin ev kazalari konusunda

deneyime sahip olmasi veya yeterli bilgi diizeyine
ulagip gereken tedbirleri alarak ev kazalarini
onleyebileceklerinin bir gostergesi olarak kabul
edilebilir. Lafta R.K ve ark, Tural ve ark. ile
Alptekin ve ark’nin c¢aligmasinda da benzer
bulgular mevcuttur  (13,22,23). Ozmen ve
arkadaslarinin ¢alismasinda ise c¢ocuklar1 son 1
yilda kaza geciren annelerin 6lgek puanlari daha
yiksek bulunmus ve bu kazalar sonucundaki
deneyimleri nedeniyle 6lgekten daha yiiksek puan
almis olabilecekleri bildirilmistir (11). Giindiiz ve
Aytekin’in ¢aligmasinda ise 6lgek puan ortalamasi
179,74+12,91 bulunmustur (14). Bu ¢alismada puan
ortalamasinin bizim c¢alismamizdan yiiksek olmasi
katilimeilarin - %50,5’inin  lisans ve {stii egitim
diizeyine sahip olmalar1 veya daha once ev
kazasindan korunma ile ilgili egitim almis olmalari
olabilir.

Bu calismada yasi 30 ve altinda olan
annelerin son 2 ayda ev kazasi geciren ¢ocuklarinin
orant %14,3 iken 30 yas iistii olanlarda bu oran
%11,1 olarak bulunmustur. Annelerin aldiklan
6l¢ek puanlar1 degerlendirildiginde ise ortalamalar
birbirine yakin olmakla birlikte 30 yas ve alti
annelerin puan ortalamasinin (168,32 £21,7) Erkal
S’nin ¢alismasinda da oldugu gibi geng¢ annelerde
30 yas lizeri annelerden (167,69+19,2) daha yiiksek
oldugu goriilmiistiir (19). Buna gore ¢ocugu daha
fazla ev kazasi ge¢irmis annelerin daha ¢ok geng
annelerden  olustugu; ayn1 zamanda Olgek
puanlarmin da daha yiiksek oldugu saptanmigtir. Bu
durum gen¢ annelerin deneyimsizligi ile ilgili
olabilir. Diger bir ifadeyle anne yasmin
ilerlemesiyle edindikleri deneyimler artarken;
saptanan ev kazasi sayisi da buna bagli azalmis
olabilir.

Bu calismadan farkli olarak Ozmen ve
arkadaglarinin  galismasinda 27 yas ve izeri
annelerin  6lgek puami  digerlerinden  yiiksek
bulunmustur (1. Oladunjoye GO’nun
calismasinda da 30 yas istii annelerin ev kazalari
hakkindaki  bilgilerinin daha fazla oldugu
bulunmustur ~ (18). ince ve arkadaslarmin
calismasinda ise 30 yas {izeri annelerin ¢ocuklarinin
ev kazasi nedenli hastane basvurularinin daha geng
annelerin ¢ocuklarina gore 1,94 kat fazla oldugunu
bildirilmistir (24).

Calismada tek ¢cocugu olan anneler ile birden
fazla ¢ocuga sahip annelerin kaza gecirme sikliklar
sirastyla %32,5 ve %67,5 bulunmustur. Erkal S nin
calismasina benzer sekilde tek gocuklu annelerin
ortalama puani birden fazla gocugu olanlardan daha
yiiksektir (19).

Arastirmaya katilan annelerin ¢ogunun ev
hanimi olmasi ve ¢ocuklarin bakimiyla kendilerinin
ilgilenmesi ev kazasi goriilme sikligini etkilemis
olabilir. Arastirma sonuclar1 ¢aligmaya katilmay1
kabul eden annelerin goriigleriyle smirhidir.
Belirtilen siirede katilimecr annelerin sadece 117
tane olmast arastirmanin diger bir kisitlihigidir.
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Arastirma sonucunda 0-6 yas gocugu olan
annelerin %12,8’inin ¢ocugunun son 2 ayda ev
kazasi gegirdigi ve bunlarin %86,7’sinin erkek
oldugu saptandi. Katilimer annelerin 0-6 yas grubu
¢ocugu olan annelerin ev kazalarmma yonelik
giivenlik dnlemlerini tanilama 6l¢egi’nden aldiklar
puan; en disiik: 83, en yiiksek: 200 ve ortalama
168,03 (+20,49) olarak bulundu. 30 yas ve altinda
olan anneler ile ¢ocugu son 2 ayda ev kazasi
gecirmis olan annelerin 6l¢cek puanlart daha yiiksek
bulundu. Ev kazalarmin 6nlenmesi icin bilgi sahibi
olmanin yaninda; anne deneyimlerinin de etkili
olabilecegi diigiiniildii.

Ev kazalarmi onlemek igin, basta c¢ocuga
bakim veren kisiler olmak iizere tiim aile
bireylerine ev kazalarma yodnelik farkindalik
kazandirilmas1 gerekmektedir. Bu amagla 0-6 yas
grubu ¢ocugu olan anne ve babalara belirli
araliklarla egitimler verilebilir, evin her odasi ve dis
cevresi icin almasi gereken Onlemler bir kontrol
listesi seklinde sunulabilir. Erkek ¢ocuklarin
kazalara daha egilimli olmalari nedeniyle yakin
takip edilmesi, kesinlikle hicbir ¢ocugun gozetimsiz
birakilmamas:  gerektigi  konusunda  aileler
uyartlmalidir. Konuyla ilgili daha genis caph
calismalar yapilmali ve sonuglar1 paylasilmalidir.
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