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and Awareness About Professional Research and

Developments

OZET Amag: Bu calisma, bir hemsirelik yiiksekokulunda 6grenim géren 6grencilerin lisans egitimi siire-
cinde mesleki aragtirma ve gelismelere yonelik tutum ve farkindalik diizeyleri ile bununla iligkili olabilecek
faktorleri belirlemek amaciyla yapilmustir. Gereg ve Yontemler: Arastirma kesitsel ve korelasyonel arastirma
olarak planlanmistir. Bir hemsirelik yiiksekokulunda 6grenim goren, aragtirmanin yapildig: dénem olan 12
Ocak-20 Subat 2015 tarihleri arasinda okula devam eden ve arastirmaya katilmay: kabul eden 434 6grenci
aragtirmanin 6rneklemini olusturmustur. Veri toplama araci olarak, 6grencilerin sosyodemografik 6zellikleri
ve arastirma kullaniminda etkili olabilecegi diisiiniilen faktérleri belirlemek amaciyla hazirlanan 11 sorudan
olugan “Tanitic1 Bilgi Formu” ile “Hemsirelik Ogrencilerinin Hemsirelikte Arastirma ve Gelismelere Yone-
lik Farkindalik ve Tutumu” 6lgegi kullamlmistir. Calismadaki tiim verilerin tammlayici istatistikleri hesap-
lanmigtir. Olgek puanimi etkileyen etmenlerin arastirilmasinda “Genellestirilmis Lineer Modelleme”
yaklasimindan yararlanilmistir. Bulgular: Ogrencilerin %82,5’inin kiz, %94,9’unun galismadig belirlenmis-
tir. Ogrencilerin %34,5’i daha 6nce aragtirma ile ilgili ders aldigini, %17,4’ii daha 6nce herhangi bir aragtir-
manin yiiriitiilme siirecinde bulundugunu, %32,6’s1 bilimsel bir toplantiya katildigini, %13,6’s1 bilimsel bir
dergiye abone oldugunu ve %31’i herhangi bir mesleki yayim takip etmedigini belirtmistir. Olgekten elde
edilen toplam puanin 86,24+0,57 (29-145) ve madde puan ortalama degerinin ise 3,01+0,02 (1-5) oldugu be-
lirlenmistir. Mezuniyet sonrasi akademisyen ve yonetici hemsire olarak caligmak istediklerini ifade eden 6g-
rencilerin 6lgek puanlarinin, klinik hemgiresi olarak ¢alismak isteyen 6grencilerden daha yiiksek oldugu
saptanmustir. Bilimsel aragtirma siirecinde yer almis 6grencilerin ortalama 6lgek puanlarinin, aragtirma de-
neyimi olmayan 6grencilerin puanlarindan daha yiiksek oldugu belirlenmistir. Sonug: Calismada 6grencile-
rin hemgirelik alanindaki aragtirma ve gelismelere yénelik orta diizeyde olumlu tutum goésterdikleri
saptanmustir. Bu dogrultuda lisans egitimi boyunca hemsirelik 6grencilerine aragtirmanin 6nemi ve bilimsel
yaklagim siireci 6gretilerek, 6grencilerin aragtirma projelerinde yer almas: desteklenmelidir.

Anahtar Kelimeler: Ogrenciler, hemsirelik; hemsirelik arastirmast; farkindalik

ABSTRACT Objective: The research has been conducted on a group of nursing college student in order to de-
termine their awareness level, attitudes and interest of professional research and development within nursing,
research activities and related factors through their undergraduate education process. Material and Methods:
Cross-sectional and correlational designs have been used in this study. Nursing college students (434) who
were actively attending the school between 12 January to 20 February 2015 and who agreed to participate in
the study have formed the research sample. "Identifying Information Form" that was consisted of 11 questions
to determine the socio-demographic characteristics and related factors as likely to be effective and "Awareness
and Attitudes of Nursing Students towards Research and Development in Nursing" scale were used as data col-
lection tools. All descriptive statistics were calculated. Further, interest in the students' Professional research
and development, attitudes and awareness levels are thought to be associated with factors were analyzed by gen-
eralized linear modeling approach. Results: 82.5% of the students have been determined as female and 94.9%
of was not working. 34.5% of the students have taken a course related of them were research, 17.4% of them
have taken part in a research study process, 32.6% have attended to a scientific conference, only 13.6% have
subscribed to a scientific journal and 31% of them did not keep track of any professional journal. Total score
obtained from scale were determined as 86.24 + 0.57 (29-145), and the mean value of each item as 3.01 + 0.02
(1-5) respectively. The scale score of the students who expressed their desire to work after graduation as an ad-
ministrator of nurse and academics were found higher than those students who wished to work as clinical
nurses. Average score of students who have taken place in scientific research process had higher score than
those who did not have any experience in research. Conclusions: Nursing students’ awareness and attitudes to
research and development within nursing were found as average level. The importance of education through-
out the process of research and scientific approach to teaching in undergraduate level should be thought to
nursing students and they should be encouraged to take part in the research project.

Key Words: Students, nursing; nursing research; awareness
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eslek, “belli bir egitim ile kazanilan, sis-
temli bilgi ve becerilere dayali, insanlara

M

karsiliginda para kazanmak i¢in yapilan, kurallan

yararli mal iiretmek, hizmet vermek ve

belirlenmis is” olarak tanimlanmaktadir.! Her mes-
lek gurubunun amaci, en ileri diizeyde etkin ve ya-
rarl1 hizmet sunarak bu dogrultuda ilerlemektir. Bu
amaca erigilebilmesi icin meslekler, kendi mesleki
bilgilerinin ve mesleki uygulamalarinin gelisimine
yol gosteren bilimsel aragtirmalara gereksinim duy-
maktadir.?® Glintimiizde hemgirelik mesleginde de
daha iyi bakim ve hizmet sunulabilmesi i¢in yeni
bilgilerin arastirilarak uygulanmasi gerekmekte-
dir.*?

Hemsgirelikte aragtirma kullanimi karmasik,
zor ve ¢ok caba gerektiren bir siire¢ olmasina kar-
sin, hem hemsireligin profesyonellesmesi i¢in bir
firsat hem de toplumun sagliginin iyilestirilmesi
icin vazgecilmezdir.® Hemsirelik arastirmalari,
meslegin bilgi yapisini olusturarak bilimsel bilgi
iceriginin gelistirilmesini saglamaktadir. Uluslar-
aras1 Hemsireler Birligi [International Council of
Nurses (ICN)], arastirmalara dayanarak gercekles-
tirilen faaliyetlerin profesyonel hemsireligin bas-
lica 6gelerinden biri oldugunu belirtmektedir.>*7#

Hemysirelikte arastirmalar, kanita dayali uygu-
lamalara saglam bir temel olusturma amaciyla ya-
pimaktadir. Kanita dayali uygulama, diizenli ve
kurallara uygun olarak yapilmig arastirma sonugla-
rinin hasta bakiminda kullanilmasi anlamina gel-
mektedir.” Hemsgirelik aragtirmalarinin kanita
dayandirilmasi, maliyet etkinligi ve hasta giivenligi
de déhil olmak tizere bakim kalitesinin yiikseltil-
mesinde son derece 6nemli bir faktor olarak goriil-
mektedir.”’ Bu kadar olumlu katkisina ragmen,
hemsirelerin klinik uygulamalarda arastirma kul-
lanimyi, pek ¢ok ¢aligmada arastirilmis ve bu oranin

9-12

diisiik seviyede oldugu bildirilmistir.

Bilimsel aragtirmalarin yapilmasini destekle-
mek ve kanita dayali hemsirelik uygulamalar: ko-
nusunda bilgi sahibi olmak hemsire 6grenciler i¢in
onemli bir konudur. Lisans 6grencileri mesleki
bilgi becerilerini bilimsel arastirmalara dayali bir
egitim alarak kazamirlar.'!* Bu sayede 6grenciler
kanita dayali uygulamalar konusunda gerekli bilgi

ve becerileri kazanarak, hasta bakim kalitesinin
ylikselmesinde rol alirlar. Arastirmac: kimliginin
oncelikle lisans egitiminde kazanildig: diistintldii-
ginde lisans 6grencileri kanita dayali uygulamala-
rin benimsenmesinde kilit noktay1 olustururlar.
Yalniz arastirma siirecine yo6nelik bilgi ve beceri-
lerin kazanilmas: kadar, 6grencilerde tutum ve far-

kindaliklarinin da artirilmas: gerekmektedir.®*1

Hemsirelik egitimi boyunca 6grenciler bilim-
sel aragtirmalara yonelik tesvik edilirse, ilgi, tutum
ve farkindaliklar1 olumlu olarak etkilenebilir.'®!”
Ogrencilerin farkindaliklarinin artmas: mezuniyet
sonrasi davraniglarinin da belirleyicisi oldugundan,
calisma yasaminda kanita dayali bakimin uygulan-
masinda kendilerine yol gosterici olur. Yapilan ¢a-
hismalarda ogrencilerin arastirmalara yonelik
tutum ve farkindaliklarinin, mezuniyet sonrasi kli-
nikte aragtirma kullanma davraniglarini dogrudan
etkiledigi belirlenmigtir.>!?

Bu ¢aligmada, hemsirelik 6grencilerinin lisans
egitimi siirecinde mesleki arastirma ve gelismelere
yonelik tutum ve farkindalik diizeylerini belirle-
mek ve bununla iligkili olabilecek faktorleri ince-
lemek amaglanmistir. Bu c¢alismada asagidaki
hipotezler test edilmistir.

H;: Ogrencilerin mezuniyet sonrasi caligmak
istedikleri pozisyona gore mesleki arastirma ve ge-
lismelere y6nelik farkindalik ve tutumlar farkhdir,

H,: Daha 6nce arastirma ile ilgili bir ders (aras-
tirma, biyoistatistik) alan ve aragtirma siirecine ka-
tilan Ogrencilerin ders almayan ve arastirma
stirecine katilmayan 6grencilere gore mesleki aras-
tirma ve gelismelere yonelik farkindalik ve tutum-
lar1 daha fazladir.

I GEREG VE YONTEMLER

ARASTIRMANIN TiPi

Arastirma kesitsel ve korelasyonel aragtirma olarak
planlanmistir.

Arastirmanin Yeri ve Zamani

Arastirmaya, Bat1 Karadeniz Bolgesi'ndeki bir Sag-
ik Yiiksekokulunda 6grenim goren Hemsirelik Bo-
limi 6grencileri alinmigtir. Veriler aragtirmacilar
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tarafindan 12 Ocak-20 Subat 2015 tarihleri arasinda
6grenim goren 1, 2, 3 ve 4. sinif 6grencilerinden
toplanmistir.

Arastirmanin Evren ve Orneklemi

Arastirma evrenini 2014-2015 6gretim doneminde
Saglik Yiiksekokulu Hemsirelik Boliimiinde 6gre-
nim goren 446 dgrenci olusturmustur. Orneklem
secilmeyip evrenin tamamina ulasilmaya calisil-
mistir. Aragtirmaya katilmay: kabul eden ve ca-
ligma verilerinin toplanmasinda ilgili formlar
eksiksiz dolduran 434 6grenci aragtirmanin 6rnek-
lemini olusturmustur. Evrenin %97’sine ulasildig:
belirlenmigtir.

Veri Toplama Araglari

Veri toplama araci olarak aragtirmacilar tarafindan
hazirlanan 6grencilerin sosyodemografik 6zellikle-
rini ve arastirma kullaniminda etkili olabilecegi dii-
stiniilen faktorleri iceren toplam 11 sorudan olusan
“Tanitict Bilgi Formu” ile “Hemsirelik Ogrencile-
rinin Hemgirelikte Arastirma ve Geligmelere Yo6-
nelik Farkindalik ve Tutumu” 6l¢egi kullanilmigtir.
Olgek, Bjorkstrom ve ark. tarafindan Isveg’te gelis-
tirilmistir.' Ozgiin 6lcek 36 maddelik bir dlcektir
ve yedi alt boyuttan olusmaktadir. Olcegin Tiirki-
ye’de gecerlilik ve giivenirlilik ¢aligmas1 2008 y1-
Iinda Temel, Uysal-Toraman, Erkin ve Koger
tarafindan yapilmistir. Tiirkceye uyarlanan likert
tipinde (Hi¢ katilmiyorum=1, Cok az katiliyo-
rum=2, Kismen katiliyorum=3, Katiliyorum=4, Cok
katiliyorum=5) yanitlanan 6l¢ek 29 madde ve tek
boyuttan olusmaktadir. Olgegin Cronbach alfa i¢
tutarlilik katsayis1 0,89 olarak belirlenmistir. O1-
cekten alinacak en yiiksek puan 145, en diisiik puan
ise 29’dur. Toplam puanlarin yiiksek olmasi, 6g-
rencilerin mesleki aragtirma ve gelismeler konu-
sunda farkindaligin ve olumlu tutumun yiiksek

oldugunu gostermektedir.'®"

Verilerin Toplanmasi

Veriler toplanmadan 6nce aragtirmacilar tarafindan
calismanin amaci 6grencilere agiklanmis, daha
sonra Ogrencilerden sinifta veri toplama araglarini
kendilerinin doldurmalar: istenerek veriler toplan-
mistir. Verilerin toplanmasi yaklasik olarak 15-20
dk stirmiistiir. Yedi 6grenci anketi doldurup 6lgegi

doldurmamas, bes 6grenci de 6lgegi doldurup sos-
yodemografik 6zelliklerden olusan kismi bos bi-
raktig1 icin ¢caligmaya dahil edilmemistir. Caligma,
formlarn eksiksiz dolduran 434 6grenci ile tamam-
lanmagtir.

Arastirmanin Etik Yonii

Aragtirmanin yapilabilmesi i¢in ilgili tiniversitenin
Saglik Yiiksekokulu Miidiirliigiinden gerekli yazih
izinler alinmigtir. Aragtirmacilar tarafindan 6gren-
cilere aragtirmanin amaci agiklanmis, 6grenciler-
den goniilli olarak formlar1 doldurmalar
istenmistir. Ogrencilerden verilerin toplanmasi s1-
rasinda s6zel onam alinmistir. “Hemsirelik Ogren-
cilerinin Hemgirelikte Arastirma ve Gelismelere
Yonelik Farkindalik ve Tutumu” 6l¢egini kullana-
bilmek i¢in elektronik posta yolu ile gerekli izin

alinmigtir.

ISTATISTIKSEL ANALIZ

Caligmadaki tiim verilerin tanimlayici degerleri
(ortalama, standart hata, minimum, maksimum,
ylizde) hesaplanmigtir. Aragtirma farkindalig ve
tutum puanlari ile iligkisi oldugu diisiiniilen degis-
kenlerin analizinde “Genellegtirilmis Lineer Mo-
delleme” yaklagimindan yararlanilmigtir. Anlamh
farklihigin saptandigi durumlarda da ¢oklu karsilag-
tirma testi olarak “Tukey HSD” kullanilmustir. Ista-
tistiksel analizler i¢in SPSS v22 programindan
yararlanilmistir. Istatistiksel anlamhilik diizeyi
p<0,05 alinmastur.

I BULGULAR

Calismaya katilan 6grencilerin sosyodemografik ve
aragtirma aktivitelerine ait tanimlayic1 bulgular
Tablo 1’de goriilmektedir. Tablo 1 incelendiginde,
ogrencilerin %82,5’inin kadin, %38,3’iniin Ana-
dolu Lisesi mezunu oldugu ve %94,9unun calis-
madig1 belirlenmistir. Mezun olduktan sonra ¢alis-
mak istenilen pozisyon incelendiginde, %34,9'u-
nun klinik hemsiresi, %27,2’sinin yonetici hemsire
ve %37,9’'unun akademisyen olarak, %68,8’inin ise
yliksekogrenime devam etmek istedigi goriilmek-
tedir. Ogrencilerin %34,5'i daha énce arastirma ile
ilgili ders aldigini, %17,4’ daha 6nce herhangi bir
aragtirmanin yiriitiilme stirecinde yer aldigini,
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TABLO 1: Ogrencilerin sosyodemografik ve arastirma
aktivitelerini tanimlayici bulgular.

Ozellikler n %

Yas (n=433)

x£ SH {min-maks) 19,94+0,08 (17-34)

Sinif (n=434)

1.sinif 156 35,9

2.sinif 167 38,5

3.sinif 77 17,8

4.sinif 34 78

Cinsiyet {n=434)

Erkek 76 17,5

Kadin 358 825

Mezun olunan lise (n=434)

Saglik meslek lisesi 93 21,4

Diiz lise 136 31,3

Anadolu lisesi 166 38,3

Diger 39 9,0

Calisma durumu (n=434)

Hemgire olarak ¢alisiyorum 13 3,0

Calismiyorum 412 94,9

Diger meslek gruplanndan birinde galisiyorum 9 21

Mezun olduktan sonra calismak istenilen

pozisyon (n=427)

Klinik hemsiresi 149 34,9

Yénetici hemsire 116 27,2

Akademisyen hemgire 162 37,9

Mezun olduktan sonra yiiksekdgrenime

devam etme istegi (n=433)

Evet 298 68,8

Hayir 135 31,2

Aragtirma ile ilgili ders alma (n=432)

Evet 149 34,5

Hayir 283 65,5

Daha dnce herhangi bir arastirmaya katilma (n=430)

Evet 75 17,4

Hayir 355 82,6

Daha 6nce bir bilimsel toplantiya katilma (n=408)

Evet 133 32,6

Hayir 275 67,4

Herhangi bir hemsirelik dergisine abone olma (n=433)

Evet 59 13,6

Hayir 374 86,4

Bilimsel dergi okuma sikligi (n=432)

Hi¢ okumam 134 31,0

Yilda bir 119 27,5

Ug ayda bir 97 22,5

Ayda bir 77 17,8

Haftada bir 5 1,2

932,6’s1 bilimsel bir toplantiya katildigini, %13,6’s1
bilimsel bir dergiye abone oldugunu ve %31’i her-
hangi bir mesleki yayini takip etmedigini belirt-
mistir.

Aragtirmada “Hemsirelik Ogrencilerinin Hem-
sirelikte Aragtirma ve Gelismelere Yonelik Farkin-
dalik ve Tutumu” 6lceginden elde edilen toplam
puan 86,24+0,57 olup, 6grencilerin aldig: en diisiik

puan 29 ve en yiiksek puan ise 145 olarak belirlen-
migstir. Ogrencilerin 6lgekten aldiklar1 madde puan
ortalamasi incelendiginde, ortalamanin 3,01+0,02
(min-maks= 1-5) oldugu goriilmiistiir.

Hemsirelik 6grencilerinin 6l¢ek puan ile ilig-
kili oldugu 6n goriilen etmenlerin birbiriyle de ilig-
kili olabilecegi dustiniildiigiinden, “Genellestirilmis
Lineer Modelleme” yaklagimiyla ilgili etmenlerin
tiim kombinasyonlari i¢in modeller olusturulmus-
tur. Yalnizca anlaml bulunan “Genellestirilmig Li-
neer Modelleme” sonuglarina yer verilmistir.
Arastirma kapsaminda incelenen etmenler 6gren-
cilerin sosyodemografik ozellikleri, mezun olduk-
tan sonra ¢alismak istenilen pozisyon, yiiksekogre-
nime devam etme istegi, arastirma ile ilgili ders
alma durumu, daha 6nce herhangi bir aragtirmaya
katilma durumu, daha 6nce bilimsel toplantiya ka-
tilma durumu, hemsirelik dergisine abone olma ve
bilimsel dergi okuma sikligidir.

Tablo 2 incelendiginde, su an hemsire olarak
calisip, mezuniyet sonras: yonetici hemsire olarak
caligmak istediklerini ifade eden Ogrencilerin
madde puan ortalamasi (3,93+0,36) ile su an ¢alig-
mayan, yalniz ileride akademisyen olarak ¢aligmak
istediklerini ifade eden 6grencilerin puanlarinin
(3,11+0,04) biittin gruplardan daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. “Mezuniyet sonras: ¢aligmak isteni-
len pozisyon” ile “Su anki ¢aligma durumu” etmen-
lerinin birlikte degisiminin toplam ortalama olgek
puani iizerindeki etkisinin incelendigi modelin an-
lamh oldugu gozlenmistir (Likelihood Ratio (LR)-
x*=38,954; SS=8; p<0,001). Bu modelde incelenen
“Mezuniyet sonrasi ¢aligmak istenilen pozisyon*¢a-
lisma durumu” etkilesim etkisinin anlamh oldugu
bulunmugtur (Wald-x2=16,84; p=0,002). Yani su
anki ¢aligma durumu mezuniyet sonrasi ¢aligmak is-
tenilen pozisyona bagh olarak toplam ortalama
dlgek puanim etkilemektedir. Tlgili sonuglar ayrin-
til1 olarak Tablo 2’de goriilmektedir.

Tablo 3 incelendiginde, arastirma ile ilgili daha
once bir ders almayan, ancak aragtirmaya katilmis
6grencilerin toplam ortalama puanlarinin biitiin
gruplardan anlamli diizeyde daha yiiksek oldugu
belirlenmistir. “Arastirmaya katilma durumu” ile
“Aragtirma ile ilgili bir ders alma durumu” etmen-

Turkiye Klinikleri ] Nurs Sci 2016;8(4)

320



Dilek KONUK SENER ve ark.

BIR GRUP LISANS HEMSIRELIK OGRENCISININ MESLEKI ARASTIRMA VE GELISMELERE YONELIK...

TABLO 2: Su anki ¢alisma durumu ve mezuniyet sonrasi ¢aligiimak istenilen pozisyon ile arastirma farkindaligi ve
tutum puan ortalamalari iligkisi.

Mezuniyet sonrasi ¢alismak

Su anki calisma durumu istenilen pozisyon Ortalama
Hemsire olarak ¢alisiyorum Klinik hemgiresi 3,07
Ydnetici hemsire 3,93

Akademisyen hemsire 2,76

Galismiyorum Klinik hemsiresi 2,90

Yonetici hemsire 2,99

Akademisyen hemsire 31

Diger meslek gruplarindan Klinik hemgiresi 3,05
birinde ¢alisiyorum

Ydnetici hemsire 2,72

Akademisyen hemsire 2,89

Standart hata  Alt sinir Ust sinir | J p
0,08 2,92 3,22 A B 0,020
A C 0,012
0,36 3,22 4,64 A D 0,005
A E 0,010
0,29 2,19 3,33 A F 0,026
A G 0,023
0,03 2,85 2,96 A H 0,001
A K 0,008
0,04 2,92 3,06 D B 0,041
D E 0,047
0,04 3,04 3,18 D F <0,001
D H <0,001
0,13 2,79 3,31 E K 0,018
E H <0,001
0,00 2,72 2,72 F H <0,001
G H 0,014
0,15 2,59 3,19 H B <0,001

%95 Wald Giiven Araligi Coklu karsilastirma testi

I: Altgrup-1, J: Altgrup-2, A) [calismdur.=Hemsire olarak caligiyorum]*[mezunpozisyon=Ydnetici hemsire]; B) galismdur.=Hemsire olarak calisiyorum]*[mezunpozisyon=Klinik hemsiresi];
C) [calismdur.= Hemsire olarak calisiyorum]*[mezunpozisyon=Akademisyen hemsire]; D) [calismdur.=Calismiyorum]*[mezunpozisyon=Klinik hemsiresil; E) [calismdur.= Galismiyorum]*[mezun-

pozisyon=Yonetici hemsire]; F) [calismdur.=Calismiyorum]*[mezunpozisyon=Akademisyen hemsire]; G) [calismdur.=Diger meslek grup. calisiyorum]*[mezunpozisyon=Klinik hemsiresi]; H) [¢alism-

dur.=Diger meslek grup. galisiyorum]*[mezunpozisyon=Ydnetici hemsire]; K) [calismdur.=Diger meslek grup. calisiyorum][mezunpozisyon= Akademisyen hemsire].

lerinin birlikte degisiminin toplam ortalama 6lgek
puani tizerindeki etkisi aragtirilmadan 6nce, arag-
tirma siirecine katilma durumuna (evet:
88,25+1,41; hayir: 85,77+0,62) gore 6grencilerin
toplam 6l¢ek puanlarinin istatistiksel agidan farkh
olmadig saptanmustir (p=0,100). “Daha 6nce aras-
tirmaya katilma durumu” ile “Aragtirma ile ilgili bir
ders (arastirma, biyoistatistik) alma durumu” et-
menlerinin birlikte degisiminin toplam ortalama
olgek puani tizerindeki etkisinin incelendigi mo-
delin anlamli oldugu gozlenmistir (LR-x?=12,483
sd=3 p=0,006). Bu modelde incelenen “Aragtirmaya
katilma durumu*aragtirma dersi alma durumu” et-
kilesim etkisinin anlamli oldugu bulunmustur
(Wald-x?=6,104; p=0,013). Yani arastirmaya daha
once katilan (veya katilmayan) 6grencilerin orta-
lama 6l¢ek puanlarinin, aragtirma ile ilgili bir ders
alma durumuna gore anlaml diizeyde degistigi so-
nucuna ulagilmistir. {lgili sonuglar ayrintili olarak
Tablo 3’te goriilmektedir.

I TARTISMA

Bu caligsma, lisans hemsirelik 6grencilerinin bilim-
sel aragtirmalar konusundaki tutum ve farkindalik-

larini aragtirmak, onlarin tutum ve farkindaliklar
uzerinde iligkisi olabilecek faktorleri belirlemek
amaciyla yapilmistir.

Ogrencilerin bilimsel arastirmalara yonelik
tutum ve farkindaliklarinin artmasi, arastirma pro-
jelerinin klinik uygulamalara yansitilmasini sagla-
makta ve hemsirelik meslegine yeni bir ivme
kazandirmaktadir.?’ Arastirmaya yonelik tutum,
aragtirmalarin uygulamaya aktarilmasinda ve ka-
nita dayali uygulamalarin sunulmasinda 6nemli bir
gostergedir.® Aragtirma kapsamina alinan 6grenci-
lerin “Hemgirelikte Aragtirma ve Geligsmelere Yo-
nelik Farkindalik ve Tutum Olgegi’nden aldiklari
toplam puan ortalamalar1 86,24+0,57 ve madde
puan ortalamalar1 3,01+0,02 olarak belirlenmistir.
Olcekten alinan puanlarin orta diizeyde olumlu
tutum gostermesi, 6grencilerin hemgirelik mesle-
gine yeni bir ivme kazandirilmasinda arastirma
kullanimi gerekliliginin farkinda olduklarini di-
stindirmektedir. Literatiir incelendiginde, Tora-
man ve ark. klasik ve entegre egitim programinda
(KEP-EEP) 6grenim goren hemsirelik 6grencileri-
nin ol¢ek toplam puan ortalamasimi 87,97+8,91,
Unsal ve ark. ise 118,18+18,94 olarak bulmustur.>'
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TABLO 3: Arastirma ile ilgili bir ders alma ve daha dnce arastirmaya katilma durumu ile arastirma farkindaligi ve
tutum puan ortalamalari iligkisi.

Arastirma ile ilgili ders

arastirma biyoistatistik Daha 6nce arastirmaya

alma durumu katilma durumu Ortalama

Evet Evet 2,98
Hayir 3,03

Hayir Evet 3,33
Hayir 2,99

%95 Wald giiven aralg Coklu karsilastirma testi
Standarthata  Altsiir Ust sinir | J p
0,04 2,91 3,05 A D 0,021
0,04 2,96 3,10 B D 0,043
0,15 3,04 3,62 C E 0,021
0,03 2,93 3,04

I: Altgrup-1, J: Altgrup-2, A) [arstdersalma=Evet]*[arstkatilim=Evet]; B) [arstdersalma=Evet]*[arstkatiim=Hayir]; C) [arstdersalma=Hayr]* [arstkatilim=Evet];

D) [arstdersalma=Hayir]*[arstkatiim=Evet]; E) [arstdersalma=Hayir]*[arstkatilim=Hayir].

Bu caligmalardaki puanlarin yiiksek olmasinin ne-
deni, 6rnekleme dahil edilen 6grencilerin dor-
diinct sinif 6grencilerinden secilmesi ve arastirma
yontemleri, istatistik, bilgisayar teknolojisi, yabanci
dil gibi aragtirma yapmak icin gerekli olan tiim
dersleri almig olmalarindan kaynaklandigini di-
stindtirmektedir. Yapilan diger caligmalarda da, 68-
rencilerin hemsirelikte arastirma ve gelismelere
yonelik pozitif tutuma sahip oldugu belirlenmis-

til’ 15,16,21

Lisans egitimi icerisinde hemsirelik 6grencile-
rinin klinik aragtirmalara ve bilimsel aktivitelere
katilimi, aragtirma siirecini 6grenmede ve kanita
dayal1 hemsirelik uygulamalarinin kullanimim ar-
tirmada 6nemli bir role sahiptir.>!” Kongre, sem-
pozyum gibi bilimsel etkinlikler ise meslek
uyelerini bir araya getiren, bilimsel disiince ve
bilgi aligverisini saglayan, bunun yani sira sosyal
anlamda meslek tiyeleri arasinda iletisim ve etkile-
sim saglayan bilimsel etkinliklerdir."* Bu ¢aligmada,
6grencilerin %17,4’iniin arastirma etkinligine ka-
tildig1, %32,6’sinin bilimsel toplantiya katildigy,
%13,6’s1n1n hemsirelik dergisine abone oldugu be-
lirlenmistir. Toraman ve ark. yaptiklar: ¢alismada,
ogrencilerin  ¢ogunlugunun (EEP: %69,8,
KEP:%80) hemsirelikte en az bir bilimsel aragtir-
maya katildiklari ve her iki grupta da yaklasik tigte
ikisinin bir arastirmanin planlama ve uygulama
asamasinda yer aldiklarimi (EEP: %56,6, KEP:
%72,2) saptamiglardir.? Unsal ve ark. yaptiklari ¢a-
lismada, 6grencilerin %53,5’inin 6grenimleri siire-
since herhangi bir aragtirma etkinligine ve
hemsirelikle ilgili bilimsel bir toplantiya katildigini
belirlemiglerdir.! Literatiirdeki diger aragtirmalarla
karsilagtirildiginda, bu caligmadaki 6grencilerin

arastirma etkinligine katilma oraninin dusiik ol-
masinin nedeni, bolgedeki bilimsel etkinlik orani-
nin az olmas: ile iliskilendirilebilecegi gibi
arastirma dersi almayan 1 ve 2. simif 6grenci sayisi-
nin fazla olmasi ile de agiklanabilmektedir.

Lisans egitimi “6gretme” egiliminden vazge-
cerek, “6grenme” bakis acisina dogru yon degistir-
mekte ve Ogrencilerin bu stirece aktif katilimi
desteklenmektedir.'”? Hemsirelik 6grencilerinin
arastirma dersi almasi ve aragtirma projelerine ka-
tilmas1 onlarin bu konudaki ilgilerini artirmakta,
arastirma siirecinin anlagilmasini kolaylastirmakta,
arastirmaya yonelik tutumlarini olumlu yonde ge-
listirerek uzun vadede siirekliligi saglamaktadir.
Ayrica bu sayede 6grenciler, hasta haklarina ve
etik ilkelere saygili olmay1 6grenmekte, iletisim
becerilerini artirmakta, is birligi icinde ¢aligmay:
6grenmekte, problem ¢ézme ve elestirel diisiinme
becerilerini gelistirmektedirler.®17:202! Bu ¢alig-
mada, hemsirelik 6grencilerinin arastirma farkin-
dalig1 ve tutum puanlari ile arastirma dersi alma ve
bilimsel arastirma projelerinde yer alma degisken-
lerinin birlesik etkisi incelendiginde, aragtirma
dersi alan ve arastirma projelerine katilmis 6gren-
cilerin ortalama 6l¢ek puanlarinin, aragtirma dersi
almayan ve aragtirma projelerine katilma deneyimi
olmayan 6grencilerin puanlarindan daha yiiksek
oldugu goriilmektedir. Elde edilen bu bulgu calis-
mada, “Hy: Daha 6nce arastirma ile ilgili bir ders
(arastirma, biyoistatistik)” alan ve arastirma siire-
cine katilan 6grencilerin, ders almayan ve aras-
tirma silirecine katilmayan Ogrencilere gore
mesleki aragtirma ve gelismelere yonelik farkin-
dalik ve tutumlar1 daha fazladir hipotezini dogru-
lamastur.
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Literatiir incelendiginde, caliymamizla benzer
bulgularin elde edildigi ¢alismalara rastlanmistir.
Bradbury-Jones ve ark.nin hemsirelik 6grencileri
ile yaptiklar niteliksel ¢aligmada, 6grencilerin aras-
tirma projelerine katilmalarinin yararlari “kisilik-
lerinin giiclenmesi, bilgilerinin gliclenmesi ve
klinik uygulamalarinin giiclenmesi” olarak ii¢ ana
temada toplanmigtir.” Yapilan diger ¢aligmalarda,
hemsirelik 6grencilerinin bilimsel aragtirmalara ka-
tiliminin, 6grencilerin aragtirma kullanimina y6-
nelik tutum ve farkindaliklarini artirdigl ve
aragtirma siirecinin anlasilmasini kolaylastirdig: so-

nucuna varilmigtir.!7-2021.23.24

Calismada hemsirelik 6grencilerinin arag-
tirma farkindaligi ve tutum puanlar ile mezuni-
yet sonrasl c¢alismak istenilen pozisyon degis-
keninin iligkisi incelendiginde, mezuniyet sonrasi
akademisyen ve yonetici hemsire olarak ¢aligmak
istediklerini ifade eden 6grencilerin 6lgek puanla-
rinin, klinik hemgiresi olarak ¢aligmak isteyen 6g-
rencilerden yiiksek oldugu belirlenmistir. Elde
edilen bu bulgu ¢alismanin “H;:Ogrencilerin me-
zuniyet sonrasi ¢alismak istedikleri pozisyona gore
mesleki aragtirma ve gelismelere yonelik farkin-
dalik ve tutumlar: farklidir” hipotezini dogrula-
maktadir. Ogrencilerin bilimsel aragtirmalara
yonelik tutum ve farkindaliklarinin artmasi, me-
zuniyet sonrasi planladiklar kariyerlerine yone-
lik 6nemli bir baglant1 saglayabilir. Akademik
kariyer yapilmasinda, bilimsel arastirma yapmak
ve yapilan bu c¢aligmalarla bilime katk: saglamak
onemli bir adimdir. Akademik kariyerin ilk aga-
masl ise lisansiistii egitimdir. Kain ve ark.nin yap-
tiklar1 caligsmada, lisansiistll egitimin gercekles-
tirilmesinde, lisans 6grencilerinin aragtirmalara

yonelik tutum ve farkindaliklarinin 6nemli oldugu
belirlenmistir.”’ Calismada akademisyen olmak is-
teyen 6grencilerin puanlarinin yiiksek olmasi, 63-
rencilerin bu durumun farkinda olduklarin:
disiindiirmektedir.

0 SONUC VE ONERILER

Bir grup hemsirelik 6grencisini kapsayan bu ¢alis-
mada, 6grencilerin arastirma etkinligi ve bilimsel
toplantiya katilim oranlar1 ve hemsirelik dergisine
abonelikleri olduke¢a diisiik bulunmusgtur. Bu ye-
tersizliklere ragmen, 6grencilerin hemsirelik ala-
nindaki aragtirma ve gelismelere yonelik orta
diizeyde olumlu tutum gosterdikleri saptanmigtir.
Aragtirma kullanmay1 6grenme ve elestirel deger-
lendirebilme hemsirelik egitimi icerisinde nemli
bir amactir. Bu konuda akademisyenlere 6nemli so-
rumluluklar diismektedir. Hemsirelik 6grencilerine
aragtirmanin dnemi ve bilimsel yaklagim siireci 6g-
retilerek, 6grencilerin aragtirma projelerinde yer
almasi desteklenmelidir. Ders igerikleri hazirlanir-
ken hemsirelik aragtirmalarindan yararlanilarak,
arastirmanin tiim egitim programinin i¢ine enteg-
rasyonu saglanmalidir. Ogrencilere aragtirmalarin
klinik uygulamalardaki 6nemi gosterilerek, aras-
tirma kullanimi ve mesleki uygulamalar arasindaki
baglant: desteklenmelidir. Bunun basariyla uygu-
lanmas: i¢in klinisyenler ile is birligi yapilarak
ortak calismalar yiirtitiilmelidir. Bu dogrultuda, 6g-
rencilerin egitimleri siiresince aragtirma kullani-
mina yonelik tutum ve farkindaliklarinin
artirilmasi ve aragtirmalarin klinik uygulamalara
yansitilmasinin gelistirilmesine yonelik ileri ¢alig-

malarin yapilmas: 6nerilmektedir.
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