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ZiHINSEL IMAJLARI RESMETMENIN OKUDUGUNU
ANLAMAYA ETKisi

H. Kagan KESKIN* - Sule AY - Mustafa AKILLI

OZET

Bu calisma ile 6grencilerin bir metni okuduktan sonra anlam
kurma sirasinda olusturduklart zihinsel imajlar1 resimlenmesinin,
okudugunu anlama tuzerindeki etkisinin ne oldugunun belirlenmesi
amaclanmistir. Arastirmanin calisma grubu, ilkokul 3. 4. ve 5. sinifa
devam eden 37 6grenciden olusmaktadir. Cocuklara yonelik bir yaz okulu
projesi kapsaminda yuratilen bu calisma iki doénem halinde
planlandigindan 1. dénemde 25, ikinci dénemde ise 12 o6grenci ile
calisilmistir. Calismada iki farkli betimleyici metin kullanilmis ve
dénemlere déntisiimlii olarak uygulanmistir. ik uygulamada metin
okunduktan sonra anlama sorulari cevaplanmis; ikinci uygulamada ise
metin okunduktan sonra zihinde olusan imajlarin resmedilmesi istenmis
daha sonra égrenciler anlama sorulari cevaplandirmislardir. Ogrencilerin
cizdikleri resimler tUzerinde herhangi bir degerlendirme islemi
yapilmamistir. Resimler sadece Ogrencinin anladiklar ile etkilesim
kurabilmesi icin bir ara¢ olarak kullanilmistir. Yapilan analizlerde,
O0grencilerin resim yapmadan 6nce aldiklari anlama puanlar ile resim
yaptiktan sonra aldiklar1 anlama puanlann karsilastirilmistir.
Karsilastirma sonucunda, hem birinci hem de ikinci dénemdeki
ogrencilerin metni okuduktan sonra zihinlerinde olusturdugu imajlari
resimlemesi, onlarin okudugunu anlama puanlarini artirmistir. Diger bir
ifadeyle, metin okunduktan sonra herhangi bir resimleme yapmadan
dogrudan anlama sorularinin cevaplandigl uygulamalarda daha dusiuk
anlama puanlar1 elde edilmistir. Sonuc¢ olarak, 6grencilerin metinden
anladiklarina iliskin resim cizmesi, onlarin anlam kurma sirasinda
olusturdugu zihinsel imajlarla daha cok etkilesimde bulunmasina yol
acmaktadir. Bunun sonucunda ise 6grencilerin okunan metni daha iyi
anladiklar1 ve metne iliskin detaylar1 daha iyi hatirladiklar ileri
surulebilir.

Anahtar Kelimeler: okuma, okudugunu anlama, zihinsel imajlar.

* Dog. Dr. Diizce Universitesi Egitim Fakiiltesi Smif Ogretmenligi, E1-mek: kagankeskin@yahoo.com


http://dx.doi.org/10.7827/TurkishStudies.

1476 H.Kagan KESKIN - Sule AY — Mustafa AKILLI

EFFECTS OF ILLUSTRATING MENTAL IMAGES ON READING
COMPREHENSION

ABSTRACT

It was aimed with this study to determine how illustrating the
mental images, which are created by students during meaning
construction after having read a text, affects reading comprehension. The
study group of the research is composed of 37 students who are attending
the third, fourth and fifth grades of the primary school. 25 students in
the first term, 12 students in the second term participated in the study
which was conducted within the scope of a project and planned to take
place in two terms. Two different descriptive texts were used and applied
to the terms in turns in the study. In the first application, the
comprehension question were answered after having read the text; in the
second application, the students were asked to illustrated the images in
their minds after having read the text, then they answered the
comprehension questions. The images illustrated by the students were
subjected to no evaluation whatsoever. They were only used as
instruments by which the students could interact with their
comprehension. In the analyses, the comprehension scores obtained
without illustration after the reading and the comprehension scores
obtained after the illustration were compared. Consequently, illustrating
the images created after having read the text increased students' reading
comprehension scores both in the first and the second term. In other
words, lower scores were obtained in the applications where there were
no illustrations after the reading. As a result, how students illustrate
what they comprehend in the text enables them to interact more with the
mental images they create during meaning construction. It can be
accordingly suggested that the students comprehend the text better and
remember the details about the text better.

STRUCTURED ABSTRACT
Background

In several studies that examine reading and comprehending skills,
mental images of the reader have been regarded as a variable. Mental
imaging has been taught to students as a strategy and its effect on the
variables such as student's comprehension, reading attitude, etc. has
been investigated in most of those studies. The research results have
shown that mental imaging skill is mostly effective on comprehension.
Yet, this process has usually been considered a strategy teaching.
Especially because students read more independently in elementary
fourth grades and so on, they manage the process completely on their
own for the readings based on comprehension. Here comes to mind the
question whether interacting by using different instruments/activities
with mental images formed after reading has an impact on reading
comprehension. Thus, in this study, the students were not taught how to
use mental images as a comprehending strategy, but it was ensured that
they interacted by illustrating the mental images after reading, and it was
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thought to be necessary to investigate the effect of this interaction on
reading comprehension.

Purpose

It is aimed with the research at investigating the effect of
illustrating, in other words, embodying mental images formed by
students during the meaning construction process after having read a
text on reading comprehension.

Method

Study group: The study group of the research is composed of
students within the scope of the project named “Evaluating the effects of
differentiated Science, reading and peer mediation teaching” which is
supported by Dlizce University. Since the project had been separated into
two terms, 31 students and 17 students were participated in the study
in the first and second periods respectively. Based on voluntary
participation, the study was conducted in the 2014 summer holiday.
During the study, the student completed the third, fourth and fifth grades
to be entitled to pass to the next one.

Practice: The reading text was distributed to the students in
written. After students had read the text silently for once, the text papers
were collected back. The students of the first term were given
comprehension questions about the text “Ahmet's Village” before the
illustration and about the text “Butterfly” after the illustration in the first
study. In the second study, they were given comprehension about the
text “Ahmet's Village” after the illustration and about the text “Butterfly”
before the illustration this time to equalize the text difference.

Data Collection Tool and Data Analysis

Six open-ended questions were asked to measure the reading
comprehension skills. Two of the questions aimed at measuring the literal
comprehension, four of them were for measuring the inferential
comprehension. The answers to questions for literal and inferential
comprehension were assigned with points separately to evaluate the
comprehension questions. The data of the students who were absent for
the day or could not take part in the activity for several reasons were
excluded from the evaluation. Consequently, the data obtained from 25
students in the first term, 12 students in the second term were analyzed.

Results

First, data's normality distribution was examined with the
Kolmogorov-Smirnov test. The comprehension data of the first group are
scored between 1 and 14 (M= 6.08, SD = 2.97), and the data exhibits
normal distribution (D (25) =0.13, p>0.05). The comprehension data of
the second group are scored between 3 and 11 (M= 6.83, SD = 2.75), and
the data exhibits normal distribution (D (12) =0.24, p>0.05). In
accordance with these results, the comprehension scores obtained before
the illustration and after the illustration were analyzed with t-test for
related groups. Consequently, a significant difference was found between
students' reading comprehension scores before and after the illustration
(t(24)=-2.33, p<0.05). It can be argued according to these findings that
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illustrating the mental images after having read a text increases reading
comprehension.

Since the second-term data did not exhibit a normal distribution,
they were analyzed with the Wilcoxon Signed Rank test. As a result, a
significant difference was found Dbetween students' reading
comprehension scores before and after the illustration (z=-2.53, p<0.05).
It is seen that the difference observed by total difference scores and the
rank average is in favor of positive ranks. Accordingly, it is possible to
say that illustrating about the topic after having read a text contributed
importantly to reading comprehension in the second group, too.

Conclusions

It was aimed with this study at investigating the effect of
illustrating, in other words, embodying mental images formed by
students during the meaning construction process after having read a
text on reading comprehension. In the activity performed to this end, the
comprehension scores of both the first and the second-term students
increased after illustrating the mental images. In an overview of the
findings obtained from this study and the previous ones, activating the
mental images in reading studies have a positive impact on the quality of
reading comprehension. Thus, it is important to have students perform
activities in which they can use their mental images actively in reading-
comprehension activities.

Since the study was limited to the duration of the project, the fact
that there was no opportunity to study with more texts can be considered
a limitation of the project. This is why it can be recommended to repeat
this study with higher numbers and different types of texts. In addition,
a similar study can be conducted on the basis of the grade level variable.

Acknowledgment: This study was conducted within the scope of
the project named “Evaluating the Effects of Differentiated Science,
Reading and Peer Mediation Teaching” with the number 2013.10.02.172
which is supported by Duizce University Coordination of Scientific
Research Projects. We would like to thank Dtizce University.
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Giris

Insanlar ¢ok eski ¢aglardan beri anlatmak istedikleri duygu, diisiince ve olay gibi énemli
durumlari ifade etmek icin resimleme yoluna bagvurmuslardir. Anlatilmak isteneni anlatmada resim,
anlatici igin bir ifade sekli olurken, okuyucu i¢in ise anlasilmasi gereken bir metindir. Bu noktadan
baktigimizda anlama ile gorsel unsurlar arasindaki iliskinin giiniimiize dek siirdiigiinii sdylemek
miimkiindiir. Yazinin bulunmasi ile birlikte anlatilmak isteneni resimle ifade etme, yerini biiyiik

oranda yaziya birakmistir. Ancak bu durum gorsel unsurlarin Oneminin azaldigi anlamina da
gelmemektedir.

Anlama c¢alismalarinda sikca gorsel unsurlardan (resim, fotograf, karikatiir, grafik, sekil vb.)
yararlanilir. Ciinkii gorsel unsurlar 6grencilerin okuduklarini anlamalarinda, diger bir ifadeyle anlam
kurmalarinda oldukca etkili araglardir. Ozellikle ders kitaplarindaki resimler 6grencilerin metnin
igerigine daha kolay odaklanmalarini ve anlami daha hizli elde etmelerini saglar (Karadag, 2013, s.
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86). Bu nedenle okuma-anlama ¢alismalarinda gorsel unsurlardan yararlanmak bir strateji olarak da
kullanilmaktadir. Bunun igin gorsel unsurlarin bir metin gibi okunup ¢6ziimlenmesi gerekmektedir
(Akyol, 2008, s. 123). Ornegin, okudugunu anlama ¢alismalarinda icerigin resimlerle iliskilendirilip
yorumlanmasi basvurulan yollardan biridir (Saban & Aygin, 2011). Diger taraftan, kelime 6gretimi
amaciyla etkilesimli kelime duvar etkinliklerinde kelimelere iliskin resimler ¢izdirilerek kelime
posterlerinin yaptirilmasi da bir strateji olarak kullanilmaktadir (Kocaarslan & Yamag, 2015).
Yabanci dil 6gretimi ¢alismalarinda da metin ve resim etkilesimine dayali yontemlere bagvurulmakta
ve bu sekilde Ogrencilerin hatirlama ve anlama becerilerinin gelisebilecegi ileri siiriilmektedir
(Astorga, 1999). Benzer sekilde ders kitaplarindaki gorsel unsurlarin da 6zellikle okurken zihinsel
imajlar olusturamayan &grenciler i¢in metni anlamada olduk¢a Onemli bir yere sahip oldugu
belirtilmektedir (Akyol, 2008). Braid ve Finch (2015) resimli kitaplarla etkilesimli bir desende
yiirittigli ¢alismanin sonuglarina dayanarak, resimlerin Ogrencilerin diisiinme ve anlama
becerilerinin gelisimine katki sagladigini ileri siirmektedir. Farley, Pahom ve Ramonda (2014) ¢ift
kodlama teorisine gore desenlenmis dil O6gretim calismalarinda, resimleriyle birlikte verilen
kelimelerin daha iyi hatirlandigini, ancak bu etkinin kisa siireli oldugunu belirtmektedirler. Buraya
kadar yapilan caligmalara genel olarak bakildiginda resim-metin etkilesiminin ¢ogunlukla
caligmalarda birlikte sunuldugu anlasilmaktadir. Bu noktada ise metin okunduktan sonra zihinde
olusan imajin ifade edilmesinin anlamay1 ne diizeyde etkileyebilecegi sorusu akla gelmektedir.

Ancak zihinsel imajlarin ifade edilebilmesi i¢in dncelikle zihinde olusturulmasi ve bunun bir
beceri olarak da kazanilmasi gerekmektedir. Yapilan arastirmalar zihinsel imaj olusturabilme
becerisi kazanan 6grencilerin anlamalariin da gelistigini gostermektedir (Akyol, 2008, s. 125;
Kocaarslan, 2015). Bunun yaninda Kocaarslan (2015)’in caligmasinda ise zihinsel imaj
olusturabilme becerisini kazanan 6grenciler, anlama becerilerinin gelistigini, metne iligkin detaylar
hatirlamanin kolaylastigini ve bu sayede daha akici okuyabildiklerini belirtmislerdir.

Ancak zihinsel imajlar1 olusturma becerisi ve olusan imaj kisiden kisiye degismektedir.
Ciinkii bu durum bizim sekilleri algilamanz ile de dogrudan iliskilidir. Ornegin, okudugumuz bir
metinde “Pizzanin {izerinde domates var” cilimlesi ile karsilasildiginda okuyucularin biiyiik bir
kisminin aklina “pizzanin iizerinde dilimlenmis ya da pargalanmis domates(ler)”” oldugu gelmektedir.
Yani kesilmemis biitiin bir domatesi pizzanin flizerinde diisiinmeyiz (Briner, Virtue, &
Schutzenhofer, 2014). iste bu noktada okunan metinden anlam kurabilme igin zihinsel imajlar1
olusturma becerisinin 6nemi daha iyi anlagilmaktadir.

Zihinsel imajlar olusturma farkli gekillerde anlama stratejileri olarak da karsimiza
¢itkmaktadir. Genellikle metin okunduktan sonra metnin ana fikrini resim ¢izerek gosterme (Elliott,
2007), okumak i¢in secilen metin hakkinda gozlerini kapatip konuyu hayal ettirme (Wood, 2002),
secilen bir metnin bashigindan alinan bir anahtar kelime ile konunun tanimlanmaya caligilmasi
(Wood, 1989) ya da okunan bir metin ile ilgili resim ¢izdirilmesi (Gunning, 2010) seklinde
uygulamalar bulunmaktadir. Bu ¢aligmalar okuma 6ncesinde, okuma sirasinda ve okuma sonrasinda
olmak iizere farkli formlarda yaptirilabilir (Wood, 1989). Ozellikle okuma &ncesinde yapilan gesitli
hayal ya da diistinme etkinliklerinin de anlama siirecine katki sagladigina yonelik 6nemli bulgular
bulunmaktadir (Rasinski, 1985). Diger taraftan, 6nce okuma etkinliginin yapildigi ve hemen
sonrasinda resimlerin veya imajlarin kullanildig1 caligmalarin da anlama {izerinde olumlu etkisi
oldugu belirtilmektedir. Ornegin, bir strateji olarak, okuma sonrasinda anlasilan yerlerin resimlerle
ya da ¢izimlerle ifade ettirilmesi gibi g¢aligmalarin 6grencilerin anlamasini gelistirdigi ileri
stiriilmektedir (Akyol, 2008; Elliott, 2007).

Her Ogrenci okuma-anlama etkinliginde zihinsel imajlardan nasil yararlanabilecegini
bilemeyebilir. Bu nedenle okuma-anlama c¢alismalarinda bu tiir uygulamalara yer verilmesi
gerekmektedir. Bu uygulamalar sonucunda 6grencilere zihinsel imajlarla galigmanin bir strateji
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olarak nasil kullanilabilecegi de ogretilebilir (Gambrell & Jawitz, 1993; Wood, 2002). Omegin,
Miller (2013) hikaye okunurken 6nemli olaylarin oldugu yerleri 6grencilere resimletmis, daha sonra
da hikaye anlatilirken bu resimleri hatirlama ve olay 6riintiisiinii dogru kurma amaciyla 6grencilerine
kullandirmistir. Sonug olarak bakildiginda ise zihinsel imajlarla calismanin ¢ogunlukla bir strateji
olarak 6grencilere 6gretildigi ve okudugunu anlamaya yonelik olumlu sonuglara ulasildig1 yukarida
verilen ¢alisma sonuglarinda goriillmektedir.

Ancak, zihinsel imajlarla calismanin bir strateji olarak 6gretilmeden, dogrudan, 6grencinin
okudugunu anlamasi iizerindeki etkisinin ne oldugu konusunda ise daha fazla arastirmaya ihtiyag
duyulmaktadir. Ozellikle ilkokul dérdiincii sinif ve sonras1 dénemlerde dgrenciler daha gok bagimsiz
okuma yaptiklarindan, anlama galigmalarinda siireci tamamen kendileri yonetmektedirler. Bu
calismada da 6grenciler okuma siirecinde aktif olarak katilmiglar ve onlara resimletme bir anlama
stratejisi olarak 6gretilmemistir. Dolayistyla, bu durumdaki 6grencilerin, okuma ¢aligmasindan sonra
zihninde olugan imajlar1 tamamen anladig1 sekliyle resimlemesinin onlarin anlamasi iizerinde nasil
bir etkiye sahip olabilecegi ise merak konusudur. Bu nedenle, s6z konusu arastirmada, 6grencilerin
bir metni okuduktan sonra anlam kurma sirasinda olusturduklari zihinsel imajlarin resimlenmesinin,
diger bir ifadeyle somutlagtirilmasinin, okudugunu anlama iizerindeki etkisinin arastirilmasi
amaclanmaktadir.

Yontem
Calisma grubu

Arastirmanin ¢alisma grubunu, “Farklilagtirilmis fen, okuma ve akran arabuluculugu
Ogretiminin etkilerinin degerlendirilmesi” isimli proje kapsamima dahil olan &grenciler
olusturmaktadir. Proje, kimya deneyleri, biyoloji deneyleri, doga bilimi, akran arabuluculugu,
okuma, plastik sanatlar, yaratic1 drama ve yiizme gibi bircok farkli alanda gergeklestirilmistir. ilgili
proje (PN:2013.10.02.172) Diizce Universitesi, Bilimsel Arastirma Projeleri Koordinatorliigii
tarafindan desteklenmistir. Proje iki doneme ayrildigi i¢in, ¢calismaya ilk dénemde 31 6grenci, ikinci
donemde ise 17 ogrenci katilmistir. Ogrenciler Diizce merkez ilge ve Kdz. Eregli/Zonguldak
ilgesindeki farkli okullardan katilmislardir. Katilim i¢in 6n basvurular, projeye ait internet sayfasi
iizerinden elektronik olarak alinmistir. Daha sonra elektronik bagvuru sistemindeki, basvuru
zamanina gore siralama yapilmig ve kontenjanin 6ngordiigii kadar 6grenci, bagvuru onceligine gore
alinmustir. Ogrencilerin ulagimi igin servis hizmeti alimmistir. Ogrencilerin géniillii olarak katildig:
bu ¢alisma 2014 yilinin yaz tatilinde yapilmustir. Birinci donem 16 Haziran-4Temmuz 2014, ikinci
donem ise 7-25 Temmuz 2014 tarihleri arasinda olmak iizere hafta igi her giin 9.00-16.45 saatleri
arasinda projeye devam etmislerdir. Okuma c¢aligsmalar1 sadece proje programinda belirtilen ders
saatlerinde yapilmistir. Ogrenciler ¢alismanin yiiriitiildiigii tarihte 3. 4. ve 5. sinifi bitirmis ve bir {ist
simifa gegmeye hak kazanmiglardir.

Uygulama

Okuma pargasi dgrencilere yazil olarak dagitilmigtir. Ogrenciler metni bir defa sessiz olarak
okuduktan sonra par¢anin yazili oldugu kagitlar toplanmistir. Ogrencilerden okuduklart metinle ilgili
akillarinda kalanlar1 resmetmeleri istenmistir. Caligmanin bu asamasinda Ogrencilere, diledikleri
sekilde resim yapabilecekleri, resimlerin herhangi bir sekilde degerlendirilmeyecegi, diledikleri
renkteki boya kalemlerini kullanabilecekleri ve kagit-kalem temininde kisitlama olmayacagi
bildirilmistir.

Ek aciklama seklinde ise; Ornegin, “Ahmet’in Koyii” pargasi okunduktan sonra,
“Okudugunuz pargadaki kdy nasildir? Aklinizda nasil bir manzara/resim olustu? Bunu resimleyebilir
misiniz?” seklinde aciklamalar yapilmustir. Ogrencilerin resimleme ¢alismalarina miidahale
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edilmemistir. Resimleme bittikten hemen sonra anlama sorulari verilmis ve cevaplandirmalari
istenmistir. 1. donem 6grencilerine ilk ¢aligmada “Ahmet’in K&yii” metni ile ilgili 6nce soru sonra
resim, “Kelebek” metni ile de O6nce resim sonra anlama sorulari yaptirilmistir. 2. donem
ogrencilerinde ise metin farkini esitlemek icin “Ahmet’in K6yli” metni ile 6nce resim sonra anlama
sorulari, “Kelebek” metni ile de 6nce anlama sorulari sonra resim ¢aligmasi yapilmistir. Calisma
sonunda resim ve anlama sorularina ait kagitlar toplanmistir. Resimlerini almak isteyen 6grencilere,
calismanin amaglart arasinda resimlerin degerlendirilmesi olmadigi igin calismalar1 verilmistir.
Diger resimler toplanmustir.

Veri Toplama Araglari ve Verilerin Analizi

Okudugunu anlama verileri i¢in “Kelebekler” (Kansu, 2014) ve “Ahmet’in Koyli” adh
okuma parcalart kullanilmigtir. “Ahmet’in K&yii” adli okuma pargast arastirmacilar tarafindan
betimsel bir tarzda yazilmigtir. Okuma pargalar1, 6grenci diizeyine uygunlugu icin alanda calisan
uzmanlardan onay alindiktan sonra kullanilmistir. Okudugunu anlama becerilerinin dlglilmesine
yonelik alt1 adet agik uglu soru olusturulmustur. Sorularin iki tanesi yiizeysel anlamayi, dort tanesi
ise ¢ikarimsal anlamay1 6lgmeyi hedeflemektedir. Anlama sorularini degerlendirmek igin basit ve
cikarimsal anlamaya ait sorularin cevaplari ayri ayri puanlanmistir. Basit anlama sorularinin
degerlendirilmesinde; tam cevaplama icin (2), yar1 cevaplama i¢in (1) ve hi¢ cevaplanamayan
sorulara da (0) puan verilmistir. Cikarimsal anlamaya y6nelik sorularda ise tam ve etkili cevaplama
icin (3), biraz eksikligi olan ancak cevabin biiyiik bir kismini ifade eden durumlar i¢in (2), yan
cevaplamalar igin (1) ve hi¢ cevaplanamayan sorular i¢in (0) puan verilmistir (Akyol, 2006, s. 239).
Calisma bagladiktan sonra tam giin devamsizlik yapan ve gesitli nedenlerle etkinlige katilamayan
ogrencilerin verileri degerlendirme dis1 tutulmustur. Ayrica, yaz tatili oldugundan dolay1 ¢alismasi
tamamlanan gruplardaki &grencilerin bazilar1 il/ilgeden ayrildiklari igin isimsiz verilen cevap
kagitlarinin hangi 6grenciye ait oldugu tespit edilememistir. Bu nedenle isimsiz cevap kagitlar1 da
degerlendirmeye alimamamistir. Bu kapsamda, 1. donemde 25, 2. donemde 12 6grenciden alinan
veriler analiz edilmistir. Ilk olarak dgrencilerden toplanan verilerin normallik dagilimia bakilmis ve
normal olmayan dagilima sahip iliskili veriler Wilcoxon Isaretli Siralar Testi ile normal dagilima
sahip veriler ise Eslestirilmis t-Testi ile analiz edilmistir.

Bulgular

[lk olarak Kolmogorov Smirnov testi ile verilerin normallik dagilimlari incelenmistir. Birinci
doneme ait ilk anlama verileri 1 ile 14 puan araliinda olup ( = 6.08, SS = 2.97) veriler normal
dagilim gostermektedir D (25)=0.13, p>0.05. ikinci doneme ait anlama verileri ise 3 ile 11 puan
araliginda olup (X = 6.83, SS = 2.75) veriler normal dagilim gostermemektedir D (12)=0.24, p<0.05.
Bu sonuglara gore resimleme yapilmadan elde edilen anlama puanlar ile resimleme yapildiktan
sonra elde edilen anlama verileri iligkili gruplar t-testi ile analiz edilmis ve sonuglar Tablo 1’de
verilmistir.

Tablo 1. Birinci doneme ait “6nce soru sonra resim” puanlari ile “once resim sonra soru” puanlar
Eslestirilmis t-Testi sonuc¢lari

Olgme N X SS sd t p
Once soru, sonra resim 25 6.08 2.97 24 -2.33 0.029
Once resim, sonra soru 25 7.20 2.51

Tablo 1’e gore dgrencilerin resim yapmadan 6nce anlama sorularindan aldiklar1 puanlar ile
resim yaptiktan sonra anlama sorularindan aldiklar1 puanlar arasinda anlamli bir farklilik
bulunmustur, t(24)=-2.33, p<0.05. Ogrencilerin okuma calismas1 sonrasinda cevapladiklar: anlama
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sorularinin ortalamas1 X=6.08 iken, okuma sonrasi parca ile ilgili resim yaptiktan sonra aldiklar1
anlama puanlarmin ortalamas1 X=7.20’dir. Bu bulgulara gére bir metni okuduktan sonra metinle
ilgili akilda kalan zihinsel imajlarin resmedilmesinin okudugunu anlamayi artirdigs ileri siiriilebilir.
Ikinci donem verileri ise normal dagilima sahip olmadig1 igin Wilcoxon Isaretli Siralar Testi ile
analiz edilmis ve sonuglar1 Tablo 2’de verilmistir.

Tablo 2. Ikinci doneme ait “once soru sonra resim” puanlart ile “dnce resim sonra soru” puanlart Wilcoxon
Isaretli Siralar Testi sonuglari

Once soru, sonra resim N Sira Sira z p
Once resim, sonra soru ortalamasit Toplami

Negatif sira 1 3.00 3.00 -2.53 0.011
Pozitif sira 9 5.78 52.00

Esit 2

Tablo 2’ye gore dgrencilerin resim yapmadan 6nce anlama sorularindan aldiklar1 puanlar ile
resim yaptiktan sonra anlama sorularindan aldiklari puanlar arasinda anlamli bir farklilik
bulunmustur, z=-2.53, p<0.05. fark puanlarinin toplamlar ve sira ortalamasina gore gozlenen farkin
pozitif siralar lehine oldugu goriilmektedir. Bu sonuglara gore ikinci doneme ait ¢aligmada da
okuduktan sonra konu ile ilgili resim yapilmasi etkinliginin okudugunu anlamaya 6nemli katki
sagladigint soylemek miimkiindiir.

Sonuc¢ ve Tartisma

Bu ¢alisma ile 6grencilerin bir metni okuduktan sonra anlam kurma sirasinda olusturduklari
zihinsel imajlar1 resimlenmesinin, diger bir ifadeyle somutlagtirilmasinin okudugunu anlama
izerindeki etkisinin bilinmesi amaglanmistir. Bu amaca yonelik yapilan uygulamada hem birinci
hem de ikinci donem 6grencilerinin anlama puanlari zihinsel imajlari resimleme etkinligi sonrasinda
artmistir.

Bu bulgu, farkli sekillerde yorumlanabilir. ilk olarak elde edilen sonuglari, imaj-resim
etkilesimi teorisine dayandirmak miimkiindiir (Gambrell & Jawitz, 1993). Bu teori 1s18inda,
Ogrencilerin metinden anladiklarina iliskin resim ¢izmesi, onlarin anlama siirecinde olusturdugu
zihinsel imajlarla daha ¢ok etkilesimde bulundugu; dolayisiyla da pargaya iliskin detaylar1 daha iyi
hatirladig1 ve anladig1 seklinde degerlendirilebilir. Ornegin, ¢alismada bir kdyii betimleyen 6grenci
metni okuduktan sonra onu resimlerken, kdydeki okul, cami, ¢esme gibi 6nemli unsurlar1 yeniden
kafasinda canlandirmakta, hayal etmekte ve detaylandirmaktadir. ikinci olarak resim yapmadan dnce
ogrenci anladig1 ¢aligmadaki kdy betimlemesini zihninde yapilandirmasi gerekmektedir. Diger bir
ifadeyle 6grencinin anladiklarini resimleyebilmesi ig¢in dnce anlamin kendi zihninde bir imaj olarak
belirmesi gerekmektedir. Bu durumun teorideki karsiligini ise Duffy anlamanin temel 6zelliklerinden
biri olan simgesellik ile agiklamaktadir. Bu 6zellik okuyucunun metinle etkilesim kurmasinda
oldukca 6nemli bir yere sahiptir (Akt: Ar1, 2014, s. 540).

Arastirmadan elde edilen sonuglar, daha 6nce yapilan ¢alisma sonuglari ile de paralellik
gostermektedir. Anderson’un belirttigine gére okunan konuyla ilgili olaylarin anlatildig1 ctimleler
iizerinde, zihinsel imajlar olusturma becerisi kazandirilan ve bu beceriyi okumada kullanan
Ogrenciler, sadece ciimleleri tekrarlayarak okuyan 6grencilerden ii¢ kat fazla 6grenmislerdir (Akt:
Akyol, 2008, s. 125). Benzer sekilde Rasinski (1985) zihinde canlandirma/hayal etmenin okudugunu
anlamada etkili bir ara¢ olarak kullanilabilecegini belirtmektedir. McCormick ve Golinkoff
ogrencilere bir hikayeyi okuduktan sonra, olaylar1 ve diisiinceleri karikatiirlerle tasvir ettirmigler ve
bu 6grencilerin hatirlama becerilerinin bu sekilde etkinlik yapmayan Ogrencilere gére daha iyi
olduklar1 sonucuna ulasmislardir (Akt: Rasinski, 1985). Elliott (2007) ise okuma yapildiktan sonra,
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¢izim yaparak Ozetleme etkinligi yaptirmus ve Ogrencilerinin anlama puanlarinin %8 oraninda
arttigint belirtmistir. Miller (2013) okuma-anlama c¢aligmalarinda daha etkilesimli bir yontem
kullanarak bir hikayeyi ele alip, olay oriintiisiinii 6grencileri ile birlikte okuyarak islemis ve 6nemli
goriilen noktalarin resimlerini ¢izdirmistir. Daha sonra bu resimler hikdyeyi anlatma amaciyla
kullanilmis ve oldukga etkili oldugu goriilmiistiir. Kocaarslan (2015) ise yaptig1 ¢calismada, zihinsel
imaj olusturmanin, okudugunun anlama, zihinsel imaj netligi ve okuma tutumu iizerinde oldukca
onemli bir etkiye oldugunu sonucuna ulasmustir. Coskun, Giir ve Aykutlu (2014) ise zihinsel
Ogrenciler {izerinde yaptiklart c¢alismada anlamayr Ogrencilerin  ¢izdikleri resimlerle
degerlendirmislerdir. Metnin okunmasi sonrasinda ¢izilen resimlerde 6grenciler daha ¢ok ayrintiya
girmis ve hatirlamanin da daha yiiksek diizeyde oldugu belirlenmistir. Ayrica anlamanin da yaklasik
%80 oraninda 6grencilerin resimlerine yansidigi bulgusuna ulasilmistir.

Bu aragtirmadan ve dnceki ¢aligmalardan elde edilen bulgulara genel olarak bakildiginda
okuma ¢aligmalarinda zihinsel imajlar1 aktif kilma, okudugunu anlamanin niteligini olumlu yonde
etkilemektedir. Bu nokta, metinlerin olusturulma siire¢lerinde de dikkate alinmalidir. Cilinkii Briner
ve digerleri (2014)’ne gore anlatilmak istenen unsurlarin sekillerine ait bilgilerin metinde yeterince
acik bir sekilde verilmesi gerekmektedir. Metinde yeterince tanimlanmayan durumlar igin
okuyucunun zihinsel imajlar olusturmasi giiclesmektedir.

Bu ¢alisma proje siiresi ile kisitli oldugu i¢in daha fazla metinle ¢aligma imké&ni olmamasi
arastirmanin sinirliliklarr arasinda gosterilebilir. Bundan dolay1 birden ¢ok metin ve farkli metin
tiirleri ile de bu ¢alismanin tekrar edilmesi Onerilebilir. Ayrica, benzer bir ¢alismanin sinif diizeyi
degiskenine gore tekrar edilmesi de bir diger Oneri olarak diisiiniilebilir. Miller (2013)’1n ileri
siirdligii gibi bu tiir ¢aligmalar oldukga pratik, ekonomik ve etkili uygulamalardir. Bu nedenle sinif
ortaminda farkli dersler i¢in de kullanilmasinin 6nemli oldugu diisiiniilmektedir.
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