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OZET

COVID-19°LU ALZHEIMER HASTALARININ KAPALI MEKANLARDA
IOMT TABANLI TAKIiP VE ANALIZIi

Seyda YAMAN
Diizce Universitesi
Lisansiistii Egitim Enstitiisii, Elektrik-Elektronik Ve Bilgisayar Miithendisligi
Anabilim Dal1
Yiiksek Lisans Tezi
Danisman: Dog. Dr. Ali CALHAN
Nisan 2022, 38 sayfa

11 Mart 2020 Tarihin de Diinya Saglik Orgiitii (DSO) tarafindan olagan iistii bir halk
saglig1 sorunu olarak goriilmekte olan Koronaviriis (Covid-19) salgin1 pandemi olarak
ilan edilmistir. Koronaviriis salgini ciddi bir akut solunum sendromu salgini baslatmaistir.
Bu salginin yayilmasin1 dnlemek ve durdurmak i¢in Diinya saglik Orgiitii (DSO) ve
diinya ¢apindaki saglik yetkilileri tarafindan karantina, izolasyon ve sosyal mesafe
Onerilmistir. Bilingli ve saglik durumu yerinde olan kisiler bu Onerileri yerine
getirebiliyorken maalesef bilissel fonksiyonlar1 azalmis olan Alzheimer hastalar1 yakin
gecmisi hatirlayamadiklarindan dolay1 onerilere uyamiyor ve salginin yayilmasinda ciddi
bir sorun teskil etmektedirler. Bu ¢alismada, karantinaya alinan Covid-19’lu Alzheimer
hastalarinin izolasyon odasindan ¢ikip ¢ikmadigi i¢ mekan konum bulma sistemi ile takip
edilmektedir. Alzehimerli hastalar maskeyi neden taktiklarini unutabilirler ve
cikarabilirler bu durumu 6nlemek i¢in tasarlanan maske takip sistemi ile hastanin maskeyi
takip takmadig1 tespit edilmektedir. Maskeyi takmadig tespit edildiginde hastaya sesli
mesaj ile maskeyi takmasi i¢i uyart verilmektedir. Aym1 zamanda IoMT (Internet of
Medical Things) teknolojisi algilayicilar sayesinde Nabiz, Oksijen Miktari(SPO2),
Solunum hizi, Viicut 1sis1 bulgularimi tespit edip olusturulan bulut tabanli bir sistem
mimarisi ile hasta yakininin veya doktorunun hastanin saglik durumunu, hastanin i¢
mekan konumunu ve maske takip takmama durumu gézlemleyebilmesi ve uzaktan takip
edebilmesi icin saglik izleme sistemi gelistirilecektir.

Anahtar sozciikler: Covid-19, IoMT, i¢ mekan konum bulma, Kablosuz viicut aglari.



ABSTRACT

INDOOR IOMT BASED MONITORING AND ANALYSIS OF ALZHEIMER'S
PATIENTS WITH COVID-19

Seyda YAMAN
Duzce University
Institute of Graduate Studies, Department of Electrical-Electronics and Computer
Engineering,
Master of Science Thesis
Supervisor: Assoc. Prof. Dr. Ali CALHAN
April 2022, 38 pages

On March 11, 2020, the Corona virus (Covid-19), which is considered as an extraordinary
public health problem by the World Health Organization (WHO), was declared a
pandemic. The coronavirus epidemic started a serious acute respiratory syndrome
epidemic. Quarantine, isolation, and social distance have been recommended by the
World Health Organization (WHO) and health authorities worldwide to prevent and stop
the spread of the epidemic. While conscious and healthy people can fulfill these
recommendations, unfortunately Alzheimer's patients with reduced cognitive functions
cannot follow the recommendations because they cannot remember the recent past, and
they pose a serious problem in the spread of the epidemic. In this study, whether or not
quarantined Alzheimer's patients with Covid-19 leave the isolation room will be tracked
by the indoor positioning system. Patients with Alzheimer's may forget why they are
wearing the mask and can take it off. With the mask tracking system designed to prevent
this situation, it is determined whether the patient is wearing the mask or not. When it is
detected that he is not wearing the mask, the patient will be warned by voice message to
wear the mask. At the same time, with the help of IoMT (Internet of Medical Things)
technology sensors, a cloud-based system architecture is created by detecting the Heart
Rate, Oxygen Saturation (SPO2), Respiratory rate, Body temperature values, and the
patient's relative or doctor can monitor the patient's health status, the patient's indoor
location, and the wearing of a mask. A health monitoring system is developed in order to
monitor and track the non-wearing situation remotely.

Keywords: Covid-19, Indoor locating, [oMT, Wireless body networks.
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1. GIRIS

Diinya iizerinde birden fazla iilkede veya kitada genis alanlara yayilan ve etkisini gosteren
Covid-19 salgmi, Diinya Saglik Orgiiti (DSO) tarafindan 11 Mart 2020 tarihinde
pandemi olarak ilan edilmistir. Kisiden kisiye bulasan bu viriis, hastalarin ates, okstiriik
ve yorgunluk disinda siklikla nefes darlig1 ve gogiiste sikismadan sikayet ettigi ciddi bir
akut solunum sendromu hastaligina neden oluyor [5]. Viriisiiniin yayilmasini 6nlemek i¢in
Diinya Saglik Orgiitii (DSO) ve diinya ¢apindaki saglik yetkilileri tarafindan karantina,
izolasyon ve sosyal mesafe Onerilmistir. Bilingli ve saglik durumu yerinde olan kisiler bu
Onerileri yerine getirebiliyorken maalesef biligsel fonksiyonlar1 azalmis olan Alzheimer
hastalar1 yakin ge¢misi hatirlamadiklarindan dolay1 6nerilere uyamiyorlar ve salginin
yayllmasinda ciddi bir sorun teskil ediyorlar. Covid-19 hastaligi semptomatik ve
asemptomatik olarak seyretmektedir. Hastalik semptomatik olarak seyrettiginde hastaliga
yakalananlar belirtileri gosterirken, asemptomatik seyrettiginde hastalar belirti
gostermezler. Asemptomatik hastalar, eger iyi nefes alabiliyorlarsa SpO2 tiikenmesinin
farkinda olmayabilir. Dahasi, bazilar1 kafa karigikli§i yasayabilir ve hatta oksijen
yoksunluguyla dogrudan baglantili olamayan 6forik hissedebilir. Bu genellikle Mutlu
Hipoksi' olarak adlandirilmaktadir [5], [6].

IoMT (Internet of Medical Things) teknolojilerindeki gelismelerin yasanmasi ile birlikte
yakin mesafelerde iletisim kurabilen, fiyati uygun ve daha az enerji harcayan fonksiyonel
cihazlar kullanilarak gergek zamanli olacak sekilde uzaktan, nabiz, SPO2, solunum hizi,
viicut 1s1s1 gibi hastanin dnemli bulgularmin takip edilebilecegi saglik sistemleri kurmak

mumkundiir.

Bunlar Kablosuz ag elemani olup algilayici diiglim adi verilen bu cihazlar iletisim,
algilama ve hesaplama 6zelligine sahiptirler. Kablosuz algilayici aglar (KAA) geleneksel
kablosuz aglardan farkli olarak fiziksel olgulari1 izlemek tiizere birbirleri ile kablosuz

ortamda haberlesebilen ve 6l¢iimledigi veriyi isleyebilen algilayict diigliimlerden olusur
[3].

KAA adi verilen kablosuz ortam sayesinde, algilayict diigiimler bulunduklar1 ortami
denetleyerek verileri toplayip gerekli birimlere aktarirlar [1], [2]. Fizyolojik sinyallerin
Olctimiinde kullanilan Kablosuz Viicut Alan Aglar1 (KVAA) bir KAA uygulamasidir.



Bunun gibi KAA teknolojisi glinlimiizde ¢ok sayida uygulamanin gergeklestirilmesini

saglamaktadir [3].

KVAA’da her bir diiglim iizerinde bulundurdugu algilayiciya gore belirli degerleri
Olctimleyerek toplayabilen ve istenilen noktaya ulastirabilen cihazlardir. Bu algilayicilar

insan bedeninin iizerine ya da igerisine yerlestirilebilmektedir [4].

Bu c¢alismada, [IoMT teknolojisi ile bir karantinada olan Covid-19’lu Alzehimer
hastasinin nabiz, SPO2, solunum hiz1, viicut 1s1s1 bulgular1 dlgiilecektir. Olgiilen bu
veriler kablosuz olarak internet araciligi ile bulut sistemine gonderilecektir. Sistemdeki
bu veriler analiz edilecektir. Analiz sonuglarinda yiizdesel olarak hastanin Covid-19 olup
olmadig1 analiz edilecektir. Analiz edilen veriler hastanin yakini veya hekimi tarafindan

internetin oldugu her yerde online olarak goriintiilenebilecektir.

Ayrica Alzheimerl hastalar yakin ge¢misi unuttuklar i¢in temaslh olduklar1 kisileri ve
konumlar1 hatirlayamaya bilirler konum tespit sistemi sayesinde hastanin konum takibi
yapilarak hastanin temash oldugu kisiler ve konumlar tespit edilecektir. Bu sayede
hastanin Covid-19 durumu pozitif oldugunda yakin zamanda temasli oldugu kisiler ve
konumlar i¢in gerekli tedbir ve onlemler alinabilecektir. Boylelikle Covid-19 salginin
yayilmasi 6nlenmis olacaktir. Son olarak Alzehimerli hastalar maskeyi neden taktiklarini
unutarak cikarabilirler bu durumu Onlemek icin tasarlanan maske takip sistemi ile
hastanin maskeyi takip takmadigi tespit edilecektir. Maskeyi takmadig tespit edildiginde
hastaya sesli mesaj ile maskeyi katmasi i¢in uyar1 verilecektir. Yine yukarida belirtilen
parametreler bulut sisteme gonderilerek hastanin bu verilerinin de online olarak takip

edilmesi saglanacaktir.



2. MATERYAL VE YONTEM

2.1. TASARLANAN SiSTEM HAKKINDA GENEL BIiLGILER

2.1.1. Arduino UNO R3 Mikrodenetleyici Karti

Arduino Uno, 5.5 Volt giris voltaj kaynagi ile ¢calisan ve maksimum calisma frekans1 20
MHz olan ATmega328 tabanl bir mikrodenetleyicidir [7]. Uno modeli, daha fazla tercih
edilen bir Arduino kart1 oldugu sdylenebilir. Arduino Uno R2, Arduino Uno SMD ve

Arduino Uno R3 modelleri Arduino Uno’nun ilk kartindan sonra ¢ikmustir.

A

Arduine Uno R3

Arduinoe Uno SMD | Arduino Uno R2

..............................................................

Sekil 2.1. Arduino UNO versiyonlari.

N
o
H
H
H
................... F_E.:
H
H
i

Arduino Uno 14 adet dijital giris / ¢ikis pininden olusmaktadir. PWM ¢ikisi olarak 6 adet
pin kullanilabilir. Ayrica 6 tane analog girisi, bir tane 16 MHz kristal osilatorii, power
jaki (2.1mm), reset butonu, ICSP bashig1 ve USB baglantis1 bulunmaktadir. Ote yandan,
kart iizerinde calisan yazilimlarda standart olan programlama dili derleyicisi ve
onytikleyici bulunmaktadir [7]. Arduino Uno, mikrodenetleyiciyi desteklemek igin

ihtiyac duyulan bilesenleri igerir.

Arduino Uno’yu calistirmak icin bilgisayara baglayarak, adaptor takarak ve ya pil ile

calistirabilirsiniz.

Sekil 2.2°de Arduino Uno R3'lin kisimlar1 gosterilmektedir.
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Sekil 2.2. Arduino UNO genel bakis.

USB konnektorii

Power konnektorii (7.0-12.0V DC)
Denetleyici ATmega328
Haberlesme Entegresi

Kristal degeri 16MHz

Reset butonu

Giig led

RX/TX led

Led

Gig pinleri

Analog girdiler

RX / TX pinleri

I/O dijital pin (~ isaretli pinler PWM c¢ikis pini)

AREF ve Toprak pinler



v' ICSP (ATmega328)
v ICSP (USB arayiizii)
2.1.1.1. Arduino Uno Kritik Degerleri

Beslemesi: DC pozitif 5V

Getilim Limit Degerleri: yaklasik 6.0 — 20.0V

Analog I pinleri: 6 analog pin

Denetleyici: ATmega328

I/O pini akimi: 40mA

3.3V pin akimi: 50mA

Flash bellek: 32KB (Bootloader 0.5 KB)

SRAM i¢in: 2KB

Maksimum Gerilim: DC 12V

EEPROM ig¢in: 1KB

Dijital I/O pinleri: 14 adet (6 adeti PWM cikis saglar)
v" Clock frekansi: 16MHz

2.1.1.2. Arduino Uno Teknik Ozellikleri

N N N N N U N N N RN

Arduino Uno bilgisayara USB kablo yardimi ile baglayarak calistirilabilir ve ya disaridan
bir giic kaynagi ile beslenebilir. Batarya / pil veya AC-DC adaptor disaridan gii¢c kaynagi
olabilir. Arduino Uno'nun power konnektoriiniin GND ve Vin pinlerine batarya ve ya pil
uclart baglanmalidir. Power girigine ise adaptoriin 2.1 mm jakli ucu takilmali ve bu ucun

merkezi pozitif olmalidir.

VIN: Arduino Uno’ya disaridan bir Power kaynagi takildiginda voltaj girisi olarak

kullanilir.
GND: - uglar bu boliime baglanir.

5 V: Arduino kartinda bulunan bu pin regiilatérden 5V ¢ikis verir. Kart USB konnektor
5V ile VIN pininden 7.0-12.0V ve ya DC gii¢ konnektoriinden 7.0-12.0V adaptor ile gii¢
verilebilir. 3.3 V ve 5 V pininden voltaj beslemesi yapildiginda karta ve regiilatére hasar

Verir.

3.3 V: Maksimum 50mA olup, arduino kartindaki regiilatérden saglanan 3.3V ¢ikisidir.



IOREF: Mikrodenetleyicinin galistigi voltaj referansmi bu pin saglar. Iyi bir sekilde
yapilandirilmis ek bir kart ile elverisli Power kaynaklarini segebilir ve IOREF pin

voltajii okuyabilir. Gerilim doniistiiriiciileri etkinlestirerek 5V ve 3.3V ile caligilabilir.
2.1.1.3. I/O Pin U¢lar

Arduino Uno kart1 lizerinde olan 14 adet dijital I/O pinleri, digitalWrite(), digitalRead(),
pinMode() fonksiyonlariyla birlikte giris veya ¢ikis seklinde kullanilabilir. Pinler 5V’la
caligir. Tiim pinler en fazla 40mA saglayabilir ve ya ¢ekebilir. 20 ile 50 KOhm arasinda
dahili pull-up direngleri bulunmaktadir. Ayrica aralarinda bulunan bir ka¢ pinin 6zel
fonksiyonlar1 da bulunmaktadir.

Serial 1(TX) ve O(RX): TX ve RX pinleri seri veri almak (RX) ve gondermek (TX) i¢in
kullanilir.

Di1s kesmeler (2 ve 3) : Kesmeyi tetiklemek i¢in bu pinler kullanilmaktadir.

PWM: 3,5,6,9,10,11 Pinleri 8 bit PWM sinyali ve analogWrite() fonksiyonu
saglamaktadir.

SPI: 10(SS), 11(MOSI), 12(MISO), 13(SCK) pinler SPI haberlesmesi ile SPI
kiitiiphanesini saglamaktadir.

LED 13: Dijital 13 pinine baglidir. Pinin gelen deger Low ise led yanmaz, High ise yanar,
Arduino Uno kart1 iizerinde AOQ ile AS arasi etiketlenmis 6 tane analog giris vardir.
Pinlerin hepsi 10 bitlik ¢Oziiniirliigli destekler. Varsayilan olarak bulunan ayarlar da
topraktan 5V degerine kadar 6l¢limler. Ama {ist limiti ayarlamak i¢in analogReference()

fonksiyonu ve AREF pini kullanilabilir.

TWI: TWI haberlesmesini desteklemek i¢in SDA ve ya A4 pini ve SCL ve ya A5 pini
Wire kiitiiphanesi kullanilabilir.

AREF: Analog girisler i¢in baz alinan voltajdir ayrica analogReference() fonksiyonuyla
beraber kullanilmaktadir.

RESET: Mikrodenetleyiciye reset atmak i¢in kullanilir. Cogu zaman ek kart

kullanildiginda kart {izerinde bulunan reset butonu aktif etmek i¢in kullanilmaktadir.
2.1.1.4. Lletisim

Arduino Uno kart1 diger bir Arduino karti ve ya bagska mikrodenetleyiciler ve PC ile
iletisim kurmak icin farkli olanaklar saglar. ATmega328 mikrodenetleyici ¢ipi, TX/RX
pinlerinden ulasilabilen UART TTL(5 V) seri iletisimi desteklemektedir. Kartin {izerinde
bulunan ATMEGA16U2 seri iletisimi USB kablo tlizerinden kanalize ederek bilgisayarda



bulunan programa sanal ComPort seklinde goriintiilenir. 16U2 varsayilan olarak USB
Com port siiriictileri kullanmaktadir, disaridan ekstra olarak bir siiriiciiye ihtiya¢ duymaz.
Ama Windows isletim sisteminde kullanilirken INF dosyasina ihtiya¢ duyulmaktadir.
Kart {izerinde bulunan TX/RX ledleri USB Portdan seri ¢ipe ve USB Portdan PC’ye data

aldig1 zaman yanip sonmektedir.

Arduino Uno kart1 lizerinde bulunan digital pinlerinin bir tanesi iizerinden seri iletisim
yapmak i¢in SoftwareSerial kiitliphanesi kullanilmaktadir. Ek olarak SPI ve ATmega328
12C(TWI) iletisimini de saglamaktadir.

2.1.2. Bluetooth 4.0 BLE Modiilii - HM10

Bluetooth kablosuz teknolojisi, diisiik giicli ve kisa menzilli kablosuz baglantilar
saglayan acik bir 6zelliktir. Halihazirda piyasada 3M, A&D, Nonin ve Omron gibi lider

tireticilere ait 40 milyondan fazla Bluetooth 6zellikli cihazi bulunmaktadir [§8].

2.1.2.1. HM10 Teknik Ozellikleri

TI CC2541 Bluetooth ile daha az gii¢ olanagi
Protokol: Bluetooth V4.0BLE
Frekans: 2.4 GHz

256KB, TI CC2541 ¢ipi

Seri Haberlesme Arayiizi

30.0m mesafe haberlesme

Power tiiketimi 400 uA~800 uA
Varsayilan Baud Rate: 9600,8,1,n
Seri Haberlesme UART (9600 bps)
Sensitive: =< -93dBm

Out Power: =< 3dBm

Asenkron Hiz: 2.1MBps / 160KBps
Frekans: 2.4 GHz

Senkron Hiz: 1 MBps/1 MBps
Gerilim: 3.6 V-6 V DC [9].
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2.1.2.2. HM10 Sematik

HM10 Bluetooth 4.0 teknolojisi ile ¢alisan bir modiildiir. HC05, HCO06... bluetooth
modiiller gibi kullanim1 kolay bir modiildiir. Diisiik gii¢ tiiketimine sahip olmas1 100
metreye kadar iletisim mesafesinin olmasi diger modiillerden HM10 modiiliinii farkli

kilan oOzelliklerden bazilaridir. HM10 modiiliiniin devre semast Sekil 2.3°de

gorilmektedir.
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Sekil 2.3. HM10 modiiliiniin devre semasi [32].

2.1.2.3. HM10 AT Komutlari.

Cizelge 2.1. Test komutu.

Send Receive Parameter

AT OK None




Cizelge 2.2. Query / Set Baud hiz1.

Send Receive Parameter
AT+BAUD? OK+Get:[paral] Paral: Baud rate No.
| [R— 9600
AT+BAUD[paral] OK+Set:[paral] | P—— 19200
jE—— 38400
3emmmmeee 57600
/I 115200

Default: 0(9600)

Cizelge 2.3. Calisma modunu ayarlama sorgusu.

Send Receive Parameter
Paral: 0,1, 2
+ ? +QGet: S
AT+MOZE Vgt [pag 0: Transmission Mode
1: Remote Control Mode
AT+MODE]|paral] OK-+Set:[paral | 2: 0 Mode + 1 Mode
Default: 0
Cizelge 2.4. Modiiliin adin1 sorgulama komutu.
Send Receive Parameter
Paral: module name
+ ? + . ’
AT+NAME OK+NAME]|paral] Max length is 12.
AT+NAME[paral] OK+Set[paral] Default: HMSoft




Cizelge 2.5. RSSI degeri sorgulama komutu.

Send Receive Parameter

AT+RSSI ? OK+RSSI:[paral | None

Cizelge 2.6. Modiil giicii ayar1 komutu.

Send Receive Parameter

AT+POWE? OK+Get:[paral] None

Para: 0~ 3
0: -23dbm
1: -6dbm
2: 0dbm
3: 6dbm

Default: 2

AT+ POWE [paral] OK+Set:[paral ]

2.1.3. Viicut Isis1 Algilama Sensorii

DS18B20, hassasiyeti yiiksek dijital bir sicaklik sensoriidiir. Istikrarli dl¢iim sonuglari
vermektedir. Sensoriin kiitliphane ve datasheet bilgileri olmadan kullanilmasi i¢in daha
fazla emek harcanmasi gerekmektedir. Bunun nedeni kullanilmakta olan ve One-Wire
olarak adlandirilan sadece bir hat iizerinden haberlesme protokoliidiir. 12 C protokoliiyle
benzerlik gdsteren One-Wire haberlesme protokolii Arduino kartinda kullanildiginda One
- Wire donanimi olmadig1 i¢in haberlesme kartta yazilim olarak ¢aligir ayn1 zaman daha
agir caligmaktadir. DS18B20’nin kilif olarak tiretimi 3 degisik sekilde gerceklesmektedir.
DS18B20 sensorlerin TO-92, SOIC ve uSOP kalifh yapilari vardir. Celik kilifli ve kablolu
yapiya sahip olanlar1 da vardir [10].

Dogrudan koordinator diigiim kartimiza takilmasi i¢in basit bir donanim degisikligine
ihtiyag var. Sensorden ii¢ pin ¢ikar: Kirmizi (3V3), Siyah (GND) ve Beyaz (Cikis pini).
Kirmiz1 ve beyaz pinler arasina 4K7 direng baglanmalidir. Sensor ¢ikist herhangi bir
Waspmote dijital pinine takilabilir. Sensor okunurken ¢ikis pini girig parametresi olarak

secilmelidir [11].

10



Da (¢

SO (150 mils)
(DS188202)

RIS [ “ r -
fenom pSOP
D518820 (DS18B20V)
s (BOTTOM VIEW)

[ o

TO-92
(DS18820)

Sekil 2.4. Kiliflardaki DS18B20 sensorii ve bacak isimleri.
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Sekil 2.5. PIN konfigilirasyonu.

2.1.4. Maske Algilama Sensorii

DHT11 nem ve sicaklik sensort, dijital olarak ¢ikis liretebilen gelismis sensordiir. Stirekli
kullanildiginda dengeli sonuglar veren sensor, 6lgiim kalitesi bakimindan kullanighdir.
DHT11 sensort, igerisinde yiiksek performansli 8 bitlik bir mikroiglemci bulundurur.
Ayrica nem Olgme bileseni resistiftir hem de ntc sicaklik 6l¢iimlemektedir. Sistem
baglantis1 tek bir pin lizerinden, hizl1 ve kolay bir sekilde yapilmaktadir. Sensor “Sinyal”,
“Toprak”, “Baglanmamis” ve “Besleme” pinlerinden olugmaktadir. Bu sensor 0.0 ile
50.0°C arasinda 2.0°C sapma payi ile sicaklik ve %20.0-90.0 RH arasinda %5 RH sapma
pay1 ile nem degerlerini 6l¢timleyebilmektedir [12], [13], [14].
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Sekil 2.6. Maskenin kullanim gorseli.

Dislik maliyet

Besleme gerilimi: 3-5V

Nem 6l¢im ve dogruluk degeri: %20-%80 1%5

Sicaklik 6lgiim ve dogruluk degeri: 0-50°C £2°C
Sensoérden veri okuma frekansi: 1 Hz (Yani saniyede bir)

Olciileri: 15.5mm x 12mm x 5.5mm

N N N N N

4 pinli ve her bir pin arasi 0.1" bosluklu

Sekil 2.7. DHT11 sensoriine ait gorsel ve teknik ozellikler.

VDD VDD
5K

1Pin |

MCU | =—222—< | DHT11

4Pin
GND

Sekil 2.8. DHT11 baglant1 semas1 [34].
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DHTI11 Sensorii kalibre edilmistir. iletisimi seri ¢ikis olarak saglar. Uygulamamizda,
maskenin takili olup olmadigini algilayabilmek i¢cin DHTI11 sensoriiniin maske ile

baglantis1 Sekil 2.9’ da goriildiigi gibidir.

Sekil 2.9. DHT11 sensdrii maske ile baglantisi.
2.1.5. Ses Oynaticisi

Ses Kayit Modiilii, coklu mesaj kayit/oynatma cihazi olan ISD1820'ye dayanmaktadir.
Gergek tek cipli ses kaydi, kalic1 depolama ve 8 ile 20 saniye arasinda oynatma 6zelligi
sunar. Ses modiiliin kullanimi son derece kolay olup, kart izerindeki buton veya Arduino,
STM32, ChipKit vb. Mikrodenetleyiciler ile kontrolii direkt olarak saglanabilmektedir.
Bunlardan kayit, oynatma, tekrarlama vb. islemleri kolaylikla yapilabilmektedir [15].

Kaydedilebilir ses 6rnekleri 8 ile 20 saniye arasindadir (bir uzun 6rnek / birkag kisa 6rnek
olabilir). Bu maksimum kayit uzunlugu, 3,2 kHz (en fazla 20 saniye) ile 8 kHz (en fazla
8 saniye) arasinda secilebilen ses kalitesine gore belirlenir. ISD1820, canli kayit i¢in bir
mikrofonla donatilmistir. Kayit yapmak icin REC diigmesi basili tutulur ve kayit
sonlandirmak i¢in REC diigmesi birakilir. Kayit siiresini degistirmek i¢in harici bir direng

eklenmesi gerekmektedir [16].
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<

Basmali digme arayuzii, oynatma kenar veya
seviye etkinlestirilebilir

Otomatik power-dwon modu

Cip tizerinde 8Q hoparlor striiclisit

Sinyal 3V Glg Kaynagi

Hem manuel hem de MCU tarafindan kontrol
edilebilir.

Tek bir direng degistirilerek érnekleme hizi ve
stire degistirilebilir.

20 saniyeye kadar ses kaydi yapin

v" Boyutlar: 37 x 54 mm

< AN N

<

Sekil 2.10. ISD1820 kart1 gorseli ve teknik 6zellikleri.
2.1.6. GSM Modiilii

Sim800L, GPRS, SMS ve sesli arama yapmaya imkan veren kiiciik bir elektronik karttir.

Glig verildikten sonra otomatik olarak aga baglanir.

Son yillarda hizla gelisen teknoloji ile eskiye gore daha biiyiik olan teknolojik cihazlar,
oda biyiikliigiindeki bilgisayarlardan masaiistii bilgisayarlara, ardindan diziisti

bilgisayarlara ve tabletlere kadar gelistirildi ve kii¢tiltiildii.

Bunu sadece bilgisayarlar da degil tabi ki telefonlar, yazicilar, okuyucular Wi-Fi

modiilleri gibi teknolojiler i¢inde gerceklesti.

Bu uygulamada Sim 900L Arduino Modiiliinti kullanildi. Kolaylikla kullanilabilmesi ig¢in
header ¢ikiglart mevcuttur. Kii¢lik yapiya sahip oldugu i¢in istenilen projelere kolaylikla
entegre edilebilir. Arduino ve Raspberry Pi vb. tiim gelistirme kartlariyla kullanilabilir.
Quad-band GSM / GPRS sebekesini destekler, GPRS ve SMS mesaj1 verilerinin uzaktan
aktarimi i¢in kullanilabilir. Kompakt bir boyuta ve diisiik akim tiiketimine sahiptir. Giig¢
tasarrufu teknigi sayesinde, uyku modunda akim tiiketimi 1mA kadar diistliktir.
Arduino ile iletisim kurmak i¢in AT Komutu kullanilir. Bunu uygularken komutlara

dikkat edilmesi gerekir.
GPRS ile sahip oldugumuz verileri internete kolaylikla yazabiliriz.

GPS ise o anki konumunu paylasan aragtir.
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v Gii¢ Tuketimi:

v Uyku Modu < 2.0 mA

v Bos Mod <7.0 mA

v GSM lletimi (Ortalama) 350 mA

v GSM Iletimi (Peek) 2000 mA

v' Besleme Gerilimi: 3.8 V-4.2V

v Desteklenen Frekanslar: Dortlii Bant 800/ 900/
1800/1900 Mhz

v" Modiil Boyutu: 2.5 cmx 2.3 cm

v" Durum Sinyali: LED

v Bluetooth Destegi

Sekil 2.11. Arduino GSM GPRS modiilii gorseli ve teknik 6zellikleri.
2.1.7. Pulse Oksimetre Sensorii

1970 yillarinda teknolojinin gelismesiyle birlikte imal edilen pulse oksimetre cihazi, 1
dakikada kalbin atma siddetini ayn1 zamanda kanin oksijen seviyesini degerlendirmeye

yarayan ve bunlar1 hafizasinda saklayabilen aygittir [17].

Bu sensor internete baglanarak Olglimledigi degerleri serverlar sayesinde
saklayabilmektedir. Bunun ile birlikte saklanan degerler istenildigi zaman

gorlntiilenebilmektedir.

Aparat olarak algilayicidan olusan senér ve 1s1k kaynagindan olusmaktadir. Basit bir
sekilde Ol¢lim yapabilmek i¢in sensOriin aparatlarinin igerisine kulak memesi, parmak

gibi organlar yerlestirilmelidir.

Sensoriin ¢alisma yapisi epeyce kolaydir; 6l¢tim iglemini alyuvarlarin icerisinde olan
hemoglobinin, oksijeni yakalayip yakalamamasi durumuna gore gerceklestirmektedir.
Kanin renk tonunu inceleyerek aygitta olan sensorler oksijenin miktarmi belirler. Bu
inceleme islemi gergeklesirken bir taraftan kizil 6tesi, kirmizi 151k yollanir 6teki taraftan

ise algilayicilar yardimi ile degerlendirme gergeklesir.

Kanin renginde, alyuvarlarin uygunluk seviyesine bagli oksijenin fazla olmasi veya
olmamasi durumuna gore farkliliklar olusur. Oksijen seviyesi fazla oldugunda kanin renk
tonu parlak bir kirmizi seklinde olur ve pulse oksimetreden yollanan 1s181n biiyiik
boliimiinii yok eder. Diger kisima ulagabilen 15181n oraninin degerlendirmesi ile oksijen

saturasyonu tespit edilmektedir.

Bu sensor ile belirlenen oksijen saturasyonu, arteriyel kan gazi analizi ile birlikte bulunan

degerlendirme epeyce benzer yapidadir. Ama arteriyel kan gazi analizi ile bulunan
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degerlendirme sonuglart daha gercek oldugu kabul gormektedir. Ek olarak arteriyel kan
gaz1 analizi ile paO2(parsiyel oksijen basinci) degiskeni de bulunabilmektedir. Parsiyel
oksijen basinc1 ve Oksijen saturasyonuyla ara sira karistirilmaktadir. Bu degerlerin

birbirlerinden farkli oldugunu hatirlamak gerekir.

Bir dakika igerisindeki atardamar atig sayisini cihazin  ig¢indeki  sensor
Ol¢iimlendirmektedir. Bu sayede hastalarin bir dakika i¢indeki nabiz sayisida
Olctimlendirilmektedir. Sensoriin kalitesi ne kadar iyi olursa 6l¢iim sonuglarinin dogruluk
degeri yiikselmektedir. Alt yas gruplarinda daha fazla kaliteli sensdrler igeren cihazlara
oncelik verilmelidir. Oncelik verilmedigi takdirde ge¢ ve hatali dlgiim degerleri
Ol¢timlenebilir. Pulse oksimetre cihazi hastanin hayati degerlerini 6l¢tiigii i¢in hastaya

uyumlu olan cihaz tercih edilmelidir [17].

Sekil 2.12. Pulse oksimetre sensorii gorseli [33].
2.1.8. Solunum Sensorii

Anormal solunum hizlar1 ve solunum hizindaki degisiklikler, biiyiik fizyolojik
dengesizligin genis bir gostergesidir ve ¢ogu durumda solunum hizi, bu kararsizligin en
erken gostergelerinden biridir. Bu nedenle, hasta durumunun bir gostergesi olarak
solunum hizmin izlenmesi ¢ok dnemlidir. Solunum sensorleri hipoksemi, apne... gibi
hastaliklar i¢in erken uyar saglayabilir. Bu cihaz, kulaklarin arkasina oturan esnek bir
iplikten ve burun deliklerine yerlestirilmis bir dizi iki disten olusur. Solunum bu catallarla
Olgiiliir.

Ozel olarak tasarlanmus kaniil/tutucu, termokupl sensériiniin agiz/burun termal hava akist
degisikliklerinin yani sira nazal sicaklik havasini dogru bir sekilde algilamasi igin
optimum konuma yerlestirilmesine olanak tanir. Rahat ayarlanabilir ve kurulumu

kolaydir.
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Solunum siklig1 bireyin bir dakikada nefes alip verme sayinin yogunlugudur.

— Hastalig1 olmayan, saglik durumu iyi olan bir bireyin bir dakika i¢erisindeki solunum

sayis1 12 ile 20 arasindadir.
— Alt yas gruplarindaki ¢ocuklarin ise 16 ile 22 arasindadir.

— Bebeklerin ise solunum sayisi 18 ile 24 arasindadir.

Sekil 2.13. Solunum sensorii gorseli [33].
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Sekil 2.14. Solunum sensori kullanim sekli [33].

2.2. KONUM TESPITI iCIN KULLANILAN TRILATERASYON YONTEMI

Pozisyon belirleme ydntemlerinden bir tanesi olan trilaterasyon yontemi onemli bir
yontemdir. GPS (Global Yer Tanimlama Sistemi) uydulariyla beraber hesaplanan konum
tespitinde cogunlukla trilaterasyon yontemi kullanilmaktadir. 2B (iki boyut) trilaterasyon
yontemini kullanarak koordinat hesabini yapabilmek i¢in, hedef noktasinin minimum {ii¢
tane birbirinden farkli noktaya bulunan uzakliklari, ayn1 zamanda belirlenen ii¢ noktanin
koordinat noktalar1 bilinmelidir. 3B trilaterasyon yontemini kullanabilmek i¢in hedef
noktanin minimum 4 tane birbirinden farkli olan noktaya bulunan uzakliklari, aym
zamanda belirlenen {i¢ noktanin koordinat noktalari bilinmelidir. Yani GPS uydular

konumlandirma islemi sirasinda en az dort uyduya ihtiya¢ duymaktadir [18].

Gergeklestirilen uygulamada kullanilmakta olan ii¢ farkli modemde binanin i¢inde tavana
konumlandirilarak sabitlendirilmistir. Ayni katta bulunan modemlerin, zemin ile
konumlandirildiklar1 tavan arasindaki uzaklik aynidir. Bundan dolay1 ayni katta olan
modemler ile z koordinat noktalar1 aynidir. Yani bunlardan yola ¢ikarak 2B trilaterasyon

yontemi kullanilarak konum hesab1 ger¢eklestirilmistir [19].

Iki boyutlu trilaterasyon yontemiyle belirlenen bir noktanin koordinatlarinin
hesaplanmasi i¢in, 3 farkli noktanin referansina ayni zamanda hedef noktanin referans
noktalariyla arasinda olan uzakliklarinin biliniyor olmasi gereklidir. Cemberlerin merkezi
belirlenen referans noktalarinin koordinatlar1 kabul edilmistir. Referans noktalarinin
koordinatlar1 ¢emberlerin merkezi olarak kabul edilmektedir. Referans noktalarinin

hedefe olan uzaklig1 ise cemberlerin yarigapi olarak varsayilmaktadir. Hedefin koordinat
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hesab1 ii¢ ¢ember denklemi olan genel ¢6ziim noktasinin bulunmasiyla beraber
bulunmaktadir. Sekil 2.15’de gosterildigi gibi merkezleri farkli 3 gemberin kesisimi hedef
noktadir [19].

Koordinat hesab1 i¢in kullanilan birgcok trilaterasyon teknigi mevcuttur. Yapilan
caligmada trilaterasyon teknigi olarak kullanilan algoritma Cramer Rao ydntemidir.
Denklem sayisinin degisken sayisina esit oldugu durumlarda tercih edilen bir yontemdir

[20].

AN

Sekil 2.15. iki boyutlu trilateration.

X ve Y koordinatlari, Cramer kuralini kullanarak Denlem (2.2) ¢6ziilerek bulunur [21].

(d12 - dzz) — (02 —x,%) — (Y12 - YZZ) 2(y2 — y1)

x = (d12 - d32) — (12 — x3%) — (3’12 - Y32) 2(y3 — y1) 2.1)
26— x1) 22— Y1)
2(x3— x1) 2(y3— Y1)
2(x; — x1) (d12 - dzz) — (112 —x%) — (}’12 - }’22)
_ 2(x3 — x1) (d12 - d32) — (12 —x3%) — (Y12 - }’32) (2.2)

2(x; — x1) 2(¥2— Y1)
2(x3— x1) 2(¥3— Y1)

Denklem (2.2) X,Y koordinat hesab.
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2.3. IOMT TABANLI SISTEMIN TASARIMI

2.3.1. Sistem Hakkinda Bilgilendirme

ALGILAYICIDUGUM MEDYA DUGUM HABERLESME DUGUM
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I |

I Konum Verici L 1 "

! BL4.0 . Elektronik Kart 3 T
I I

I Konum Verici L I

I . |

| . Elektronik Kart 2 |

I |

KONUM TESPIT DUGUMLERI

Sekil 2.16. Tasarlanan sistemin blok diyagrama.
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[IoMT Teknolojisi ile karantinada olan Covid 19°’lu Alzheimerl hastalarinin bulgularinin
degerlendirilebilmesi i¢in Sekil 2.16’da gosterilen blok diyagramindaki sistem

tasarlanmistir.

Bu sistem temel olarak 6 boliimde gerceklestirilmistir. Bu boliimler 1.Konum Tespit
Sistemi, 2.Viicut Alan Aglar1 Sistemi, 3.Maske Algilama Sistemi, 4.Gdriintlileme ve

Analiz Sistemi, 5.Koordinatdr Diigiim ve 6.Haberlesme diigiimleridir.

Algilayicr diigiimlerden gelen Nabiz, SPO2, Viicut 1s1s1 ve Solunum hiz1 parametreleri
koordinator diigiime gonderilerek koordinatér diiglime bagli olan GSM Modiil ile

Gorlintli ve Analiz linitesinde bulunan veritabanina yazilmaktadir.

Covid-19 Eriskin Hasta parametrelerine baghi agirliklandirma yontemine gore
degerlendirilerek Alzheimerli hastanin Covid-19 olup olmama ihtimali belirlenmistir.

Belirlenen bu sonuglar Cizelge 2.7°de gosterilmistir [22], [23], [24], [25], [26].

Cizelge 2.7. Covid 19 erigkin hasta agirlik tanimlama ve yatis kriterleri.

SPo2 95 <X <100 93<X<95 90 <X <93
Viicut Sicaklig 37<X 37<X 37<X
Solunum 20<X <24 20<X <24 24 <X <30
Nabiz 60 <X <100 60 <X <100 100 <X

Algilayict diiglimde bulunan maske algilama sensorii ile alinan Olgim sonuglari
koordinator diiglime gonderilmektedir. Bu degerler koordinat diiglime bagli olan GSM
modiil araciligi ile Gorilintii ve Analiz iinitesinde bulunan veritabanina yazilmaktadir.
Veritabanina yazilan biitiin veriler PHP kodlar ile Cizelge 2.7°e gore analiz edilerek
Alzheimerl1 hastanin % olarak Covid-19 olup olmama ihtimali belirlenmistir [27], [28],

[29].

Algilayict diiglimlerde bulunan maske algilama sensoriinden gelen veriler koordinator
diiglim tarafindan iglenerek Alzheimerlt hastanin maske takip takmadigi tespit
edilmektedir. Eger hasta maske takiyor ise koordinator diigiim GSM Modiilii aracilig ile
internet lizerinden veritabanina hastanin maske taktigi bilgisini gondermektedir. Eger
Alzheimerli hasta maske takmiyor ise koordinatér diigim GSM modiil araciligiyla ise
internet modiil aracilifi ile hastanin maske takip takmadigi bilgisini internete

yazmaktadir. Ayrica Alzheimerl hastaya ses oynaticisi igerisinde kayitli olan “Maskeni
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Tak™ sesli uyar1 bildirimini calistirarak hasta maskeyi takmadig siirece sesli bildiri

vermektedir.

Konum tespit diiglimlerinde bulunan konum verici elektronik kart 1, konum verici
elektronik kart 2, konum verici elektronik kart 3 hastanin bulundugu ortamda konumunun
tespit edilmesi icin kullanilmigtir. Bu kartlardan gonderilen sinyaller haberlesme
diiglimiinde bulunan konum alicis1 tarafindan almip koordinatér diigiime
gonderilmektedir. Koordinatér diigiim gelen bu sinyalleri degerlendirerek hastanin
odadaki konumunu bulmaktadir. Bulunan bu X, Y koordinat konumlari GSM modiil
aracilifi ile internet lizerinden veritabanina yazilmaktadir. Belirtilen biitiin veriler ve
analizlere goriintiileme ve analiz {initesinde bulunan herhangi bir bilgisayar veya mobil

cihaz iizerinden ulasmak miimkiindiir [28], [29], [30], [31].
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2.3.2. Konum Tespit Sisteminin Tasarimi

Sekil 2.17. Konum verici elektronik kart.
Sekil 2.18 Konum Verici Elektronik Kart’da konum verici elektronik kart goriillmektedir.
Bu kart Bluetooth 4.0 iizerinden Beacon Teknolojisi ile haberlesme saglamaktadir.
Toplamda 3 adet Konum tespit diiglimlerinde kullanilmak tizere Sekil 2.19°de gosterilen
verici kartlar olarak iiretilmistir. Konum tespit diigiimlerinde bulunan konum verici
elektronik kart 1, konum verici elektronik kart 2, konum verici elektronik kart 3
kullanmadan 6nce oda icerisinde konumlandiracagimiz beaconlarmn AT komutlar ile
MAC adresleri 6grenildi. Bu sayede etrafta olan diger beaconlar1 degil sadece uygulama
icin konumlandirdigimiz beaconlarin RSSI degerlerini okumus olacagiz. Sekil 2.19°de
goriildiigl gibi konum verici elektronik kartlar oda igerisinde belirlenen 3 farkli konuma
yerlestirildi. Arduino komutlar1 ile oda igerisinde gezinen koordinator diigiime baglh
beaconin diger beaconlara olan RSSI uzakliklar1 belirlendi. Asagida kullanilan Denklem

(2.3) ile cm’ye doniistiirtildii.

RSSI[dBm] = —(10nlogl0d — Tx) (2.3)

Dontistiiriilen bu mesafeler GSM Modiil araciligi ile X ve Y koordinati seklinde cm

cinsinden veritabanina internet tizerinden gonderildi.
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Sekil 2.19. Konumun test edildigi ortam.

Sekil 2.19 ’de 1 numara ile gosterilen konuma konum verici elektronik kart 1 X(0cm) ve
Y (148cm) koordinatina yerlestirildi. 2 numara ile gosterilen konuma konum verici
elektronik kart 2 X(899cm) ve Y(734cm) koordinatina yerlestirildi. Son olarak 3 numara
ile gosterilen konuma konum verici elektronik kart 3 X(2092cm) ve Y(381cm)

koordinatina yerlestirildi.

Odanin ve kullanilan konum verici elektronik kartlarin krokisi Sekil 2.20’da

goriilmektedir.
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Sekil 2.20. Odanin ve kullanilan konum verici elektronik kartlarin krokisi.

2.3.3. Viicut Alan Aglar Sisteminin Tasarim
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Sekil 2.21. Tasarlanan viicut alan aglar1 sistemi.

Sekil 2.21°da Alzheimerh hastanin viicut degerlerini 6lgebilmek i¢in tasarlanan viicut

alan ag1 sisteminin genel goriintiisii goriilmektedir. 1. katmanda algilayic1 diiglimler
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vasitasi ile Ol¢limlenen sonuglar koordinator diiglime gonderilmektedir. Koordinator
diigiim tarafindan degerlendirilen veriler GSM Modiilii ile 2. katmanda goriilecegi lizere
baz istasyonu kullanilarak veritabanina internet araciligi ile yazilmaktadir. 3. katmanda
gorlintiilleme ve analiz initesi tarafindan degerlendirilen veriler hastanin hekimine,
bakicisina ve hasta yakinlar1 gibi sisteme tanitilan kisilere gosterilmektedir. Ayrica
algilayici diigiimiinde bulunan maske algilama sensorii maskenin takilmadigi durumlarda
Alzheimerli hastaya ses oynaticisi igerisinde kayith olan “Maskeni Tak” sesli uyari

bildirimini ¢alistirarak hasta maskeyi takmadigi siirece sesli bildiri vermektedir.

2.3.4. Maske Algilama Sisteminin Tasarim

Maske algilama sistemi Sekil 2.6’da goriilecegi gibi kullaniciya takilmaktadir.

Sekil 2.9°da maske icerisindeki sensoriin konumu goriilmektedir.

Maskeden 6l¢iilen nem orani %70’ altina diistiigiinde Alzheimerl1 hastaya ses oynaticisi
tizerinden maskeni tak sesi ¢alinarak uyar1 verilmektedir ve veritabanina maske yok
bilgisi gdnderilmektedir. Nem miktar1 %70 ve lizerinde ise Alzheimerl1 hastaya herhangi

bir sesli uyar1 yapilmamaktadir. Veritabanina maske takili bilgisi gonderilmektedir.
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2.3.5. Goriintiilleme ve Analiz Sisteminin Tasarim

Bilgisayar

SQL PHP

Mobil Cihaz

Sekil 2.22. Goriintiileme ve analiz {linitesi blog diyagrama.

Sekil 2.22°de Goriintiileme ve Analiz Unitesi Blog Diyagranmi goriilmektedir.
Veritabanma gonderilen viicut alan aglar1 6l¢iim sonuglar1 ve konum bilgileri buruda
bulunan PHP, CSS, javascript kodlar1 ile backend ve frontend yazilimlar1 vasitasi ile

islenerek kullaniciya gosterilmektedir.

Bu sonuglarin gosterildigi ekran Sekil 2.23’de goriildiigii gibidir.

Sekil 2.23’de Sol st tarafta Alzheimerli hastanin Covid durumu, Sag iist tarafta Maske
durumu bulunmaktadir. Bunlarin altinda Nabiz(bpm) ve SPo2 degerleri anlik olarak
gorilmektedir. Nabiz ve SPo2 altinda grafikte hastanin dakikadaki solunum miktarini,
onunda altinda Viicut sicakligi grafigi bulunmaktadir. Sicaklik grafiginin altinda Sol
tarafta hastanin o anki konum bilgisi bulunmaktadir. Sag tarafta ise hastaya ait biitlin

veriler tablo olarak goriintiilenmektedir.
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Sekil 2.23. Goriintlileme ve analiz tinitesi ekran goriintiisii.
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3. BULGULAR VE TARTISMA

Yapilan deney ve testler sonucunda; sistemin konum bulma, maske durumu ve 6lglim
parametrelerinin sonuglar1 degerlendirilerek ortaya konulmustur. Literatiir ¢aligmalarinda
bu 3 bilesenin bir arada kullanildig1 bir calismaya rastlanmamistir. Konum bulma ve
maske durumlar1 hakkinda ¢esitli yaymlarda ayr1 ayri test sonuglarina rastlanmaktadir.
Viicut alan aglan iizerine cesitli ¢alismalar olmasina ragmen sistemde belirttigimiz
Alzheimerli hastanin iizerinde c¢alisilmis herhangi bir literatiir ¢alismasina

rastlanmamustir. Sekil 2.20’de testlerin yapildig1 parkur alanina ait kroki goriilmektedir.

Belirtilen alan {izerinde yapilan test calismalarinin sonucglari Cizelge 3.1°de

gorilmektedir.

Cizelge 3.1. Gergek ortamda hazirlanan test diizleminin sonuglari.

Beklenen Deger Beklenen Deger

olmas1 gereken i olmas1 gereken )

deger Olgtilen Deger deger Olgtilen Deger
rota degerleri rota degerleri

X y X y X y X y

230 70 294 102 880 584 901 581
230 110 284 133 930 584 955 585
230 160 283 182 980 584 998 589
230 210 218 228 1030 584 1052 588
230 260 285 249 1080 584 1102 590
230 310 264 322 1130 584 1149 587
230 360 259 369 1180 584 1193 587
230 410 251 422 1230 584 1253 591
230 460 240 475 1280 584 1295 595
230 510 242 519 1330 584 1348 582
230 560 256 605 1380 584 1399 580
230 584 255 618 1430 584 1459 579
280 584 301 611 1480 584 1501 589
330 584 349 602 1530 584 1556 587
380 584 402 599 1580 584 1605 579
430 584 448 562 1630 584 1659 577
480 584 499 581 1680 584 1711 577
530 584 547 587 1730 584 1762 572
580 584 594 591 1780 584 1819 561
630 584 650 589 1830 584 1875 556
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Cizelge 3.1. (devam) Gergek ortamda hazirlanan test diizleminin sonuglari.

680 584 692 579 1880 584 1927 548
730 584 744 588 1930 584 1977 535
780 584 793 589 1980 584 2026 550
830 584 849 587 2022 584 2001 531
X y X y X y X y
2022 570 2005 518 1210 220 1170 234
2022 520 1998 479 1160 220 1121 238
2022 470 1995 421 1110 220 1065 239
2022 420 1996 382 1060 220 1018 242
2022 370 2001 325 1010 220 971 231
2022 320 2009 292 960 220 919 245
2022 270 1991 235 910 220 863 248
2022 220 1986 189 860 220 808 241
2010 220 1971 185 810 220 775 252
1960 220 1925 192 760 220 709 248
1910 220 1872 199 710 220 659 259
1860 220 1828 207 660 220 601 262
1810 220 1771 215 610 220 563 251
1760 220 1722 224 610 170 572 199
1710 220 1675 219 610 120 652 165
1660 220 1629 228 610 70 679 109
1610 220 1572 230 580 70 690 105
1560 220 1532 222 530 70 682 92
1510 220 1481 218 480 70 526 96
1460 220 1425 226 430 70 479 101
1410 220 1388 232 380 70 419 100
1360 220 1319 230 330 70 385 106
1310 220 1279 227 280 70 324 105
1260 220 1229 229 230 70 301 107

Cizelge 3.1 ve Sekil 3.1 ele alindiginda goriilen sonuglarda test parkuru tizerinde 5-40 cm
aras1 sapmalar gozlenmistir. Sekil 3.1°e dikkat edecek olursak bu sapmalar alanda
kullanilan konum vericisi elektronik kartlarin kesisim noktalarina yaklastik¢ca dogruluk
degerlerinin artt1g1 gézlenmistir. Konum verici elektronik kartlarin kesisim noktalarindan

uzaklastik¢a 5-40 cm arasi sapmalar gézlemlenmistir.
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Sekil 3.1. Gergek ortamda hazirlanan test sonucu.

Alzheimerli hastanin maske durumu takip edilerek maske takip takmadigini1 analiz
edilmistir. Sekil 2.9 *da maske i¢inde sensoriimiiziin konumu goriilmektedir. Bu konuma
gore yapilan test sonuglarinda maske i¢i nem oraninin %70 olarak tespit edilmistir. Nem
orani %70 ve lizerinde ise hastanin maske taktig1 %70’nin altinda ise hastanin maskeyi

takmadig1r sonuglarina ulasilmistir. Maske algilama algoritmasina ait akis diyagrami

Sekil 3.2°de goriilmektedir.
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Sekil 3.2. Maske algilama algoritmas.
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Sekil 3.3. Sisteme ait elektronik devre.

Sekil 3.3°de goriilecegi lizere algilayict diiglimler sayesinde Alzheimerli hastadan alinan
Nabiz, SPo2, Viicut Isis1 ve Solunum Hizi parametreleri koordinator diiglim vasitasi ile
bilimsel sonuglardan alinan verilere goére hazirlanan Cizelge2.7’de agirliklandirma
yontemine gore degerlendirilerek yiizde(%) olarak hastanin Covid’l1 olup olmadig test
sonuclarina ulagilmistir. Eger bu oran yiizde olarak 0-10 araliginda ise komplike yok,
%60’a kadar orta derece de Covid’l1 olma ihtimali, %99.9° a kadar ise ileri derecede

Covid’l1 olma ihtimali literatiirden alinan ve yapilan testler sonucunda gozlemlenmistir.

Yapilan testler ve gozlemlenen bulgular Sekil 2.23’de gosterilen web ara yliziinde
kullaniciya gosterilmektedir. Veritabaninda bulunan hastaya ait bilgilerden Cizelge
2.7°deki veriler kullanilarak Alzheimerli hastanin Covid-19 olma ihtimali hesaplanmaistir.
Goriintiileme ve analiz {linitesinde hesaplanan ihtimaller kullanicilara gosterilmektedir.
Ihtimallerin bir 6rnegi Sekil 3.4’de goriilmektedir. Hastanin maske durumu kullaniciya

Sekil 3.5’te gosterilmektedir.
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Sekil 3.5. Hastanin maskesini takmadigi durum.
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4. SONUCLAR VE ONERILER

Bu c¢alismada, [oMT teknolojisi ile bir karantinada olan Covid-19’lu Alzheimer
hastasinin Nabiz, Oksijen Miktar1 (SPO2), Solunum hizi, Viicut 1sis1 bulgular
dlgiimlenmistir. Olgiilen bu veriler kablosuz olarak internet araciligi ile bulut sistemine
gonderilmistir. Sistemdeki bu veriler analiz edilmistir. Analiz sonuglarinda yiizdesel
olarak hastanin Covid-19 olup olmadig1 gozlemlenmistir. Analiz edilen veriler hastanin
yakini veya hekimi tarafindan internetin oldugu her yerde online olarak

gorintiilenebilmesi saglanmistir.

Alzehimerli hastalarin konum tespit sistemi sayesinde hastanin konum takibi yapilmistir.
Hastanin temasl oldugu kisiler ve konumlar tespit edilebilecek sistem olusturulmustur.
Hastanin Covid-19 durumu pozitif oldugunda yakin zamanda temash oldugu kisiler ve
konumlar i¢in gerekli tedbir ve onlemler alinmasi saglanmistir. Son olarak Alzheimerh
hastanin maske takip sistemi ile maskeyi takip takmadigi tespit edilmistir. Maskeyi

takmadigi tespit edildiginde hastaya sesli mesaj ile maskeyi takma uyarist verilmistir.

Olgiim sonuglar1 ve parametreleri bulut sisteme gonderilerek hastanin bu verilerinin

online olarak takip edilmesi saglanmistir.

Sonraki asamalarda bu sistem Alzheimerli olmayan hastalar i¢inde kullanilmasi
planlanmaktadir. Bu sekilde Covid-19 hastaligina kars1 hizl bir tespit yapilarak hastaligin
yayillmasinin 6nlenmesi planlanmaktadir. Ayrica gelistirilen sistem kalabalik ortamlarda
riskli bir durum gozlemlendiginde diger insanlar1 da bilgilendirilebilecek bir sistemin

yapilmas1 amaglanmaktadir.
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